
 
 

第７６回国民体育大会亀山市開催基本方針 

 
１ 基本方針 
 
  亀山市は、わが国の中央部、中部と近畿の結節点に位置する三重県の中北部の都市で、西方

に鈴鹿山脈を擁し、そこを水源とする鈴鹿川などの河川が市域を西から東に流れる自然豊かな

環境の中、江戸時代のまちなみを現代へと残す関宿や亀山城多門櫓など本市独自の景観や歴史･

文化資源に恵まれています。また、わが国の東西を結ぶ地域でもあることから、時代の発展と

ともに様々な変化を遂げながらも、常に交通の要衝であり続け、時代に応じた産業の集積によ

る内陸型工業都市として発展してきました。 

この第７６回国民体育大会の開催を契機に、市民の総力を結集し、国内最大のスポーツの祭

典である国民体育大会の成功を目指し、競技スポーツの競技力の向上はもとより、生涯スポー

ツの普及・振興を図るとともに、人々が健康と生きがいを感じ、人と人、地域と地域の絆づく

りが進み、「歴史・ひと・自然が心地よい 緑の健都かめやま」の更なる推進を図ります。 

 

２ 実施目標 

 

(1) 市民総参加 

   市民の参加意識の高揚を図り、市民の皆さんが、「する」「見る」「支える（育てる）」とい

ったさまざまな関わりをもつ市民総参加のもと、関係団体・行政が一体となり、大会成功に

向けて万全を期するとともに、市民が喜びと感動を分かち合い、まちの活力を創出する大会

を目指します。 

 

(2) 簡素・効率化 

   国民体育大会運営の簡素・効率化の趣旨に沿い、既存施設の有効活用等、開催経費の削減

に努め、知恵と工夫により亀山市らしい効率性の高い魅力あふれる大会を目指します。 

 

(3) 情報発信と交流の輪づくり 

   亀山市の魅力である、地域に根ざした自然・歴史・文化・産業等を余すところなく全国に

発信する大会とするとともに、全国から訪れる方々を、笑顔とおもてなしの心を持って温か

くお迎えし、交流の輪が広がる大会を目指します。 

  

(4) 生涯スポーツ社会の実現を目指す大会 

   国体の開催を契機に、市民の皆さんが健康で生きがいのある生活を送れるように、市民の

スポーツへの関心を高め、地域スポーツへの関わりを促進し、生涯スポーツ社会の実現を目

指します。 


