
（写真）無線機テスト

(写真）消防訓
練

昼食

傷病者の状態などを想定し、

現場と同じ緊張感を持って訓練を実施しています。

夕食

仮眠

出動報告書や統計資料を作成したり、

さまざまな事務を行います。

災害時に市民の皆さまを守るため、

さまざまな訓練を行います。

時間を問わず災害は発生します。

出場指令がかかれば、いつ、どんな

時でも現場に駆けつけます。

仮眠時間内に交替で１１９番

の応対を行います。

２交替で、仮眠

をとります。

災害時に力を発揮でき

るように、体力練成を怠

りません。

はしご車点検

亀山市消防本部では、毎日勤務と交替制勤務と

に分かれています。交替制勤務は365日24時間、

勤務しています。

一日の始まり

（申し送り）
情報指令室

補助

救急訓練

災害出動

事務処理

消防訓練 救命講習

自治会や事業所に出向し、

消防訓練の指導や救命講習

を行ったりします。

夕食

車両点検

実際の災害で不備がないように消防車や

救急車の車両、資機材に異常がないかを点検します。

消防訓練

災害出動
体力練成


