
行　事 開催場所 主　催 問合せ先

1 火 10:00 ～ 九鬼産業株式会社粉末清涼飲料寄贈式 本庁　2階　第2応接室 亀山市
子ども総合支援課　母子保健グループ（℡

98-5003）

10：00

13：00

～

～

11：30

16：00
献血 本庁 亀山市

健康政策課　健康づくりグループ（℡84-

3316）

13:30 ～ 15:00
かめやま健康セミナー「フレイル予防（運動編）～

スクエアステップ体験～」
あいあい　2階　大会議室 亀山市

地域福祉課　高齢者支援グループ（℡84-

3312）

10:00 ～

里山塾2025　里山公園にいる夜の虫を観察して

みよう

※雨天時は7/12（日）へ延期

亀山里山公園「みちくさ」 亀山市

亀山里山公園みちくさ管理運営協議会事務

局（生物多様性・獣害対策室内℡96-

8588）

19:30 ～ 20:30
「亀山日本語教室はじめのいっぽ」七夕笹飾りづく

り
青少年研修センター 亀山市

文化課　人権・ダイバーシティグループ（℡96-

1224）

7 月 9:30 ～ 11:30 パパ・ママ教室　パパになる準備できていますか？ あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども総合支援課　母子保健グループ（℡

98-5003）

13 日 8:00 ～ 15:00 「亀山７座トレイル」山頂から錫杖湖を眺めよう 集合場所：向井登山口駐車場 亀山市
商工観光課　観光・地域ブランドグループ（℡

84-5074）

9:30 ～ 11:30 妊婦教室 あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども総合支援課　母子保健グループ（℡

98-5003）

18:00 ～ 20:00 亀山市納涼大会「灯おどり」練習会 中央コミュニティセンター 亀山市

亀山市納涼大会実行委員会事務局（商工

観光課　観光・地域ブランドグループ内　℡

84-5074）

9:30 ～ 11:20 助産師による授乳相談 あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども総合支援課　母子保健グループ（℡

98-5003）

10:00 ～ 10:30 絵本の読み聞かせ「絵本ライブ」 関子育て支援センター「あすれっこ」 亀山市
関子育て支援センター「あすれっこ」（℡96-

0203）

9:00 ～ 17:00

WakuWakuひろば「博物館で遊ぼう」「戦後80年

戦時下の亀山と人々のくらし」

※7/19～8/31

歴史博物館 企画展示室 亀山市 歴史博物館（℡83-3000）

13:00 ～ 21:30 関宿祇園夏まつり 旧東海道関宿一帯 亀山市
関宿祇園夏まつり実行委員会事務局（亀山

市観光協会内℡97-8877）

18:00 ～ 20:00 亀山市納涼大会「灯おどり」練習会 中央コミュニティセンター 亀山市

亀山市納涼大会実行委員会事務局（商工

観光課　観光・地域ブランドグループ内）℡

84-5074

19:00 ～ 21:00 天文台「童夢」無料開放日 鈴鹿峠自然の家 天文台「童夢」 亀山市
生涯学習課　社会教育グループ（℡84-

5057)

20 日 13:00 ～ 21:30 関宿祇園夏まつり 旧東海道関宿一帯 亀山市
関宿祇園夏まつり実行委員会事務局（亀山

市観光協会内℡97-8877）

22 火 10:30 ～ 市長定例記者会見 本庁　2階　第2応接室 亀山市 広報秘書課　秘書グループ（℡84-5022）

23 水 6:00 ～ 6:40
市制施行20周年記念　巡回ラジオ体操・みんな

の体操会
西野公園運動広場 亀山市

健康政策課　健康都市推進グループ（℡98-

5001）

25 金 13:30 ～ 15:00 元気丸カフェ あいあい　2階　大会議室 亀山市
地域福祉課　高齢者支援グループ（℡84-

3312）

27 日 18:00 ～ 20:00 亀山市納涼大会「灯おどり」練習会 中央コミュニティセンター 亀山市

亀山市納涼大会実行委員会事務局（商工

観光課　観光・地域ブランドグループ内）℡

84-5074

29 火 18:00 ～ 20:00 亀山市納涼大会「灯おどり」練習会 中央コミュニティセンター 亀山市

亀山市納涼大会実行委員会事務局（商工

観光課　観光・地域ブランドグループ内）℡

84-5074

15 火

7月の予定

日　時

19 土

3 木

5 土

14 月


