
行　事 開催場所 主　催 問合せ先

10:00 ～ 消防出初式 亀山西小学校体育館 亀山市
消防総務課　消防救急グループ

（℡82-9496）

14:00 ～ 令和６年二十歳の集い 市文化会館大ホール 亀山市
生涯学習課　社会教育グループ

（℡84-5057）

9 火 10:00 ～ 20:00
「にっぽん　まんなか　いいものフェア」

※1/9～1/14(1/14は17:00まで)
ジェイアール名古屋タカシマヤ 10階 催会場 亀山市

商工観光課　観光・地域ブランドグループ

（℡84-5074）

12 金 10:00 ～ 11:30

かめやま健康都市大学開講講座

世界17ヵ国で導入されている歩く脳トレ「スクエアス

テップ」②

中央コミュニティセンターA・Ｂ（市文化会館） 亀山市
健康政策課　健康都市推進グループ

（℡98-5001）

13 土 10:00 ～ 12:00

かめやま健康都市大学開講講座

「軽度不調対策、おすすめレシピを食改さんと作っ

てみよう！」

あいあい　2階　栄養指導室 亀山市
健康政策課　健康都市推進グループ

（℡98-5001）

9:00 ～ 11:20
関B＆G海洋センター　工事完成記念式典・イベ

ント
関B＆G海洋センター 亀山市

健康政策課　健康都市推進グループ

（℡98-5001）

9:00 ～ 11:30
「亀山7座トレイル」関連イベント

山の救急法、搬送法講習会
亀山消防署北東分署 亀山市

商工観光課　観光・地域ブランドグループ

（℡84-5074）

15 月 9:30 ～ 11:30 妊婦教室 あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども未来課　母子保健グループ

（℡98-5003）

16 火 13:30 ～ 15:30 元気丸カフェ あいあい　2階　大会議室 亀山市
地域福祉課　高齢者支援グループ

（℡84-3312）

10:00 ～ 12:00

かめやま健康都市大学開講講座

「軽度不調対策、おすすめレシピを食改さんと作っ

てみよう！」

あいあい　2階　栄養指導室 亀山市
健康政策課　健康都市推進ｸﾞﾙｰﾌﾟ

（℡98-5001）

10:30 ～ 11:30 「人形劇」と「見立て遊び」 青少年研修センター　1階　集会所
亀山子育て支援セ

ンター

亀山子育て支援センター

（℡84-3314）

19:00 ～ 21:00 天文台「童夢」無料開放日 鈴鹿峠自然の家 天文台「童夢」 亀山市
生涯学習課　社会教育グループ

（℡84-5057)

9:30 ～ 11:20 助産師による授乳相談 あいあい　1階　集団指導室 亀山市
子ども未来課　母子保健グループ

（℡98-5003）

13:30 ～ 15:00 認知症ミニ講座「みんなで救おう！『要配慮者』」 市立図書館　1階　多目的室 亀山市
地域福祉課　高齢者支援グループ

（℡84-3312）

25 木 15:00 ～ 市長定例記者会見 本庁　2階　第2応接室 亀山市
広報秘書課　秘書グループ

（℡84-5022）

26 金 10:00 ～ 14:00
マイナンバーカード申請受付

※1/26、27
亀山エコータウン　1階　正面北入口前 亀山市

市民課　戸籍住民グループ

（℡84-5004）

9:00 ～ 17:00
「昔の道具」展示

※1/27～2/25
歴史博物館 企画展示室 亀山市

歴史博物館

（℡83-3000）

9:30 ～ 市立図書館１周年記念イベント 市立図書館 亀山市 市立図書館（℡82-0542）

10:00 ～ 16:00 亀山大市 東町商店街等
亀山大市実行委

員会
亀山大市実行委員会（℡82-1331）

10:00 ～ 市立図書館１周年記念イベント 市立図書館 亀山市 市立図書館（℡82-0542）

10:00 ～ 16:00 亀山大市 東町商店街等
亀山大市実行委

員会
亀山大市実行委員会（℡82-1331）

13:30 ～ 15:00 歴史講座「古代の疫病とその対策」 歴史博物館 講義室 亀山市 歴史博物館（℡83-3000）

13:30 ～ 15:30
市民公開講座「住み慣れた地域で自分らしく過ご

すために～みんなで取り組むフレイル予防～」
あいあい　２階　教養娯楽室 亀山市

市民課　医療年金グループ

（℡84-5005）

地域医療課　地域連携グループ

（℡96-8208）

地域福祉課　高齢者支援グループ

（℡84-3312）

27 土

28 日

20 土

24 水

7 日

1月の予定

日　時

14 日


