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テーマ：お酒とおつまみ  

 

●レモンサワーの教科書 

大衆酒場で長年愛されてきた「レモンサワー」。おつまみレシピ集や、缶

チューハイ飲み比べ、サワーの歴史、そして「いま」を解き明かす、

あたらしいレモンサワーの教科書。 

 

●世界のおつまみ図鑑 

世界 56 の国と地域から厳選したおつまみ全 100 種の特徴を、地域・国別

に紹介。おつまみの豆知識やペアリングのお酒、おつまみを楽しむための

テクニック、おつまみの作り方も掲載する。 

 

●日本酒選びの教科書  竹口敏樹 

日本酒を「選び」、自由に「味わう」コツを紹介。日本酒の新常識、自分の

「好み」がわかる日本酒診断、お店で日本酒を選ぶ方法、家飲みの楽しみ

方などを解説。 

 

●ビール事典 

世界には、さまざまな種類のビールがある。100 を超えるビールスタイル

のうち 85 種類の味や歴史、文化的背景を解説し、専門家がおすすめする厳

選 144 銘柄、ビールの基本と歴史、マリアージュも掲載する。 

 

●湘南いそいそ家飲み日記  影山直美 

「朝起きた時から、今夜の一杯のための準備が始まる」。フキの下ごしらえ

に 1 日を費やしたり、らっきょうの薄皮をひたすらむいたり…。お酒好き

イラストレーターが、晩酌に向けての努力をイラストとともに綴る。 

その他 
 

●Another エピソード S  綾辻行人 

1998 年の夏休み、両親とともに海辺の別荘にやってきた見崎鳴は、賢木晃

也の幽霊と出会う。死の前後の記憶を失い、自分の死体を探す彼との奇妙

な秘密の冒険が始まるのだが…。 

 

●ねこ先生トト・ノエルに教わるゆるゆる健康法  simico 

生理痛には黒ごま、不眠にはスクワット、咳には梨をレンジでチン! ねこ先

生トト・ノエルが、カラダの力を取り戻す「ゆるゆる健康法」を紹介。ねこ

のようにムリをせず、カラダを大切にすることを教えるコミックエッセイ。 

 

●本屋という「物語」を終わらせるわけにはいかない  松本大介 

「思考の整理学」「文庫 X」等のベストセラーを連発してきた、岩手県盛岡

市を中心とする<さわや書店>。さわや書店から出版業界を見てきた著者が、

本屋の仕事と日常、本のこれからを綴る。 

 

●ダブル・ジョーカー  柳広司 

結城中佐率いる D 機関の陰で、もう一つの秘密諜報組織・風機関が設立さ

れた。D 機関の追い落としを謀る風機関に対して、結城が放った一手とは?  
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