
SNS トラブル あなたならどうする！？ 

【ケース１:いじめ編
へん

】 
 

名前
な ま え

（          ） 

めあて 

 

 

考
かんが

える NG な状 況
じょうきょう

： 
 

１．具体例
ぐたいれい

のようなやり取
と

りには、どんな問題
もんだい

がありますか。 
 

 

 

 

２．もし、あなたが「いじめられた側
がわ

」だったら、どのような気持
き も

ちになりま

すか。 

 

 

 
 

３．もし、あなたがこのいじめを見
み

つけたら、どのような行動
こうどう

をとりますか。 

 

 

 
 

４．このいじめを「しない」「されない」「させない」ためには、どうすればい

いと思
おも

いますか。 

 

 

 
 

 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

ふりかえり 



SNS トラブル あなたならどうする！？ 

【ケース２:個人
こ じ ん

情報
じょうほう

流 出 編
りゅうしゅつへん

】 
 

名前（          ） 

めあて 

 

 

考
かんが

える NG な状 況
じょうきょう

： 

 

１．具体例
ぐたいれい

のような投稿
とうこう

・やり取
と

りには、どのような危険
き け ん

がありますか。 
 

 

 

 

 

２．個人
こ じ ん

情報
じょうほう

が他
ほか

の人
ひと

に知
し

られると、あなたや家族
か ぞ く

、あなたの周
まわ

りの人
ひと

がど

んな危険
き け ん

な目
め

にあう可能性
かのうせい

がありますか。 

 

 

 

 
 

３．SNS に写真
しゃしん

を投稿
とうこう

する前
まえ

に、どんなことをチェックすれば、危険
き け ん

を防
ふせ

ぐこ

とができると思
おも

いますか。 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

ふりかえり 



SNS トラブル あなたならどうする！？ 

【ケース３:犯罪
はんざい

・トラブル編
へん

】 
 

名前
な ま え

（          ） 

めあて 

 

 

考
かんが

える NG な状 況
じょうきょう

： 
 

１．具体例
ぐたいれい

に出
で

てくる相手
あ い て

の目的
もくてき

は何
なん

だと思
おも

いますか。 

 

 

 

 

 

２．もし、あなたに具体例
ぐたいれい

のようなメッセージが届
とど

いたら、どうしますか。 

 

 

 

 
 

３．SNS で犯罪
はんざい

やトラブルに巻
ま

き込
こ

まれないようにするためには、どうすれば

いいと思
おも

いますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

あなたの考
かんが

え みんなの考
かんが

え 

ふりかえり 


