
献立日 食 品 名 産　地 献立日 食 品 名 産　地 献立日 食 品 名 産　地
5/1 金 鶏肉 宮崎県 5/14 木 にんじん 徳島県 5/22 金 にんにく 青森県

5/1 金 にんじん 徳島県 5/14 木 じゃがいも 長崎県 5/22 金 にんじん 徳島県

5/1 金 たまねぎ 北海道 5/14 木 ねぎ 三重県 5/22 金 ねぎ 三重県

5/1 金 ねぎ 三重県 5/14 木 鶏卵 三重県 5/22 金 鶏肉 宮崎県

5/7 木 鶏肉 宮崎県 5/14 木 ふき 愛知県 5/22 金 たまねぎ 兵庫県

5/7 木 しょうが 高知県 5/15 金 豚肉 三重県 5/22 金 じゃがいも 長崎県

5/7 木 にんにく 青森県 5/15 金 たまねぎ 北海道 5/25 月 さば 国内産

5/7 木 たまねぎ 北海道 5/15 金 にんじん 徳島県 5/25 月 しょうが 高知県

5/7 木 にんじん 徳島県 5/15 金 キャベツ 愛知県 5/25 月 じゃがいも 長崎県

5/7 木 じゃがいも 鹿児島県 5/15 金 ねぎ 三重県 5/25 月 キャベツ 愛知県

5/8 木 豚肉 三重県 5/18 月 鶏肉 宮崎県 5/25 月 たまねぎ 亀山市

5/8 木 たまねぎ 北海道 5/18 月 ごぼう 青森県 5/25 月 にんじん 徳島県

5/8 木 キャベツ 愛知県 5/18 月 にんじん 徳島県 5/25 月 ねぎ 愛知県

5/8 木 こまつな 三重県 5/18 月 もやし 岐阜県 5/26 火 にんじん 徳島県

5/8 木 えのきたけ 長野県 5/18 月 ねぎ 三重県 5/26 火 じゃがいも 長崎県

5/11 月 キャベツ 愛知県 5/19 火 たまねぎ 兵庫県 5/26 火 キャベツ 亀山市

5/11 月 にんじん 徳島県 5/19 火 セロリー 静岡県 5/27 水 豚肉 三重県

5/11 月 たまねぎ 兵庫県 5/19 火 にんじん 徳島県 5/27 水 にんにく 青森県

5/11 月 ねぎ 愛知県 5/19 火 たまねぎ 兵庫県 5/27 水 たまねぎ 兵庫県

5/12 火 豚肉 三重県 5/19 火 キャベツ 愛知県 5/27 水 チンゲンさい 静岡県

5/12 火 にんにく 徳島県 5/20 水 しょうが 高知県 5/27 水 キャベツ 福井県

5/12 火 にんじん 岐阜県 5/20 水 鶏肉 宮崎県 5/27 水 にんじん 徳島県

5/12 火 たまねぎ 兵庫県 5/20 水 ねぎ 三重県 5/28 木 鶏肉 宮崎県

5/12 火 きゅうり 青森県 5/20 水 お茶 亀山市 5/28 木 にんにく 青森県

5/13 水 豚肉 三重県 5/20 水 にんじん 徳島県 5/28 木 にんじん 徳島県

5/13 水 しょうが 高知県 5/20 水 ピーマン 高知県 5/28 木 たまねぎ 兵庫県

5/13 水 にんにく 青森県 5/21 木 鶏肉 宮崎県 5/28 木 ねぎ 三重県

5/13 水 にんじん 徳島県 5/21 木 にんじん 徳島県 5/29 金 鶏肉 宮崎県

5/13 水 もやし 岐阜県 5/21 木 たまねぎ 兵庫県 5/29 金 にんじん 徳島県

5/13 水 鶏肉 宮崎県 5/21 木 ねぎ 三重県 5/29 金 じゃがいも 長崎県

5/13 水 こまつな 三重県 5/21 木 こまつな 三重県 5/29 金 もやし 岐阜県

5/14 木 鶏肉 宮崎県 5/22 金 かつお 静岡県 5/29 金 しょうが 高知県

5/14 木 たまねぎ 北海道 5/22 金 しょうが 高知県 5/29 金 ねぎ 三重県

亀山市学校給食使用食材産地一覧表

令和8年5月1日～5月29日使用分(関学校給食センター使用分参考)

○主食（ごはん・パン）については財団法人三重県学校給食会を通じて調達し、米については１００％亀山産を使用しています。
○牛乳については、三重県学校給食牛乳協会を通じて調達しており、三重県産の低温殺菌牛乳を使用しています。
○色づけされているものは、市内共通で使用している食材です。


