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教養講座

文化講座

出前文化講座

出前教室

講座の紹介は 6 ページから♪

講座の紹介は 9 ページから♪

講座の紹介は 12 ページから♪

講座内容は 6 月頃にご案内します♪

　教養講座では、興味深い話題を学ぶ「プレミアムストーリー 7」や、亀山の自然や文化について学ぶ「『七感』
に響く亀山」、子育てに関する情報満載の「子育ての宝箱」などの講座を開催しています。さまざまな知識や
知恵を学ぶことができ、教養を深めることのできる講座です。
　「パソコン講座」は、市内の高等学校との連携により、在学中の高校生も指導に加わっており、ワードやエ
クセルの基礎・応用を楽しく学ぶことができます。また、今年から新たに夏休みの創作教室「家族でワクワ
ク竹あかり講座」や「親子でニコニコ折り切り紙講座」も実施しますので、ぜひお子様連れでご参加ください。

　文化講座は、青少年研修センターを拠点に、さまざまなジャンルの学びを取り上げる連続講座です。　　
　創作活動、音楽、語学、健康などに関する講座を、仲間と一緒に学ぶことができます。
　あなたの新しい生きがいが、見つかるかもしれません！

　出前文化講座は、身近な場所で学びに触れていただくため、各地域のコミュニティセンター等を拠点とし
て実施する連続講座です。会場となるコミュニティ以外の地域からの参加も可能ですので、気になる講座に
ぜひ参加してみてください♪

　出前教室は、地域まちづくり協議会と連携して開催する、地域住民を対象とした教室です。毎回違うテー
マを取り上げ、各地域のコミュニティセンターで実施しています。学びに触れていただくのはもちろんですが、
地域の方との交流も楽しみながら受講できる教室です♪

中央公民館講座
　中央公民館では、新しいことに取り組んでみたい、学んでみたい、そして生きがいを持ちたい、
そういった皆さんの気持ちを大切に育んでいきたいと考え、今年もたくさんの講座を開講します。
　講座は、地域まちづくり協議会や市内で活動している団体、市内高等学校とも連携しながら、
教養講座、文化講座、出前文化講座、出前教室という４つの形式で実施します。

掲載しているマークについて

アプリ de ウェルネス推進事業新しく開催される講座です。 託児付きの講座です。
６か月以上小学校３年生までの
お子様が対象です。
講座申込時にお知らせください。

親子もしくは祖父母と一緒に
学んでいただく講座です。

すべての中央公民館講座は、
アプリdeウェルネス推進事
業のポイント付与対象です。
アプリdeウェルネス推進事
業について、詳しくは、市
HPをご覧ください。

日曜日に開催される講座です。

土曜日に開催される講座です。

無料で受講できる講座です。
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