
 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 

  
 

あかちゃんといっしょ
【シュシュ】 
・9:00～12:00 
（あいあいっこ） 
 

  すくすくくらぶ 
9:00～12:00 
 
 
あすれっこ休館 

 

8 9 10 11 12  13 14 

図書館サテライト 
9:00～12:00 
(読み聞かせは 

10:30～11:00) 

 あかちゃんといっしょ 
・13:30～16:00 
（あすれっこ） 

 

 

ぽっぽくらぶ 
10:30～11:00 
（あすれっこ） 

あかちゃん広場
9:00～12:00 

(あいあいっこ) 
 
あすれっこ休館 

 

15 16  17 18 19 20 21 

敬老の日 
 
 
 
 

 

 

 

あかちゃんといっしょ 
・13:30～16:00 
（あいあいっこ） 
 

 マミーズおはなしボ
ックス 
10:30～11:00 

（あいあいっこ） 

すくすくくらぶ 
9:00～12:00 
人形劇【要申込】 
(あいあい2 階 

教養娯楽室) 
※詳しくは下記 
あすれっこ休館 

 

22 23 24 25 26 27 28 

おりがみだいすき 
11:00～11:30 
（あいあいっこ） 
※先着１０組 

秋分の日 

 

おはなしの会シュシュ 
10:30～11:00 
（あすれっこ） 

あかちゃんといっしょ 
・9:00～12:00 
（あすれっこ） 

ひよこくらぶ 
10:30～11:00
（あいあいっこ） 

どんぐりくらぶ
9:00～12:00 
 
 
あすれっこ休館 

 

29 30      

図書館サテライト 
9:00～12:00 
(読み聞かせは 

10:30～11:00) 

 
     

 

 

 

 

 

 
【月曜日～金曜日の利用時間】 

・9:00～12:00/13:30～16:00 

【土曜日の利用時間】(あすれっこは土曜日お休みです) 

・9:00～12:00 限定開放 /13:30～16:00 一般開放 

【休館日】日・祝・年末年始 (詳細は、上の予定表をご覧ください) 

あいあいっこ・あすれっこだより 
亀山子育て支援センター「あいあいっこ」  

亀山市羽若町545 総合保健福祉センター２F 

TEL：0595-84-3314 

 

令和7 年8 月2５日 

関子育て支援センター「あすれっこ」  

亀山市関町木崎 786 関認定こども園アスレ内 

TEL：0595-96-0203 

 

※あいあいっこ・あすれっこだよりは、市のホームページでもご覧いただけます。 

 
  
 

 

日 時  ９月 20 日（土）10:30～11:30 
 受 付  10:00～10:25 
 ところ  総合保健福祉センター「あいあい」 

２階教養娯楽室 
 内 容  ・人形劇『さるかにばなし』 
      ・伝承遊び『お手玉・けん玉あそび』 
 対象者   市内在住の０歳から就学前のお子さんと 

その保護者 
 出 演  さんさん劇場 
 定 員  100 名（先着順） 
 受付期間 ９月４日（木）～１３日（土） 
      (※受付時間午前９時～午後４時) 
 申込方法 亀山子育て支援センター「あいあいっこ」へ 

電話または直接お申込みください。 

★ひよこくらぶ★ 

今月は“運動会ごっこを楽しもう♪”(２６日)です。 

★ぽっぽくらぶ★ 
今月は“運動会ごっこをしよう！”(1２日)です。 

    

 

 

 

 
 

人形劇をするよ！ 

 

 

和楽器の生演奏に合わせて行う昔話を題材とした 

「人形劇」と伝承遊び「お手玉・けん玉あそび」 
を開催します。親子で一緒に楽しみませんか？ 

「受信設定」で“子育て情報”を選ぶと、季節

の遊びや子育てに役立つ情報が届きます。 
 

 
 
 
 
日 時  １０月３日(金) 10:00～11:30 

 ところ  総合保健福祉センター「あいあい」 
２階研修室 

 内 容  子どもの睡眠や生活習慣の大切さについて 
 対象者  市内在住の０歳から就学前のお子さんとその保護

者、妊婦  
      ※託児有（おおむね 6 か月～）、親子で参加可 
 講 師  三重県立看護大学 教授 宮﨑つた子 氏 
 定 員  20 名（先着順） 
 受付期間 ９月 16 日（火）～22 日（月） 
      (※受付時間午前９時～午後４時) 
 申込方法 亀山子育て支援センター「あいあいっこ」へ 

電話または直接お申込みください。 

 
市からのお知らせやイベント情報をお届けします。 

市政情報にもアクセスしやすくなっています。 

亀山市 
公式 LINE 

子育て講座 今、子ども達の脳は疲れている！ 

～子どもの睡眠と生活習慣～ 


