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　中央公民館では、新しいことに取り組んでみたい、学んでみたい、そして、生きがいを持ちたい、そういった皆さ
んの気持ちを大切に育んでいきたいと考え、毎年さまざまな講座を開講しています。地域社会で活躍する、市民と
しての誇りを持つ、仲間作りにつなげるなど、学びの成果はさまざまです。令和６年度も、心を豊かにする地域の学
びの場として、また、学びを楽しみ、仲間とつながる場として講座を開催し、多くの人にご参加いただきました。
　今回は、令和６年度の中央公民館講座の学びの一部をご紹介します。（本年度の講座申込の受付は終了しています。）

　申込方法など詳しくは、毎年４月１日号
広報と同時配布の「学びのガイドブック」ま
たは市ホームページをご覧ください。

種別 主な内容

教養講座 興味深い話題を学ぶ「プレミアムストーリー7」、自然や文化を学ぶ「七感に響く亀山」、子育てに関
する「子育ての宝箱」、「パソコン講座」など

文化講座 創作活動、音楽、語学、健康など、さまざまなジャンルの連続講座

出前文化講座 創作活動、運動、健康などの連続講座（各地区コミュニティセンターなどを拠点とする）

出前教室 地域まちづくり協議会と連携して開催する地域住民を対象とした教室

「中央公民館講座」で始まる学びと交流

瓦が語る亀山の歴史～出土資料から紐解く地域の歴史 親子でリトミック 七感に響く亀山「触覚」～薬草・薬木に触れる～

鈴鹿関跡から出土した瓦から昔
の歴史を知ることができ、大変
興味深かったです。また、ひとつ
の瓦から時代や地域の歴史を読
み解いていくことが面白かった
です。

令和６年度　中央公民館講座の紹介

受講生の感想（抜粋） 令和７年度の講座について

問合先  中央公民館（☎83－5300）
　　　　教育委員会事務局生涯学習課社会教育グループ（☎84－5057）

里山公園「みちくさ」で、さまざまな有用（薬用）
植物や有毒植物を観察し、植物が持つ効能や利
用方法を学びました。

家ではしないこと、思い
つかないことなどがで
きて、楽しかったです。
リズム遊びはすごく楽
しくて、子どももすごく
楽しんでいました。
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