
　8月11日（金・祝）に４年ぶりに開
催する納涼大会に向けて「灯おど
り」の練習会を行います。この機
会に踊り方を覚えて、当日は一緒に
「灯おどり」を踊りましょう。
と 　き　7月15日（土）、19日（水）、
28日（金）午後６時～８時（全３回）
※１日のみの参加も可能です。
と ころ　市中央コミュニティセン
ター（市文化会館内）
内　容　
▷指導員による踊り方の指導
▷ 亀山小唄・亀山音頭・石水渓音
頭・炭坑節・関ふれあい音頭に合
わせた踊りの練習

　カナリアカフェは、認知症のこと
で心配のある人やその家族、地域
の人などが気楽に集い、交流、情報
交換、専門職などへの相談ができ
る場です。
対 象者　認知症の人やその家族、
地域住民など

参加費　無料　　
※認知症に関する個別相談も実施
元気丸カフェ
と　き　７月18日（火）
　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　あいあい２階　大会議室
問 合先　地域福祉課高齢者支援
グループ（☎84－3312）
はなカフェ
と 　き　7月7日（金）、21日（金）
　　　　午後1時30分～3時30分
ところ　老人福祉関センター
問合先　はなの家（☎96－0217）

もよおし
カナリア（認知症）カフェ
地域福祉課高齢者支援グループ
（あいあい　☎84－3312）

持 ち物など　タオル、飲み物、動き
やすい服装
※事前の申し込みは不要です。

　社会保険労務士が年金の請求
や受給などの相談を受けます。年
金制度について気軽にご相談くだ
さい（予約制）。
と　き　７月20日（木）　
　　　　午前10時～午後３時
※正午～午後１時を除く
ところ　西庁舎１階第４会議室
申 込方法　日本年金機構津年金
事務所へ電話でお申し込みくだ
さい。(音声案内に従って①→
②を選択)

※年金請求者以外の人が代理で
　 相談する場合は、委任状（様式
は日本年金機構ホームページ
[ URL https://www.nenkin.
go.jp/]からダウンロード可）が
必要です。

亀山市納涼大会
「灯おどり」練習会

亀山市納涼大会実行委員会事務局
（商工観光課観光・地域ブランド
グループ内　☎84－5074） 出張年金相談

日本年金機構津年金事務所
（☎059－228－9112）

問合先 関宿祇園夏まつり実行委員会事務局（亀山市観光協会内　☎97－8877）

※当日は、交通規制を行いますので、会場および臨時駐車場までの進入路に
　ご注意ください。できる限り、公共交通機関をご利用ください。

●神輿の渡御（雨天決行）
　　22日（土）午後１時～５時　関神社 ➡ 御旅所
　　23日（日）午後１時～５時　御旅所 ➡ 関神社
●関の山車巡行（雨天中止）
　　22日（土）午後５時～９時30分　街道一帯
　　※午後8時頃から旧落合家住宅東の路上で、山車がそろって舞台回しを
　　　行います。
　　23日（日）午後５時～９時30分　街道一帯
●子ども山車巡行（雨天中止）
　　23日（日）午前１0時～11時　関の山車会館 ➡ 旧落合家住宅東

●行灯飾り（雨天中止）
　　22日（土）午後６時～８時30分（点灯時間）
●関宿紹介案内
　　22日（土）、23日（日）午前10時30分～午後9時　旧落合家住宅

７月22日７月22日土 23日23日日と　き

旧東海道関宿一帯
（臨時駐車場　関小学校グラウンド）
旧東海道関宿一帯
（臨時駐車場　関小学校グラウンド）
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