
目指す姿 目指す姿

基本施策 施策の内容 施策の内容 基本施策
3次総計
基本施策の施策
の方向

ライフステージに応じたスポーツ実施機会の提供 ① スポーツ情報の充実

障がい者のスポーツ参加の推進 ② 各種情報媒体を活用した情報発信

女性のスポーツ参加の推進 ③ スポーツの魅力発信

総合型地域スポーツクラブの育成・支援 ④ 市内のスポーツ大会を盛り上げる機運の醸成

新たなスポーツスタイルへの支援 ⑤ スポーツ観戦機会の提供

学校体育活動の充実 ⑥ スポーツイベントの誘致の促進

身近で安心安全なスポーツや運動の場づくり ⑦ 誰もが運動に親しむことができる機会の提供

ジュニアスポーツの機運向上と活性化 ⑧ 休日における中学校部活動の地域展開等の推進

各種スポーツ団体の育成・支援 ⑨ 学校体育活動の充実

指導者の育成支援と登録・活用 ⑩ 身近で安心安全なスポーツや運動の場づくり

スポーツ推進委員の活動の充実 ⑪ 市民ニーズに応じた運動施設の充実

競技スポーツレベルの向上 ⑫ 運動施設の利便性の向上、施設利用の促進

スポーツ医・科学の活用 ⑬ 学校運動施設や公園等の有効活用

スポーツ情報内容の充実 ⑭ 各種スポーツ団体の育成・支援

各種情報媒体を活用した情報発信 ⑮ 指導者の育成・支援

市内のスポーツ大会を盛り上げる機運の醸成 ⑯ スポーツ推進委員の資質向上

スポーツの魅力発信 ⑰ 競技スポーツレベルの向上

スポーツイベントの開催に向けた企画 ⑱ ジュニアスポーツの機運向上と活性化

地域経済や観光との連携 ⑲ スポーツ推進委員の取組等によるスポーツ活動の充実

健康増進や介護予防等との連携 ⑳ 健康増進や介護予防等との連携

市民ニーズに応じた運動施設の充実 ㉑

運動施設の利便性の向上、施設利用の促進 ㉒

学校運動施設や公園の有効活用 ㉓
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第３次亀山市スポーツ推進計画 第４次亀山市スポーツ推進計画（案）

　市民がスポーツを通じて、生涯にわたって心身ともに健康な生活を送り、ま
た、その技術や記録の向上を目指してスポーツを楽しんでいます。

　市民が、地域社会の活力を生かしながらスポーツに親しみ、生涯にわたって心身共に健やかに暮らしています。

取組 取組


