
No
第２期国民健康保
険運営方針（県） 方針取組事項 市事務区分 市事務事業 事務内容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1 運営方針全般
国民健康保険
事業の運営に
関する事項

国民健康保険
運営協議会に
関すること。

亀山市国民健
康保険運営協
議会運営

運営協議会の運営、
諮問・答申に関する
事務

第１回運営
協議会

第２回運営
協議会

第３回運営
協議会

第４回運営
協議会

（第５回運
営協議会）

保険料水準
の統一に向
けた検討

国民健康保険財政
の運営（標準保険税
率への対応）

決算状況の確認 決算状況を踏ま
えた税率改正の
検証に係る説明

新年度予算作成
に向け税率改正
検討

納付金・標準保
険料率の算定
（仮算定）

納付金・標準保
険料率の確定
（本算定）

予算・決算業
務

国民健康保険事業
特別会計
当初予算・補正予
算、決算関係

令和７年度年
度決算

６月定例会 ９月月定例会
（令和７年度
決算）

１２月定例会
納付金・標準
保険料率の
算定（仮算
定）

納付金・標準
保険料率の
確定（本算
定）

３月定例会

納税通知書等の発
送 特別徴収

（仮算定）
簡易申告書
発送

本算定
通知書発送

特別徴収
（本算定）

更正通知・還付事務

随時　還付・更正通知発送

３－２　電話催告
による早期収納
対策、口座振替
やコンビニ収納
等の推進による
納付機会の確保
による収納率向
上

口座振替、督促状の
発送、催告、納付額
のお知らせ

年金特徴
(仮徴収)

電話催告

電話催告 年金特徴
(仮徴収)

第1期納期
限

第2期納期
限
年金特徴
(仮徴収)

第3期納期
限

督促・催告
（随時）

第4期納期
限

年金特徴
(本徴収)

第5期納期
限

第6期納期
限

年金特徴
(本徴収)

催告書発送

第7期納期
限

納付額のお
知らせ

電話催告

第8期納期
限

年金特徴
(本徴収)

第9期納期
限

催告書発送

３－３　滞納者の
実態把握、滞納
繰越分の早期対
応、滞納処分に
よる新規滞納発
生の防止

滞納処分等判定委
員会

弁護士国保税収納
支援業務

滞納処分等
判定委員会

収納支援業
務契約

滞納処分等
判定委員会

委任案件決
定

滞納処分等
判定委員会

滞納処分等
判定委員会

資格異動業
務

加入、喪失等手続事
務

随時　加入・喪失手続き受付、喪失手続、未届者調査等

保険証発行
業務

資格確認証発行事
務、限度額適用認定
証等の発行事務

資格確認証
等更新準備

資格確認証
発送

特定疾病証
更新

資格確認証
更新

高額療養費、療養
費、出産育児一時金
等の給付事務

高額療養
費：25日頃
支給
療養費：月
末支給
出産育児：
随時

随時　調
査・把握

過誤調整事務
毎月オンラ
イン・一般
過誤確認

第三者行為事務
随時　調
査・把握

４－２　国民健
康保険団体連
合会への委託
等によるレセプ
ト点検や第三
者行為の調
査、把握等に
よる医療費適
正化の取組

国民健康保
険給付業務

3

第４章　市町にお
ける保険料の徴
収の適正な実施
に関する事項

３－１　未申告者
に対する申告勧
奨通知の送付や
所得申告の重要
性を周知すること
による適正な賦
課の実施

国民健康保険
税の賦課及び
徴収に関する
こと。

国民健康保
険税賦課業
務

4

国民健康保険
の給付に関す
ること。

第５章　市町にお
ける保険給付の
適正な実施に関
する事項

令和８年度　亀山市国民健康保険事業計画

2

第３章　市町にお
ける保険料の標
準的な算定方法
及びその水準の
平準化に関する
事項

国民健康保険
財政の健全化
及び保険料の
標準保険料
（税）率への統
一に係る検討

国民健康保険
の財政に関す
ること。

国民健康保
険税徴収業
務

４－１　未適用
者の実態把握
や居所不明被
保険者の調査
等による資格
適用の適正化
に係る取組

国民健康保険
被保険者の資
格の得喪に関
すること。

資料１
令和８年５月２１日開催

亀山市国民健康保険運営協議会



No
第２期国民健康保
険運営方針（県） 方針取組事項 市事務区分 市事務事業 事務内容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

受診券の発送、受診
勧奨

受診勧奨業
務調整

「健康づくり
の手引」に
よる周知

受診券発送 特定健診受
診開始

受診勧奨通
知①

受診勧奨通
知②
特定保健指
導開始

保健指導未
利用者対策

特定健康診査等実
施計画・データヘル
ス計画

分析作業開
始

分析結果を
踏まえた評
価作業

前年度実績
報告

中間評価中
間報告

中間評価報
告

中間評価策
定

後発医薬品差額通
知、医療費通知

事業内容調
整

医療費通知
（11月分診
療分まで）

後発医薬品
差額通知発
送
医療費通知
（12月診療
分）

4
電話健康相談 電話健康相

談：随時

糖尿病重症化予防
事業

事業内容調
整
覚書等

対象者抽出 受診勧奨開
始

電話等によ
る再勧奨

保健指導
実施

連携会議 効果測定 連携会議

重複・多剤服用対象
者通知事業

事業内容調
整等

対象者抽出 通知発送 電話・訪問
等
個別支援

効果測定 事業評価

高齢者の口腔機能
向上事業

事業内容調
整等

かめやま健
康セミナー

アンチエイ
ジング教室
①

アンチエイ
ジング教室
②

アンチエイ
ジング教室
③

国民健康保険脳ドッ
ク

「健康づくり
の手引」に
よる周知・
受付開始

抽選・決定
受診券発送

脳ドック
受診
期間

国民健康保険一日
人間ドック

「健康づくり
の手引」に
よる周知・
受付開始

抽選・決定
受診券発送

人間ドック
受診期間

療養給付費
等負担金交
付申請

普通調整交
付金交付申
請

療養給付費
等負担金変
更申請

特別調整交
付金交付申
請

特別調整交
付金実績報
告

普通交付金
交付申請

保険者努力
支援交付金
申請等

保険給付費
等交付金・
特定健康診
査負担金申
請等

特別交付
金・県繰入
金分交付申
請

普通交付金
前年度実績
報告

特別交付
金・県繰入
金分変更申
請

普通交付金
変更交付申
請　前年度
普通交付金
返還

5

第７章　市町が担
う事務の広域的
及び効率的な運
営の推進に関す
る事項

広域的及び効
率的な運営に
よる事務の軽
減、基準の平
準化

国民健康保険
の広域化に関
する業務

事務効率化・
事務基準の
平準化

三重県市町広域化
等連携会議

第1回連携
会議

第2回連携
会議

第3回連携
会議

４－５　保険加
入者の脳ドッ
ク・人間ドック
受診による医
療費の適正化
に係る取組

４－６　市財政
に対する国県
補助金の活用

国県報告・補
助金申請業
務

普通交付金・療養給
付費負担金・普通/
特別調整交付金

国民健康保険
被保険者の
保健事業に関
すること。

給付及び保健
事業に関する
こと。

４－４　保険者
努力支援制
度、保険者取
組支援制度、
県による市保
健事業への支
援等の活用に
よる医療費の
適正化に係る
取組

健康づくり事
業

4

４－３　特定健
診・特定保健
指導の受診率
の向上

特定健診・特
定保健指導
事業

第５章　市町にお
ける保険給付の
適正な実施に関
する事項


