
ネットとうまくつきあおう！
　昨今、ＳＮＳやアプリの普及により、インターネット使用による個人情報の流出、誹謗中傷、詐欺、なりすまし
など、さまざまなトラブルが増加しています。インターネットによる被害やトラブルを未然に防止するため、利
用目的や利用時間などのルールを決めましょう。

▷アプリ内課金に注意しましょう
　アプリやゲーム内アイテムなどを無料だと思いダウンロードした結果、高額請求されることがあります。自己
の不注意による場合のほか、悪質な誘導による詐欺的なものもありますので、アプリなどをダウンロードする前
に家族に相談しましょう。
▷個人情報の流出に注意しましょう
　ＳＮＳで文章や画像などを投稿する際、自分で自分の個人情報を流出させていることがあります。ＳＮＳで公
開した情報は、誰でも見ることができ、情報を見た人に悪用される危険があります。ＳＮＳには個人情報を決し
て書き込まないようにしましょう。
▷体やお金目当ての接近に警戒しましょう
　ＳＮＳで仲良くなった相手と直接会うと、乱暴されたり、お金を奪われたりすることもあります。なりすまし
をしている場合もあるので、ＳＮＳで知り合った人とは直接会わないようにしましょう。
▷インターネットでの言動は、思った以上に人を傷つけたり、怒らせたりすることがあることを自覚しましょう
　インターネット上での誹謗中傷が深刻な社会問題となっています。ＳＮＳでは、誰でも気軽に意見や思いを投
稿できますが、ＳＮＳの向こう側にも同じ人間がいることを想像し、正しい利用を心掛けましょう。

※返信はいたしません。
〒519－0195 三重県亀山市本丸町577番地　TEL 0595－82－1111（代）
FAX 0595－82－9955　ホームページ https://www.city.kameyama.mie.jp
広報亀山は、古紙パルプ配合率60％、白色度80％の再生紙および植物油インキを使用しています。
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亀 山 警 察 署 か ら の お 知 ら せ

個人使用デーは、団体の専用予約が入りません。
それ以外の日は、専用予約が入ると個人使用ができませんので、事前に各施設へお問い合わせください。
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●西野公園体育館 82－1144

●関Ｂ＆Ｇ海洋センター 96－1010

●東野公園体育館 83－1888

午 前
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夜 間
※（　）は関Ｂ＆Ｇ海洋センターのプール

一　般

中学生以下

9：00～0：30（正午）
1：00～5：30（5：00）
6：00～9：30

100円
（200円）
50円
（無料）

＜施設利用時間＞ ＜施設利用料金＞

個人使用デー　10月６日（月）～10日（金）
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卓 球
バドミントン
バスケットボール
ソフトバレー
ニュースポーツ
バレーボール

個人使用デー　10月20日（月）～24日（金）

卓球、バドミントン

バスケットボール

卓球、バドミントン

バスケットボール

卓球、バドミントン

バドミントン、ソフトバレー
ニュースポーツ

バスケットボール
バレーボール

亀山警察署　　82－0110問合先

体育館　曜日ごとの競技種目の限定はありません。
個人使用デー　毎週水曜日
プール　スイミングキャップの着用をお願いします（貸
し出しは行っていません）。小学３年生以下の児童が
泳ぐときは、保護者の付き添いが必要です。

●広報亀山の発行回数が月１回になることに伴い、10月以降は、くらしの情報などに掲載します。


