
～ 防犯に対するわが家とまちの心掛け ～

●ごみ出しなど短時間の外出でも、必ず玄関を施錠しましょう。
●風呂場やトイレの小窓、上階の部屋の窓にも施錠しましょう。
●在宅中でも玄関は施錠しましょう。

●車は車両だけでなく、車内の備品、荷物も狙われることを認識しましょう。
●車を離れるときは、わずかな時間でも窓を閉め、ドアロックを習慣付けましょう。
●自転車を止める際は、タイプの異なる鍵の２つ掛け（ツーロック）にしましょう。

●電話でお金の話が出たらすぐ切りましょう。
●家族や公的機関を名乗る者に「トラブル解決にお金が必要」と電話で言われても、
「現金を振り込まない！送らない！手渡さない！」を徹底しましょう。
●ＳＮＳを通じて、仕組みの不明な投資や個人名義の口座には絶対振り込むことな
く、ＳＮＳ型投資詐欺・ロマンス詐欺に注意しましょう。

●あいさつや会話で住民同士のコミュニケーションを増やしましょう。
●見知らぬ人への声掛けを積極的に行いましょう。
●日常の生活行動を通して、地域の見守りを行いましょう。
●不審者（車）を見掛けた場合は、警察に通報しましょう。

※返信はいたしません。
〒519－0195 三重県亀山市本丸町577番地　TEL 0595－82－1111（代）
FAX 0595－82－9955　ホームページ https://www.city.kameyama.mie.jp
広報亀山は、古紙パルプ配合率60％、白色度80％の再生紙および植物油インキを使用しています。
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亀 山 警 察 署 か ら の お 知 ら せ

個人使用デーは、団体の専用予約が入りません。
それ以外の日は、専用予約が入ると個人使用ができませんので、事前に各施設へお問い合わせください。
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曜日

月

火

水

木

金

土

日

夜　間午 前・午 後

卓 球
バドミントン
バスケットボール
ソフトバレー

テニス

バドミントン

バドミントン

卓球、バドミントン

卓球、バドミントン

バスケットボール

バスケットボール
ハンドボール

●西野公園体育館 82－1144

●関Ｂ＆Ｇ海洋センター 96－1010

●東野公園体育館 83－1888

　　　曜日ごとの競技種目の限定はありません。
　　　　　　毎週水曜日
　　　スイミングキャップの着用をお願いします（貸
し出しは行っていません）。小学３年生以下の児童が
泳ぐときは、保護者の付き添いが必要です。

体育館
個人使用デー
プール

午 前
午 後
夜 間
※（　）は関Ｂ＆Ｇ海洋センターのプール

一　般

中学生以下

9：00～0：30（正午）
1：00～5：30（5：00）
6：00～9：30

100円
（200円）
50円
（無料）

＜施設利用時間＞ ＜施設利用料金＞

個人使用デー　７月７日（月）～11日（金）
曜日

月

火

水

木

金

土

日

夜　間午 前・午 後

卓 球
バドミントン
バスケットボール
ソフトバレー
ニュースポーツ
バレーボール

個人使用デー　７月14日（月）～18日（金）

卓球、バドミントン

バスケットボール

卓球、バドミントン

バスケットボール

卓球、バドミントン

バドミントン、ソフトバレー
ニュースポーツ

バスケットボール
バレーボール

亀山警察署　　82－0110問合先

◎侵入盗はガッチリ施錠で
　撃退

わが家の心掛け

街の心掛け

◎車、自転車の盗難および
　車上ねらいの被害防止

◎特殊詐欺等に警戒

◎地域の絆を深める
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