
令和８年度子育て支援員研修日程

月　日 研　修　科　目 講　　　師 ﾌｧ 一 地

10:30 ～ 10:50 開講式 ○ ○ ○

11:00 ～ 12:00 子ども家庭福祉 ○ ○ ○

子どもの発達 ○ ○ ○

保育の原理 ○ ○ ○

9:20 ～ 10:20 子ども・子育て家庭の現状
子ども総合支援課子ども支援Ｇ主査（兼）  教育委員
会事務局教育推進課研究推進G

主査・指導主事　米川　佳伸
○ ○ ○

10:30 ～ 12:00 乳幼児の発達と心理
子ども総合支援課子ども支援Ｇ主幹

臨床心理士     鬼頭　裕治
○ ○ ○

13:00 ～ 14:00 対人援助の価値と倫理 ○ ○ ○

14:10 ～ 15:10 児童虐待と社会的養護 ○ ○ ○

15:20 ～ 16:20 地域保育の環境整備
亀山愛児園
園長　福永　磨子

○ ○ ○

10:30 ～ 12:00 子どもの障害
  　（元）ユマニテク短期大学
  　講師　小島　佳子

○ ○ ○

13:00 ～ 14:30 特別に配慮を要する子どもへの対応（0～2歳児） ○ ○ ○

14:40 ～ 16:00 総合演習 ○ ○ ○

10:00 ～ 12:00 ファミリー・サポート・センターの援助内容
三重県こどもNPOｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ
秋山　則子

○

13:00 ～ 15:00 小児保健Ⅰ
三重県立看護大学  小児看護学
教授　宮﨑　つた子

○ ○ ○

ファミリー・サポート・センターの概要

援助活動の実際

13:30 ～ 15:30 小児保健Ⅱ
落合小児科
院長　落合　仁

○ ○ ○

10:00 ～ 12:00 地域保育における保護者への対応 ○ ○ ○

安全の確保とﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ ○ ○ ○

保育者の職業倫理と配慮事項 ○ ○ ○

一時預かり事業の概要 ○

一時預かり事業の運営 ○

地域・一時預かり事業の保育内容 ○ 〇

見学実習オリエンテーション ○

地域型保育の概要 ○

地域型保育の運営 ○

見学実習オリエンテーション ○

見学実習　演習 ○ ○

10:00 ～ 12:00 心肺蘇生法
日本赤十字社三重県支部

事業推進課 　参事　吉田由佳
○ ○ ○

13:00 ～ 15:00 乳幼児の食事と栄養
鈴鹿大学
講師　　乾　陽子

○ ○ ○

15:10 ～ 16:10 乳幼児の生活と遊び
   子ども政策課　保育サポートG
  主任主査　　倉田　美貴

○ ○ ○

10:00 ～ 12:00 グループ討議 グループワーク ○ ○ ○

13:00 ～ 14:30 実施自治体の制度について ○ ○ ○

14:30 ～ 閉講式 ○ ○ ○

　（ファ） ＝　ファミリー・サポート・センター援助会員 　　（一）　＝一時預かり事業の支援員 　　　（地）　＝地域型保育事業の支援員 実習 実習

　

  　ユマニテク短期大学
  　講師　寺西　恵子

※実習につきましては各事業ごとの科目を修了した方（11月）

子ども未来部部長
（兼)子ども家庭センター長

（兼)  福祉事務所次長

（兼 )   教育委員会事務局参事

高宮　綾子

時　　　間

１
日
目

９／７
（月）

あいあい
研修室

13:00 ～ 16:00
（元）ユマニテク短期大学
講師　山野　栄子

２
日
目

９／１０
（木）

あいあい
研修室

ユマニテク短期大学
講師　鈴木　聡

３
日
目

９／１５
(火）

あいあい
研修室

４
日
目

９／２９
(火）

あいあい
研修室

５
日
目

１０／８
(木）

あいあい
研修室

～ 16:00

６
日
目

１０／１５
(木）

青少年
研修セン

ター

高田短期大学
育児文化研究センター
研究員　小菅　千惠子13:00 ～ 16:00

１
０
日
目

１０／２９
(木）

あいあい
大会議室

基本研修が免除となる資格　保育士、社会福祉士、その他国家資格　（幼稚園教諭、看護師など）

８
日
目

１０／２２
(木）

青少年
研修セン

ター

10:00 ～ 12:00
亀山愛児園
園長　福永　磨子

13:00 ～ 14:20

子ども未来部部長(兼)子ども家庭センター長

(兼)福祉事務所次長(兼)教育委員会事務局参事

高宮　綾子

（元）ちびっこかめやま園
園長　中村　陽子

○

９
日
目

１０／２７
(火）

青少年
研修セン

ター

9:30 ～ 12:30
ファミリーサポートセンター
アドバイザー

７
日
目

１０／１９
(月）

青少年
研修セン

ター

10:00 ～ 12:00

野登ルンビニ園
園長　坂本　鏡子

13:00


