
～ 家族・地域で子どもを見守る目を！ ～
　入園や入学に伴い、子どもの行動範囲が広がります。通学路の危険箇所や「子ども１１０番の家」を確認する
など、不審者への対応をしっかりと身に付けさせましょう。
　また、子どもたちは冷静な判断がなかなかできず、甘い誘惑に対して誤った行動をとってしまいがちです。
子どもたちを健全に育成するためには、家庭・学校・地域・社会が温かい目で見守ることが大事です。

※返信はいたしません。
〒519－0195 三重県亀山市本丸町577番地　TEL 0595－82－1111（代）
FAX 0595－82－9955　ホームページ https://www.city.kameyama.mie.jp
広報亀山は、古紙パルプ配合率60％、白色度80％の再生紙および植物油インキを使用しています。
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亀 山 警 察 署 か ら の お 知 ら せ

個人使用デーは、団体の専用予約が入りません。
それ以外の日は、専用予約が入ると個人使用ができませんので、事前に各施設へお問い合わせください。
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曜日

月

火

水

木

金

土

日

夜　間午 前・午 後

卓 球
バドミントン
バスケットボール
ソフトバレー

テニス

バドミントン

バドミントン

卓球、バドミントン

卓球、バドミントン

バスケットボール

バスケットボール
ハンドボール

●西野公園体育館 82－1144

●関Ｂ＆Ｇ海洋センター 96－1010

●東野公園体育館 83－1888

　　　曜日ごとの競技種目の限定はありません。
　　　　　　毎週水曜日
　　　スイミングキャップの着用をお願いします（貸
し出しは行っていません）。小学３年生以下の児童が
泳ぐときは、保護者の付き添いが必要です。

体育館
個人使用デー
プール

午 前
午 後
夜 間
※（　）は関Ｂ＆Ｇ海洋センターのプール

一　般

中学生以下

9：00～0：30（正午）
1：00～5：30（5：00）
6：00～9：30

100円
（200円）
50円
（無料）

＜施設利用時間＞ ＜施設利用料金＞

個人使用デー　６月９日（月）～13日（金）
曜日

月

火

水

木

金

土

日

夜　間午 前・午 後

卓 球
バドミントン
バスケットボール
ソフトバレー
ニュースポーツ
バレーボール

個人使用デー　６月23日（月）～27日（金）

卓球、バドミントン

バスケットボール

卓球、バドミントン

バスケットボール

卓球、バドミントン

バドミントン、ソフトバレー
ニュースポーツ

バスケットボール
バレーボール

・誰かに連れて行かれそうになったら、
　「助けて」と大声で助けを呼ぶ。
・一人では遊ばない。
・遊びに行くときは「どこで」、「誰と」遊ぶ
　のか家の人に伝える。
・「いかのおすし」を覚えさせる。

虐待のサインに気づいたら、警察や児童相談所へ相談・通報しましょう。

・不自然な傷や同じような傷が多い。
・おびえた泣き方をする。　　　　　
・衣服や身体がいつも不潔である。

・違法、有害サイトにアクセスしない。
・食事中や会話中、深夜に使用しない。
・他人を傷つけるような使い方をしない。

子どもに自分の身を守る
ことを教えましょう

家庭で携帯電話の使い方の
ルールを作りしましょう

虐待のサインを早期に発見
しましょう

亀山警察署　 82－0110問合先


