
第458号　令和6年12月1日　発行：亀山市　編集：政策部 広報秘書課 広報グループ　印刷：㈱アイブレーン
〒519-0195 三重県亀山市本丸町577番地　TEL 0595-82-1111㈹　FAX 0595-82-9955　ホームページ https://www.city.kameyama.mie.jp  
広報かめやまは、古紙パルプ配合率80％、白色度80％の再生紙および植物油インキを使用しています。

市の人口　11月１日現在　●総人口 49,099人（前月比－10）　●男 24,829人（前月比－12）　●女 24,270人（前月比＋2）　●世帯数 22,416世帯（前月比－19）

白杖（白い杖）

広報サポーター　松村　正さん

はくじょう

このコーナーでは、元気な亀山っ子の写真を
募集しています。掲載を希望する人は、
広報グループ（☎84－5021）へご連絡ください。

　10月４日、白川小学校で「めがみえない。みえに
くいってどんなこと」というテーマの講演会が行わ
れ、親子約80人が参加しました。講師は、市内在住
の中川桃子さんで、UD（ユニバーサルデザイン）ア
ドバイザーとして、誰もが安全で快適に暮らすこと
ができる社会を目指して活動されています。
　手話を交えた自己紹介が始まると、子どもたちの
目は手の動きに注目していました。
　中川さんは、大学卒業間近に病気を患い、就職し
て数年後、再び体調を崩し、突然視力を失い、「今は
明かりがぼ～っと見える程度」と自身の現状を話さ
れていました。
　「町中で白い杖を持って歩く人を見たことがあ
る人はいますか？」と
中川さんが問い掛け
ると、半数以上の人が
「見たことがある」と
答えていました。

　杖は白い色で目立ち、周りの人に「目が不自由な
ので気を付けてください」と知らせる役目をしてい
ます。また、障害物、段差を知るための道具です。
　中川さんは「見掛けた時困っていたら、何かお手
伝いできることはありますかと声を掛けてほしい」
と協力をお願いしていました。「前向きな気持ちに
なれたのは家族・友人の励ましや協力があったか
ら、また、周りからの温かい言葉や手助けを受けた
ことがうれしかった」と話されると、にっこりと笑
顔を輝かせていました。
　会場の人に感想を伺うと、「素晴らしい、真似でき
ない」、「強い精神力を見習います」と話されていま
した。
　講演を聞いて、とても前向きな気持ちを持ってい
ることに力強さを感じました。
　講演が終わると会場には拍手が鳴り響いていま
した。

毎日癒しをありがとう♡元気に育ってね！ 兄妹仲良く元気いっぱいに成長してね！
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