
　亀山市社会教育委員会では、「家庭は子育ての大切な出発点であり、子どもの居場所である」という一つの
考え方を念頭に置きながら、子どもたちの豊かな未来に向けて、子育て家庭の支援に取り組んでいます。令和
元年６月、子育て家庭に向けた応援メッセージとして、「かめやまお茶の間10選（実践）」を策定しました。
　取り組み始めて６年目となるこの機会に、子どもたちや保護者にとってより身近で分かりやすくするた
め、「かめやまお茶の間10選（実践）」の標語について、市内の幼稚園・保育所・認定こども園・小学校・中学校の
保護者から応募のあった125作品から新たに18作品を選定し、リーフレットのテーマの表記やレイアウト
を見直しました。更新された「かめやまお茶の間10選（実践）」のリーフレットは、カレンダーやクリアファイ
ルにも使用します。

　今後も、家族の時間をより大切に過ごせるように、「かめやまお茶の間10選（実践）」を意識し、家族みんな
でできるところから取り組んでみてください。

10の実践テーマ 新たに追加掲載された標語

あいさつ～あいさつをしよう～ ・顔を見て あいさつしよう 元気よく
・なにげない あいさつだけど 大切に

約束 ～約束を守ろう～ ・話し合う いろんなことを わかり合う

感謝 ～感謝の気持ちを伝えよう～ ・何度きいても うれしい ありがとう
・認め合い 感謝を忘れず 伝えよう

生活習慣 ～生活リズムをつくろう～ ・毎日が キレイさっぱり いい気持ち

命 ～命を大切にしよう～
・悩み事 気軽に話せる 雰囲気づくり
・みんないる 心配なこと 聞くからね
・顔見れば ひと目でわかる あなたの気持ち

体験・遊び ～チャレンジしよう・楽しもう～ ・いろいろな 経験積んで 富となる

夢 ～夢を持とう～ ・支えるよ それぞれの頑張り 家族の応援
・ねえ聞いて いろんなことを 話そうよ

だんらん ～家族の時間をつくろう～
・たのしいね 会話がやまない 家の中
・ふれあえば 心の栄養 満タンだ
・今日もまた 聞けて嬉しい 笑い声

読書 ～本に親しもう～ ・読み聞かせ だれが一番 上手かな
・寝る前に 家族みんなで 読書会

食事 ～楽しく食べよう～ ・「美味しいね」なんでも食べて 元気だよ
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問合先   教育委員会事務局生涯学習課社会教育グループ
　　　　（☎84－5057）

市ホームページ

リーフレットを
更新しました！
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