
持続可能でより良いまちづくりに向けて
「ＳＤＧｓワークショップ」を開催！

　令和２年に市が実施した市民アンケート調査では、ＳＤＧｓについて、約７割
の人が「知らない」と回答しました。ＳＤＧｓという言葉は聞いたことはあるけ
れど、内容についてはよく分からないという人も多いかもしれません。
　ＳＤＧｓは、私たちのまちや社会を持続的に発展させるとともに、誰一人取
り残さない社会を実現するために大切なことです。

　２月４日（日）、さまざまな立場の人が地域の未来について話し合ったり、ＳＤＧｓ
のゴールとの関係を考えたりするＳＤＧｓワークショップを開催しました。
　市が開催する地域担い手研修を受講し、サロン開催の実績を持つ有志で構成
される「亀山ファシリテーターズ」の皆さんが進行役となり、『みんなで話そう「ミ
ライのかめやま」』をテーマに、より良い未来に向かうためのアイデアを出し合い
ました。ワークショップには、高校生をはじめとする若者を中心に25人が参加し、
活発な意見交換が行われました。

　　　　いろいろな立場や年齢の人たちの意見を
聞くことができて良かったです。“学びは循環する”
という話が特に印象に残っていて、知識を受け継
ぎ、伝えていくということが、これから暮らしていく
上で、とても大切だと思いました。

　ニュースで貧困にあえいでいる人を見たときや汚
い海を見たときにＳＤＧｓを意識します。貧困をなくす
ためには、日ごろの生活の中で、生産者が作ったもの
を公正な価格で買うフェアトレード製品の購入や募
金活動ができると思います。これからの
未来を守るためにも、友達を誘って、
そういった活動
に積極的に参加
していきたいと
思います。

　市民活動団体が参画する亀山里山公園みちく
さ管理運営協議会との協働により、「里山塾」を
開講しています。
　昨年10月に環境省の「自然共生サイト」の認定
を受けた亀山里山公園「みちくさ」をフィールドと
し、講座を通じて市内に生息する動植物を見て、
触れて、また季節による移り変わりなどを体感し、
楽しみながら自然環境への興味を深めています。

陸の豊かさも守ろう【 GOAL 15 】

　ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）は、2030年までに「誰一人取り残さない」持続可能でより良い社会を実現すること
を目指して、17の目標（ゴール）と169の具体的な目標（ターゲット）が示された、市民、団体、企業、行政など、一人ひ
とりが関わる世界共通の“みんなの目標”です。2015年の国連サミットにおいて、すべての加盟国が合意した「持続
可能な開発のための2030アジェンダ」の中で掲げられました。

「ＳＤＧｓ」を知っていますか？
エス・ディー・ジーズ

Ｐ5に関連記事掲載

ワークショップに参加した高
校生に、当日の感想や身近で
できるＳＤＧｓの取り組みなど
について聞きました。

【出典】第２次亀山市総合計画後期基本計画策定のための
　　　市民アンケート調査報告書

今回のワークショップに参加した感想や印象に
残っていることを教えてください。

ＳＤＧｓ＝Sustainable Development Goals とは？
サステナブル デベロップメント ゴールズ

　昨年12月に株式会社マーケットエンタープラ
イズとリユースプラットフォーム「おいくら」（複数
のリユースショップからの買取価格を比較し売却
できるウェブサイト）を活用した不要品のリユース
事業に関する協定を締結しました。この連携によ
り、ごみの減量化とリサイクルの推進を図り、循環
型社会の形成に向けた社会的側面・経済的側面
の双方の課題解決を目指しています。

Ｐ4に関連記事掲載

問合先 政策推進課政策調整グループ　（☎84－5123）

　市では、令和４年６月に策定した「第２次亀山市総合計画後期基本計画」において、各施
策とＳＤＧｓの関連を整理し、32の基本施策ごとに関連するゴールを表示しています。
　市が行うさまざまな事業もＳＤＧｓに関係しており、広報かめやま３月１日号（本紙）に掲
載している取り組みもＳＤＧｓにつながっています。

市のＳＤＧｓに関連するさまざまな取り組み

　ＳＤＧｓの17のゴールは世界を変えるための目標ですが、私たちの暮らしと密接に関わっています。私たち一人ひとり
の行動が積み重なることで、社会を変える大きな力となります。ＳＤＧｓを身近な問題と捉えて、今日から少しずつ、でき
ることから行動してみましょう。

ＳＤＧｓについて考え、未来に向けてできることから取り組みましょう

知っている
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知っている

（聞いたことはあるが
詳しくは知らない） 知らない
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23.1％
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例えば

気候変動に具体的な対策を
【 GOAL 13 】

バスや電車などの公共交通機関で移動しよう
買い物にはマイバックを持っていこう
簡易な包装の商品を選ぼう

エネルギーをみんなに そしてクリーンに
【 GOAL 7 】

電気はつけっぱなしにせず、こまめに消そう
空調は適切な温度に設定しよう
再生可能エネルギーを活用しよう

飢餓をゼロに
【 GOAL 2 】

食べ残しを減らそう
地元の食材を選ぼう（地産地消）
すぐに食べるものは賞味期限の近いものを選ぼう

すべての人に健康と福祉を
【 GOAL 3 】

健康診断や予防接種を受けよう
適度な運動を心掛けよう
栄養バランスの良い食事をとろう

つくる責任 つかう責任【 GOAL 12 】

貧困をなくそう
【 GOAL 1 】

【 GOAL 5 】

パートナーシップで
目標を達成しよう

【 GOAL 17 】

　　　　年代の違う人と話せてとても楽しかったで
す。私は、便利な町が良いと思っていたけど、便利過
ぎても、人と人とのつながりが希薄になってしまう
という意見や、不便さを人同士のつながりでカバー
することで絆が強まるなど、自分とは違う意見が聞
けて印象に残りました。

　性別に関係なく、自分の好きなことを学び続けたい
と思います。そういう人が多くなれば、自分の好きな
ことを仕事にすることができ、男性も女性も平等に働
ける環境につながると思います。ほかにも、
友達が将来の夢やなりたい職業につい
て話してくれたとき
に、性別で否定した
り、傷つけたりしな
いように気を付けた
いと思います。

ジェンダー平等を実現しよう

ＳＤＧｓの17のゴールの中で、関心のある目標や、自分が
どんなことに取り組めると思うかを教えてください。

亀山高校 普通科 ２年  内田 悠翔さん 亀山高校 システムメディア科 １年  川辺 八菜さん
うち  だ　 ゆう  と かわ べ　 は   な
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