
あいあいっこ あすれっこ

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土
すくすくくらぶ
9：00～12：00

7 日

8 月 成人の日

9 火

10 水
あかちゃんといっしょ
13：30～16：00

あかちゃんといっしょ
9：00～12：00

11 木
マミーズおはなしボックス
11：00～11：30

12 金
　
　

13 土
あかちゃん広場
9：00～12：00

14 日

15 月

16 火
ひよこくらぶ
1０：３0～11：０0

17 水

18 木
ぽっぽくらぶ
1０：３0～11：０0

 

19 金
マミーズおはなしボックス
11：00～11：30

20 土 すくすくくらぶ 9:00～12:00
人形劇 10:30～11:30：要予約

21 日

22 月
おりがみだいすき
11：00～11：30

23 火

24 水
あかちゃんといっしょ
9：00～12：00

あかちゃんといっしょ
13：30～16：00

   　　　　　 

25 木
 

26 金

27 土
どんぐりくらぶ
9：00～12：00

28 日

29 月

30 火

31 水

図書館にて「子育て支援センターサテライト」
9:00～1２:00

図書館にて「子育て支援センターサテライト」
9:00～1２:00

★ひよこくらぶ★

１６日(火)...“お正月あそびを楽しもう！”

★マミーズおはなしボックス★

１９日(金)... “季節の絵本や手遊びを親子で一緒に楽しもう！”

★おりがみだいすき★

２２日(月)...“ 季節の折り紙を楽しもう！”

令和 5年 12月22日

亀山子育て支援センター

亀山市羽若町５４５ 総合保健福祉センター ２F

TEL 0595-84-3314

関子育て支援センター

亀山市関町木崎７８６ 関認定こども園アスレ内

TEL 0595-96-0203

【月曜日～金曜日の利用時間】

・9：00～12：00 / 13：30～16：00

【土曜日の利用時間】（あすれっこは土曜日お休みです）

・ 9：00～12：00 限定開放

・13：30～16：00 一般開放

【休館日】日･祝･年末年始 （詳細は、上の予定表をご覧ください）

※新型コロナウイルス感染予防により、行事等が変更または中止に

なることがあります。

★マミーズおはなしボックス★
11日(木)...季節の絵本や手遊びを親子で一緒に楽しもう！

★ぽっぽくらぶ★
18日(木)...“栄養士さんによる『野菜を食べよう』のお話と栄養

相談”

あすれっこ

※あいあいっこ・あすれっこだよりは、市のホームページでも

ご覧いただけます。

和楽器の生演奏に合わせて行う昔話を題材とした「人形

劇」と、見立て遊び「春・夏・秋・冬なにしてる？」を開

催します。親子で一緒に楽しみませんか？

日 時 １月２０日（土）１０時３０分～１１時３０分

受 付 １０時から

ところ 亀山青少年研修センター１階集会所

内 容 ・人形劇『さるかにばなし』

・傘や扇子を使って日本の四季を表す見立て遊

び『春・夏・秋・冬なにしてる？』

対象者 市内在住の０歳から就学前のお子さんとその保

護者

出 演 さんさん劇場

定 員 100名（先着順）

参加費 無料

受付期間 １月９日（火）～１５日（月）

(※受付時間午前９時～午後４時)

申込方法 亀山子育て支援センター「あいあいっこ」へ電

話または直接お申込みください。

人形劇をするよ！

あいあいっこ

春の七草
春の七草を知っていますか？【せり・なずな・ごぎょう・は

こべら・ほとけのざ・すずな・すずしろ】です。１月７日に七

草がゆを食べると１年間病気にならず元気に過ごせるといわれ

ています。

お正月はついつい美味しいものをたくさん食べてしまうで、

七草がゆは胃腸にとても優しい食べ物です。ぜひ、家族で食べ

て元気に過ごしていきましょう♪


