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　同じ病気の人の話を聞いたり、
お互いの悩みを話したり、一人で
悩まずにお話ししましょう。
と　き　２月28日（水）
　　　　午後１時30分～３時30分
と�ころ　鈴鹿市保健センター
対象者　がん患者やその家族など
参加費　無料
申�込方法　開催日までに三重県
がん相談支援センターへ電話
でお申し込みください。

と　き　３月４日(月)
　　　　午前10時30分～ 11時
と�ころ　亀山子育て支援セン
ター「あいあいっこ」

内�　容　NPO法人ほがらか絵本
畑による、子どもたちと掛け合い
ながら一体感を作っていく「絵本
ライブ」を親子で楽しみます。
対�象者　市内在住の０歳～２歳
のお子さんとその保護者

定　員　15組（先着順）
参加費　無料
申込期間　２月20日(火)～28日(水)
※受付時間は午前９時～午後４時
申�込方法　亀山子育て支援セン
ター「あいあいっこ」へ電話ま
たは直接お申し込みください。
※�当日の施設一般利用は、午後１
時30分～４時

　専門医が相談に応じます。秘密
は厳守されますので、お気軽にご
相談ください。
と　き　３月12日（火）
　　　　午後１時30分～３時30分
　　　　（予約制）
ところ　県鈴鹿庁舎保健所棟１階
対�象者　こころに悩みを持つ本

人またはその家族など
参加費　無料
申�込方法　県鈴鹿保健所地域保健
課へ電話でお申し込みください。

　鈴鹿峠自然の家は、キャンプや
合宿などができる野外活動施設で
す。豊かな自然の中で青少年活動な
どにご活用いただくため、次の団体
を対象に予約抽選会を行います。
と　き　３月13日（水）午後２時
ところ　職員会館２階会議室
対�象団体　おおむね20人以上で
の宿泊・利用を伴う青少年・社会
教育団体

※�この抽選会以外の予約は、４月
１日（月）から随時受け付けます。

がん患者と家族の
おしゃべりサロンin鈴鹿
三重県がん相談支援センター
（☎059－223－1616）

暮らしの情報

もよおし

絵本の読み聞かせ
「絵本ライブ」

亀山子育て支援センター
「あいあいっこ」

（あいあい　☎84－3314）

こころの健康相談
県鈴鹿保健所地域保健課
（☎059－382－8673）

令和６年度｢鈴鹿峠自然の家｣
予約抽選会

教育委員会事務局生涯学習課
社会教育グループ（☎84－5057）


