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子ども・子育てに関するアンケート調査【小学校児童の保護者用】 

 

 

各設問では、依頼状に記載した調査対象のお子さんについてご回答ください。 

回答は、この調査票に直接ご記入ください。 

 
 

対象のお子さんとご家族の状況についてうかがいます 

問１ 対象のお子さんは、現在どちらの小学校に通っていますか。（○はひとつ） 

１．亀山西小学校  ５．井田川小学校  ９．神辺小学校 

２．亀山東小学校  ６．川崎小学校  10．関小学校 

３．亀山南小学校  ７．野登小学校  11．加太小学校 

４．昼生小学校   ８．白川小学校   

 

問２ 対象のお子さんの学年をご記入ください。（   内に数字でご記入ください。） 

 

 

 

問３ 対象のお子さんは何人きょうだいですか。対象のお子さんを含めた人数を   内に数字でご

記入ください。お２人以上のお子さんがいらっしゃる場合は、末子の方の生年月をご記入くだ

さい。 

  

 

 

問４ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。対象のお子さんからみた関係でお答えくださ

い。（○はひとつ） 

１．母親   ２．父親   ３．その他（       ） 

 

問５ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（どちらかに○） 

１．配偶者がいる  ２．配偶者はいない 

 

問６ 対象のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。お子さんからみ

た関係でお答えください。（○はひとつ） 

１．父母ともに   ３．主に父親  ５．その他（       ） 

２．主に母親   ４．主に祖父母 

 

問７ 対象のお子さんと家計を共にするご家族全員の年間収入は、およそどれぐらいですか。（○は

ひとつ） ※収入は税込みとし、働いて得た給料だけでなく、その他の収入（株式配当等）を含めて合計

してください。なお、自営業等の方は、売上ではなく、経費等を除いた収入でお答えください。 

１．50 万円未満  ４．150～200 万円未満 ７．400～500 万円未満 

２．50～100 万円未満 ５．200～300 万円未満 ８．500～600 万円未満 

３．100～150 万円未満 ６．300～400 万円未満 ９．600 万円以上 

 

   年生 
 

 

 お子さんの数：  人   末子の生年月：２０      年   月生まれ 
 

資料１-２ 
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子どもの育ちをめぐる環境についてうかがいます 

問８ 日頃、対象のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 

２．緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる 

３．日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

４．緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

５．いずれもいない  ⇒ 問９へ 

 

問８－① 問８で「１」または「２」に○をつけた方にうかがいます。 

祖父母等の親族にお子さんをみてもらっている状況についてお答えください。（○はひと

つ） 

１．難しさや負担を感じている 

２．どちらかというと難しさや負担を感じている 

３．特に問題は感じていない 

 

問８－② 問８で「３」または「４」に○をつけた方にうかがいます。 

友人・知人にお子さんをみてもらっている状況についてお答えください。（○はひとつ） 

１．難しさや負担を感じている 

２．どちらかというと難しさや負担を感じている 

３．特に問題は感じていない 

 

問９ 対象のお子さんの子育て（発達や教育を含む）をする上で、気軽に相談できる人または場所は

ありますか。（どちらかに○） 

１．いる／ある ⇒ 問９－① へ   

２．ない 

 

問９－① 問９で「１．いる／ある」に○をつけた方にうかがいます。 

お子さんの子育て（発達や教育を含む）に関して、気軽に相談できる先は、誰（どこ）で

すか。（あてはまるものすべてに○） 

１．祖父母等の親族     ６．小学校 

２．友人や知人      ７．民生委員・児童委員 

３．地域の人      ８．かかりつけの医師 

４．子育て支援施設(子育て支援センター等) ９．自治体の子育て関連担当窓口※ 

５．ＮＰＯ・ボランティアグループ  10．その他（         ） 

 

※子ども未来課（子ども総務グループ、子育てサポートグループ、子ども支援グループ、 

 母子保健グループ）など 
 

⇒問８－①へ 

⇒問８－②へ 
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対象のお子さんの母親の就労状況についてうかがいます 

問 10 対象のお子さんの母親の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）をお答えください。（○

はひとつ） 【父子家庭の場合、記入は不要です。問 14 へお進みください。】 

１．フルタイムで就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

２．フルタイムで就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

３．パート・アルバイト等で就労しており、産休・育休・介護休業中ではない 

４．パート・アルバイト等で就労しているが、産休・育休・介護休業中である 

５．以前は就労していたが、現在は就労していない 

６．これまで就労したことがない 

 ※フルタイム：１週５日程度・１日８時間程度の就労   パート・アルバイト：「フルタイム」以外の就労 

 

問 11 は問 10 で「１」～「４」に○をつけた方にうかがいます。 

問 11 週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」、家を出る時刻と帰

宅時刻をお答えください。（   内に数字でご記入ください。） 

時間は、必ず 24 時間制でお答えください。（例）午後 6 時 30 分 → 18 時 30 分 

就労日数や就労時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンについてお答えください。 

産休・育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

 （１）就労日数、就労時間 

  
 

 

 （２）家を出る時刻、帰宅時刻 

  
 

 

問 12 は問 10 で「３」、「４」に○をつけた方にうかがいます。 

問 12 フルタイムへの転換希望はありますか。（○はひとつ） 

１．フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

２．フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

３．パート・アルバイト等の就労を続けることを希望する 

４．パート・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

 

問 13 は問 10 で「５」、「６」に○をつけた方にうかがいます。 

問 13 就労したいという希望はありますか。（○はひとつ） 

１．子育てや家事などに専念したい           ⇒問 14 へ 

２．今のところ働く予定はないが、いずれは就労したい 

３．就労したい                     

 

問 13－① 問 13 で「２」または「３」に○をつけた方にうかがいます。 

いつから就労したいですか。（どちらかに○） 

※「１」を選んだ方は   内に希望する年齢を記入してください。 

１．１年より先、一番下の子どもが   歳になったころに就労したい 

２．すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 
 

 

 １週当たり  日 １日当たり   時間   分 
 

 

 家を出る時刻：   時   分 帰宅時刻：   時   分 
 

⇒問 13 へ 

⇒問 11 へ 

「３」「４」 

を選んだ方は 

問 12 にもお

答えください 

⇒問 13－①～③へ 
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問 13－② 問 13 で「２」または「３」に○をつけた方にうかがいます。 

希望する就労形態はどちらですか。（どちらかに○） 

※「２」を選んだ方は希望就労日数・時間を   内に数字で記入してください。 

１．フルタイム 

２．パートタイム、アルバイト等 

    → 

 

問 13－③ 問 13 で「２」または「３」に○をつけた方にうかがいます。 

就労希望がありながら、現在働いていない理由は何ですか。（もっとも近いもの１つに○） 

１．まだ子どもが小さいから 

２．保育サービスが利用できないから 

３．働きながら子育てできる適当な仕事がないから 

４．自分の知識、能力にあう仕事がないから 

５．家族の考え方（親族の理解が得られない）等就労する環境が整っていないから 

６．その他（                               ） 

 

 

 

対象のお子さんの父親の就労状況についてうかがいます 

問 14 対象のお子さんの父親の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）をお答えください。（○

はひとつ） 【母子家庭の場合、記入は不要です。問 18 へお進みください。】 

１．フルタイムで就労しており、育休・介護休業中ではない 

２．フルタイムで就労しているが、育休・介護休業中である 

３．パート・アルバイト等で就労しており、育休・介護休業中ではない 

４．パート・アルバイト等で就労しているが、育休・介護休業中である 

５．以前は就労していたが、現在は就労していない 

６．これまで就労したことがない 

 ※フルタイム：１週５日程度・１日８時間程度の就労   パート・アルバイト：「フルタイム」以外の就労 

 

問 15 は問 14 で「１」～「４」に○をつけた方にうかがいます。 

問 15 週当たりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」、家を出る時刻と帰

宅時刻をお答えください。（   内に数字でご記入ください。） 

時間は、必ず 24 時間制でお答えください。（例）午後 6 時 30 分 → 18 時 30 分 

就労日数や就労時間が一定でない場合は、もっとも多いパターンについてお答えください。 

育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

 （１）就労日数、就労時間 

  
 

 

 （２）家を出る時刻、帰宅時刻 

  
 

 

 

 

 

 １週当たり  日 １日当たり   時間   分 
 

 

 家を出る時刻：   時   分 帰宅時刻：   時   分 
 

⇒問 17 へ 

⇒問 15 へ 

「３」「４」 

を選んだ方は 

問 16 にもお

答えください 

 

 １週当たり  日 １日当たり   時間   分 
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問 16 は問 14 で「３」、「４」に○をつけた方にうかがいます。 

問 16 フルタイムへの転換希望はありますか。（○はひとつ） 

１．フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

２．フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

３．パート・アルバイト等の就労を続けることを希望する 

４．パート・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

 

問 17 は問 14 で「５」、「６」に○をつけた方にうかがいます。 

問 17 就労したいという希望はありますか。（○はひとつ） 

１．子育てや家事などに専念したい           ⇒問 18 へ 

２．今のところ働く予定はないが、いずれは就労したい 

３．就労したい                     

 

問 17－① 問 17 で「２」または「３」に○をつけた方にうかがいます。 

いつから就労したいですか。（どちらかに○） 

※「１」を選んだ方は   内に希望する年齢を記入してください。 

１．１年より先、一番下の子どもが   歳になったころに就労したい 

２．すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 

 

問 17－② 問 17 で「２」または「３」に○をつけた方にうかがいます。 

希望する就労形態はどちらですか。（どちらかに○） 

※「２」を選んだ方は希望就労日数・時間を   内に数字で記入してください。 

１．フルタイム 

２．パートタイム、アルバイト等 

    → 

 

問 17－③ 問 17 で「２」または「３」に○をつけた方にうかがいます。 

就労希望がありながら、現在働いていない理由は何ですか。（もっとも近いもの１つに○） 

１．まだ子どもが小さいから 

２．保育サービスが利用できないから 

３．働きながら子育てできる適当な仕事がないから 

４．自分の知識、能力にあう仕事がないから 

５．家族の考え方（親族の理解が得られない）等就労する環境が整っていないから 

６．その他（                               ） 

 

 

 

 

 １週当たり  日 １日当たり   時間   分 
 

⇒問 17－①～③へ 
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対象のお子さんの放課後の過ごし方についてうかがいます 

問 18 対象のお子さんについて、現在、放課後（平日の小学校終了後保護者が帰宅するまで）の時間

をどのような場所で過ごしていますか。（あてはまるものすべてに○） 

また、それぞれの日数を   内に数字でご記入ください。「放課後児童クラブ」の場合には、

利用している時間も   内に数字でご記入ください。 

時間は必ず 24 時間制でご記入ください。（例）午後 6 時 30 分 → 18 時 30 分 

「放課後児童クラブ」…地域によって学童保育などと呼ばれています。保護者が就労等により

昼間家庭にいない場合などに、指導員の下、子どもの生活の場を提供

するものです。事業の利用にあたっては、一定の利用料がかかります。 
 

１．自宅（友人と遊んでいる場合も含む）     〔週   日くらい〕 

２．祖父母宅や友人・知人宅       〔週   日くらい〕 

３．習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、学習塾など）   〔週   日くらい〕 

４．児童センター（0～18 歳未満の子どもに健全な遊び場を提供する）  〔週   日くらい〕 

５．放課後子ども教室 ※１       〔週   日くらい〕 

６．放課後児童クラブ〔学童保育〕     〔週   日くらい〕 

                       → 下校時から    時    分まで 

７．ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業） 〔週   日くらい〕 

８．その他（              ）    〔週   日くらい〕 

 ※１「放課後子ども教室」･･･地域の方々の協力を得て、放課後や週末（地域で異なります）に小学校等の 

   施設で文化・スポーツ活動などを体験する取組です。保護者の就労の有無に関わらず、すべての小学生 

   が利用できます。 

 

問 18－① 「放課後児童クラブ〔学童保育〕」を利用していない人（問 18 で「６」に○を付けなかっ

た人）にうかがいます。 

利用していない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．利用する必要がないから 

２．空きがないから 

３．経済的な理由で事業を利用できないから 

４．曜日や時間帯の条件が合わないから 

５．事業の質や場所など、納得できる事業がないから 

６．その他（                           ） 

 

問 19 対象のお子さんについて、今後、放課後（平日の小学校終了後保護者が帰宅するまで）の時間

をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

また、それぞれ希望する週当たり日数を   内に数字でご記入ください。 

※事業の利用には、一定の利用料がかかります。 

１．自宅         〔週   日くらい〕 

２．祖父母宅や友人・知人宅       〔週   日くらい〕 

３．習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、学習塾など）   〔週   日くらい〕 

４．児童センター（0～18 歳未満の子どもに健全な遊び場を提供する）  〔週   日くらい〕 

５．放課後子ども教室       〔週   日くらい〕 

６．放課後児童クラブ〔学童保育〕     〔週   日くらい〕 

７．ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業） 〔週   日くらい〕 

８．その他（公民館、公園など）      〔週   日くらい〕 
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問 20 対象のお子さんについて、放課後等に、「放課後児童クラブ（学童保育）」を利用したいと思

いますか。（どちらかに○） 

１．利用したい     ⇒問 20－①～②へ 

２．利用する必要はない ⇒問 21 へ 

 

問 20－①～②は問 20 で「１．利用したい」に○をつけた方にうかがいます。 

問 20－① 対象のお子さんについて、何年生まで「放課後児童クラブ（学童保育）」を利用したいです

か。（○はひとつ） 

※事業の利用には、一定の利用料がかかります。 

１．小学１年生まで    ４．小学４年生まで 

２．小学２年生まで    ５．小学５年生まで 

３．小学３年生まで    ６．小学６年生まで 

 

問 20－② 対象のお子さんについて、「放課後児童クラブ(学童保育)」を利用したい曜日や時間帯をお

答えください。 

利用を希望する欄に○ 
利用希望時間を 24 時間制でご記入ください 

（例）午後 6 時 30 分 → 18 時 30 分 

(1) 平日の放課後   下 校 後 から   時   分 まで 
 

(2) 土曜日     時   分 から   時   分 まで 
 

(3) 日曜日・祝日     時   分 から   時   分 まで 
 

(4) 長期休業中 
  (夏休みなど) 

    時   分 から   時   分 まで 
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対象のお子さんの病気の際の対応についてうかがいます 

問 21 この１年間に、対象のお子さんが病気やけがで小学校を休まなければならなかったことはあり

ますか。（どちらかに○） 

１．あった  ⇒ 問 21－①②へ    

２．なかった ⇒ 問 22 へ 

 

問 21－① 問 21 で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。 

対象のお子さんが病気やけがで小学校を休まなければならなかった場合に、この１年間に

行った対処方法は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

また、それぞれの日数も   内に数字でご記入ください。（半日程度の対応の場合も１

日とカウントしてください。） 

 

 

 

 

１．父親が仕事を休んだ      〔   日〕うち〔   日〕 

２．母親が仕事を休んだ      〔   日〕うち〔   日〕 

３．（同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった  〔   日〕うち〔   日〕 

４．父親又は母親のうち就労していない方が子どもをみた  〔   日〕うち〔   日〕 

５．ベビーシッターを利用した    〔   日〕うち〔   日〕 

６．ファミリー・サポート・センターを利用した  〔   日〕うち〔   日〕 

７．仕方なく子どもだけで留守番をさせた   〔   日〕うち〔   日〕 

８．その他（                    ） 〔   日〕うち〔   日〕 

    ※「６.ファミリー・サポート・センター」には、 

      軽い病児や緊急時の預かりの利用も含まれます。 

 

 

 

 

問 21－② さらに、その際に「もし、病児・病後児のための保育施設等があれば利用したかった」と

思われたのは何日ぐらいありましたか。この１年間のおおよその日数について   内に

数字でご記入ください。 

 

「病児・病後児保育」…現在、亀山市にはこの施設はありませんが、病気療養中やその回

復期にあり、保育所等での集団生活が困難な子どもや、保護者の

都合で看病が困難な場合に子どもを預かるものです。なお、事業

の利用には一定の利用料がかかり、利用前に指定のかかりつけ医

の受診が必要となります。 

そのようなことが

あった日数を記入 

もし病児･病後児保育が

あれば利用したかった 

と思う日数を記入 

その時に行った

対処方法に○ 
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対象のお子さんの不定期の教育・保育事業や宿泊を伴う一時預かり等の 

利用についてうかがいます 

問 22 対象のお子さんについて、日中の定期的な保育や病気のため以外に、保護者の私用、通院、不

定期の就労などのために、この 1 年間に不定期に利用した事業はありますか。（あてはまるも

のすべてに○） 

また、この１年間のおおよその利用日数も   内に数字でご記入ください。 

１．ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業） 〔   日〕 

２．ショートステイ事業（児童養護施設等で子どもを保護する事業）  〔   日〕 

３．ベビーシッター         〔   日〕 

４．その他（                        ）  〔   日〕 

５．利用していない ⇒問 22－①へ 

 

問 22－① 問 22 で「５．利用していない」に○をつけた方にうかがいます。 

現在利用していない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．特に利用する必要がない 

２．利用したい事業が地域にない 

３．地域の事業の質に不安がある 

４．地域の事業の利便性（立地や利用可能時間・日数など）がよくない 

５．利用料がかかる・高い 

６．利用料がわからない 

７．自分が事業の対象者になるのかどうかわからない 

８．事業の利用方法（手続き等）がわからない 

９．その他（                           ） 

 

問 23 対象のお子さんについて、今後、問 22 のような事業を利用したいと思いますか。（どちらかに

○） 

※事業の利用にあたっては、一定の利用料がかかります。 

１．利用したい     ⇒問 23－①へ   

２．利用する必要はない ⇒問 24 へ 

 

問 23－①  問 23 で「１．利用したい」に○をつけた方にうかがいます。 

事業を利用する場合、それぞれ年間何日くらい利用する必要があると思いますか。（あて

はまるものすべてに○をし、目的別に   内に日数を記入してください。） 

１．私用（買物、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の習い事等）、リフレッシュ目的 〔   日〕 

２．冠婚葬祭、学校行事、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の通院 等  〔   日〕 

３．不定期の就労         〔   日〕 

４．その他（                    ）    〔   日〕 

 



10 

問 24 保護者の用事（冠婚葬祭など）、保護者・家族（兄弟姉妹含む）の育児疲れや育児不安、病気

などにより、泊りがけで家族以外に預ける短期入所生活援助事業（ショートステイ：児童養護

施設等で一定期間、子どもを保護する事業）を利用したいと思いますか。（どちらかに○） 

※事業の利用にあたっては、一定の利用料がかかります。 

１．利用したい     ⇒ 問 27－① へ   

２．利用する必要はない ⇒ 問 28 へ 

 

問 24－① 問 27 で「１．利用したい」に○をつけた方にうかがいます。 

事業を利用する場合、それぞれ年間何泊くらい利用したいと思いますか。（あてはまるもの

すべてに○） 

また、目的別の泊数も   内に数字でご記入ください。 

１．冠婚葬祭など      〔年間   泊〕 

２．保護者や家族の育児疲れ・不安   〔年間   泊〕 

３．保護者や家族の病気     〔年間   泊〕 

４．その他（                    ） 〔年間   泊〕 

 

 

 

対象のお子さんの学校や学習の状況についてうかがいます 

問 25 対象のお子さんは、学校での授業は理解できていますか。（○はひとつ） 

１．十分理解できている   ４．あまり理解できていない 

２．まあ理解できている   ５．ほとんど理解できていない 

３．どちらとも言えない   ６．分からない 

 

問 26 対象のお子さんは、学校に通うことが楽しそうですか。（○はひとつ） 

１．とても楽しそうである   ３．あまり楽しそうではない 

２．まあ楽しそうである   ４．まったく楽しそうではない 

 

問 27 あなた（回答されている方）や配偶者の方は、家で対象のお子さんの勉強を見ることはありま

すか。（○はひとつ） 

１．よく見ている    ３．あまり見ていない 

２．たまに見ている    ４．まったく見ていない 
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問 28 対象のお子さんの教育に関して心配なことは何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．同学年の子どもに比べて学力が低い 

２．学習に対する意欲が低い 

３．勉強する習慣がついていない 

４．学校や授業、先生になじめない 

５．保護者が勉強を見てあげることができない 

６．塾などに通わせたいがお金がない 

７．その他（                              ） 

８．特にない 

 

問 29 対象のお子さんは塾や習い事に通っていますか。（どちらかに○） 

１．通っている 

２．通っていない   ⇒問 29－①へ 

 

問 29－① 問 29 で「２」に○をつけた方にうかがいます。 

塾や習い事に通っていない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．子どもがやりたがらないから 

２．必要性を感じないから 

３．経済的に余裕がないから 

４．家の近くに塾や習い事がないから 

５．保護者が送迎できないから 

６．子どもが家などで過ごす自由時間が少なくなるから 

７．他の家族の理解が得られないから 

８．その他（                              ） 

 

問 30 現在、対象のお子さんのために就学援助制度を利用していますか。（どちらかに○） 

就学援助制度とは、義務教育費用の負担にお困りの家庭に対し、学用品費、通学用品費、学校

給食費、修学旅行費など必要な費用の一部を助成する制度です。制度が適用されるためには、

市内の小・中学校に在籍または入学予定で、所得の基準を満たす必要があります。 

１．利用している 

２．利用していない   ⇒問 30－①へ 

 

問 30－① 問 30 で「２」に○をつけた方にうかがいます。 

利用していない理由は何ですか。（○はひとつ） 

１．必要ないため 

２．必要だが、申請要件を満たしていなかったため 

３．必要だが、周囲の目が気になったため 

４．申請したが、認定されなかったため 

５．就学援助制度を知らなかったため 

６．その他（                              ） 
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対象のお子さんの生活の状況についてうかがいます 

問 31 対象のお子さんは、朝食を毎日食べますか。（○はひとつ） 

１．毎日食べる      

２．たいてい食べる     

３．あまり食べない 

４．食べない 

 

問 31－① 問 31 で「１」「２」「３」に○をつけた方にうかがいます。 

対象のお子さんのふだんの朝食は、どのようなものが多いですか。（○はひとつ） 

１．主食（ごはん・パンなど）とおかず ５．栄養補助食品のみ 

２．主食（ごはん・パンなど）のみ ６．スナック菓子のみ 

３．フルーツのみ    ７．その他（             ） 

４．インスタント食品のみ 

 

問 31－② 問 31 で「３」または「４」に○をつけた方にうかがいます。 

朝食を食べないことがある理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．起きる時間が遅く、食べる時間がないから 

２．食欲がないから 

３．保護者などが朝食を食べる習慣がないから 

４．食事を作る人が起きていないから 

５．その他（                              ） 

 

問 32 保護者の方は、朝食を毎日食べますか。（○はひとつ） 

１．毎日食べる     ３．あまり食べない 

２．たいてい食べる    ４．食べない 

 

問 33 対象のお子さんは、ふだん夕食をだれと食べていますか。（○はひとつ） 

１．家族そろって食べる 

２．大人の家族の誰かと一緒に食べる 

３．きょうだいと一緒に子どもだけで食べる 

４．一人だけで食べる 

５．その他（                              ） 

 

問 33－① 問 33 で「３」または「４」に○をつけた方にうかがいます。 

夕食を子どもだけで食べる理由は何ですか。（○はひとつ） 

１．働いている保護者の帰宅が遅いから 

２．保護者が夜間の帰宅で不在になるから 

３．保護者が育児・介護などで忙しいから 

４．塾や習い事などで子どもの帰宅が遅くなるから 

５．その他（                              ） 

 

⇒問 31－①へ 

⇒問 31－②へ 

⇒問 33－①へ 
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問 34 対象のお子さんは、ふだん何時頃に寝ますか。（○はひとつ） 

１．20 時より前    ４．22 時～23 時 

２．20 時～21 時    ５．23 時～0 時 

３．21 時～22 時    ６．0 時以降 

 

問 35 対象のお子さんは、ふだん何時頃に起きますか。（○はひとつ） 

１．6 時より前     ４．7 時～7 時 30 分 

２．6 時～6 時 30 分   ５．7 時 30 分～8 時 

３．6 時 30 分～7 時   ６．8 時以降 

 

問 36 対象のお子さんが家でゲームやスマホを利用する時間はどれぐらいですか。（○はひとつ） 

１．まったくしない    ４．1 時間～2 時間 

２．30 分より少ない   ５．2 時間～3 時間 

３．30 分～1 時間    ６．3 時間以上 

 

問 37 対象のお子さんにはむし歯がありますか。（○はひとつ） 

１．むし歯はない 

２．むし歯があるが治療した・治療中である 

３．むし歯があるが治療していない   ⇒問 37－①へ 

４．わからない 

 

問 37－① 問 37 で「３」に○をつけた方にうかがいます。 

むし歯を治療していない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．今後、治療する予定である 

２．子どもが治療するのをいやがったから 

３．歯科医院までの距離が遠く、通院するのが困難だったから 

４．忙しいため、治療に行く時間がないから 

５．治療する必要がないと思うから 

６．その他（                              ） 

 

 



14 

対象のお子さんと保護者や地域の方とのかかわりについてうかがいます 

問 38 あなた（回答されている方）は、以下のような点についてどのように感じますか。（それぞれ

○はひとつ） 

 １ ２ ３ ４ 

内   容 

 

 

そ
う
思
う 

 
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
う 

 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

そ
う
思
わ
な
い 

 

そ
う
思
わ
な
い 

①対象のお子さんと十分時間を過ごしている １ ２ ３ ４ 

②対象のお子さんとよく会話をする １ ２ ３ ４ 

③対象のお子さんに十分愛情をかけている １ ２ ３ ４ 

④自分（回答されている方）自身のことが好きである １ ２ ３ ４ 

⑤自分（回答されている方）の子どもの育て方に自信がある １ ２ ３ ４ 

⑥自分（回答されている方）自身のことよりも子どものこと

や教育にお金を使うことが多い 
１ ２ ３ ４ 

 

問 39 対象のお子さんは、自分自身のことが好きだと思いますか。（○はひとつ） 

１．そう思う     ３．どちらかといえばそう思わない 

２．どちらかといえばそう思う  ４．そう思わない 

 

問 40 対象のお子さんには仲の良い友だちがいますか。（○はひとつ） 

１．保護者がよく知る友だちがいる ３．いないと思う 

２．よく知らないがいると思う  ４．わからない 

 

問 41 あなたのご家庭は、近所の方とどの程度付き合いがありますか。（○はひとつ） 

１．訪問したり、相談しあったりする ３．あいさつする程度 

２．世間話や立ち話をする   ４．まったくない 

 

問 42 あなたのご家庭では、地域の行事に参加していますか。（○はひとつ） 

１．よく参加している   ３．あまり参加していない 

２．時々参加している   ４．まったく参加していない 

 

問 43 あなたのご家庭では、学校の行事に参加していますか。（○はひとつ） 

１．よく参加している   ３．あまり参加していない 

２．時々参加している   ４．まったく参加していない 
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子育て全般についてうかがいます 

問 44 仕事と子育てを両立する上で大変だと感じることは何ですか。（○は２つまで） 

（１）母親 （２）父親 

１．急な残業が入ってしまう 

２．自分や子どもが病気・ケガをした時に面

倒をみる人がいない 

３．家族の理解が得られない 

４．職場の理解が得られない 

５．子どもの他に面倒をみなければならない

人がいる 

６．子どもの面倒をみてくれるところが見つ

からない 

７．子どもと接する時間が少ない 

８．その他（             ） 

１．急な残業が入ってしまう 

２．自分や子どもが病気・ケガをした時に面

倒をみる人がいない 

３．家族の理解が得られない 

４．職場の理解が得られない 

５．子どもの他に面倒をみなければならない

人がいる 

６．子どもの面倒をみてくれるところが見つ

からない 

７．子どもと接する時間が少ない 

８．その他（             ） 

 

問 45 子育てに関して、日常悩んでいること、または気になることはどのようなことですか。（あて

はまるものすべてに○） 

１．病気や発育・発達に関すること 

２．食生活や栄養に関すること 

３．育児の方法がよくわからないこと 

４．子どもとの接し方に自信が持てないこと 

５．子どもとの時間を十分にとれないこと 

６．仕事や自分のやりたいことが十分できないこと 

７．子どもの教育に関すること 

８．子どもの友だちづきあい（いじめ等を含む）に関すること 

９．不登校などの問題について 

10．子育てに関しての配偶者・パートナーの協力が少ないこと 

11．配偶者・パートナーと子育てに関して意見があわないこと 

12．保護者に話し相手や相談相手、協力者がいないこと 

13．自分の子育てについて、親族・近隣の人・職場など、まわりの見る目が気になること 

14．保護者同士の交流・つきあいが難しいこと 

15．配偶者・パートナー以外に子育てを手伝ってくれる人がいないこと 

16．子どもを叱りすぎているような気がすること 

17．子育てのストレスがたまって、子どもに暴力をふるったり、世話をしなかったりしてし

まうこと 

18．地域の子育て支援サービスの内容や利用・申し込み方法がよくわからないこと 

19．特にない 

20．その他（                                 ） 
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問 46 子育てに関して、近隣や地域で、次のような状況や場面を見かけたことがありますか。（あて

はまるものすべてに○） 

１．子どもが殴る・蹴るなどの行為を受けている 

２．子どもが不自然な怪我（あざ等）を負っている 

３．子どもを叩く音や子どもの泣き声等が長時間又はたびたび聞こえる 

４．子どもだけで夜間に家の外や中で長時間過ごしている 

５．子どもが家に入れてもらえず何時間も外に出されている 

６．子どもの身体や衣服が不潔であったり、季節に合わない服装をしていたりする 

７．子どもだけが自家用車の中に長時間放置されている 

８．見かけたことがない 

９．その他（                                 ） 

 

問 47 亀山市における以下のようなことについてお答えください。（それぞれ○はひとつ） 

  評価  

内   容 

 

 

は
い 

 

い
い
え 

 

ど
ち
ら 

で
も
な
い 

①子どもがいても安心して働けると感じていますか １ ２ ３ 

②小児医療体制に満足していますか １ ２ ３ 

③障がいなど配慮の必要な子どもを安心して育てられると感じますか １ ２ ３ 

④地域ぐるみで子どもを見守る体制ができていると感じますか １ ２ ３ 

⑤子育てが地域の人たちに支えられていると感じますか １ ２ ３ 

 

問 48 子育て（教育を含む）をする上で、周囲（身近な人、行政担当者など）からどのようなサポー

トがあればよいとお考えでしょうか。ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

問 49 最後に、子育ての環境や支援に関してご意見がございましたら、ご自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 


