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亀山市
か め や ま し

の人口
じ ん こ う

 49,316  外国人
が い こくじん

の人口
じ ん こ う

  2,392 (外国人
が い こくじん

の割合
わりあい

 4.85%)                            2023年
ねん

12月
がつ

1日
ついたち

現在
げんざい

 

 

ブラジル: 695 中国: 185 ベトナム: 532 その他: 311 フィリピン: 202 インドネシア: 233 ペルー: 94 ミャンマー: 67 ボリビア: 73 

1月
がつ

27日
にち

(土曜
どよう

) 28日
にち

(日曜
にちよう

)に 「亀山
かめやま

大市
おおいち

」が あります。  

  

やさしい日本語版
にほんごばん

 

No. 78 

問合先
といあわせさき

：亀山
かめやま

大市
おおいち

実行
じっこう

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

 

     （TEL：0595-82-1331） 

北勢
ほくせい

名物
めいぶつ

「亀山
かめやま

大市
おおいち

」が ４年
ねん

ぶりに あります！  

1月
がつ

27日
にち

（土曜
どよう

）と 28日
にち

（日曜
にちよう

）の 10：00 

から 16：00まで です。  

「亀山
かめやま

大市
おおいち

」は 100年
ねん

以上
いじょう

 続
つづ

いている  

亀山市
かめやまし

で 有名
ゆうめい

な  冬
ふゆ

の イベントです。 

東町
ひがしまち

や 本町
ほんまち

通
どお

りなどで いろいろな  

イベントや 売
う

り出
だ

しがあります。 

ぜひ みなさんで 来
き

てください！  

 ２０２4年
ねん

１月
がつ

１日
ついたち

号
ごう

 

この かめやまニュースに 載
の

って いる QRコードは 読
よ

み取
と

りを せず クリックする だけで リンクする 

 ページの 内容
ないよう

を 見
み

る ことが できます。 

「道
みち

の駅
えき

」 関宿
せきじゅく

 もちつきイベント 

問合先
といあわせさき

：「道
みち

の駅
えき

」 関宿
せきじゅく

 (TEL: 0595-97-8200) 

地域
ちいき

の 皆
みな

さんとの 交流
こうりゅう

を 目的
もくてき

として 餅
もち

つき体験
たいけん

や お餅
もち

が もらえる(1人
り

2個
こ

まで) 

イベントを します。 

■日時
にちじ

：2024年
ねん

1月
がつ

20日
はつか

(土曜
どよう

) 10:00から 餅
もち

が なくなったら 終
お

わりです。 

■場所
ばしょ

：「道
みち

の駅
えき

」 関宿
せきじゅく

 

■参加費
さんかひ

：無料
むりょう

 

■申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

：当日
とうじつ

 会場
かいじょう

で 申
もう

し込
こ

んで ください。 

年始
ねんし

の ごみの日
ひ

は カレンダーで 確認
かくにん

して ください。  

問合先
といあわせさき

 ：環境課
かんきょうか

(TEL: 0595-82-8081)  

年始
ねんし

は ごみを 集
あつ

める 時間
じかん

が 遅
おそ

くなる ことが あります。2024年
ねん

1月
がつ

の 破砕
はさい

粗大
そだい

ごみを  

出
だ

す 日
ひ

や 環境
かんきょう

センターの 休
やす

みは いつもと 違
ちが

うので カレンダーで 確認
かくにん

して ください。 
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市営住宅
しえいじゅうたく

に 住
す

みたい 人
ひと

を 募集
ぼしゅう

します。 

問合先
といあわせさき

：建築
けんちく

住宅課
じゅうたくか

（TEL:0595-84-5038） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※家
や

賃
ちん

は 入居者
にゅうきょしゃ

(住
す

む人
ひと

)の 給料
きゅうりょう

によって 変
か

わります。 

※川合
か わ い

住 宅
じゅうたく

・本町
ほんまち

住 宅
じゅうたく

は 家賃
やちん

と 共益費
きょうえきひ

と 自治会費
じちかいひ

と 駐車代
ちゅうしゃだい

が 必要
ひつよう

です。 

※( )の 住宅
じゅうたく

は 「高齢者
こうれいしゃ

 家族
かぞく

(60歳
さい

以上
いじょう

の 人
ひと

だけが いる 家族
かぞく

)」「 障
しょう

がい者
しゃ

 家族
かぞく

( 障
しょう

がいの ある 人
ひと

が 

いる 家族
かぞく

)」「ひとり親
おや

 家族
かぞく

(お父
とう

さん または お母
かあ

さんと 子
こ

ども だけの 家族
かぞく

)」などが 申
もう

し込
こ

みを  

した 人
ひと

の 中
なか

で 先
さき

に 決
き

まります。  

申
もう

し込
こ

む 期間
きかん

：1月
がつ

15日
にち

（月曜
げつよう

）から 24日
にじゅうよっか

（水曜
すいよう

） 平日
へいじつ

8：30から17：15まで  

申
もう

し込
こ

む 場所
ばしょ

：建築
けんちく

住宅課
じゅうたくか

(市役所
しやくしょ

 2階
かい

)  住
す

み 始
はじ

める 時
とき

：2024年
ねん

4月
がつ

初
はじ

め頃
ごろ

（予定
よてい

） 

※申
もう

し込
こ

みを した 人
ひと

が 多
おお

い 住宅
じゅうたく

は 2月
がつ

の 中頃
なかごろ

に 抽選
ちゅうせん

（クジ）と なります。 

※詳
くわ

しいことは 建築
けんちく

住宅課
じゅうたくか

に 聞
き

いて ください。 

住 宅
じゅうたく

の名前
な ま え

 階数
かいすう

・床面積
ゆかめんせき

 家
や

賃
ちん

（１ヶ
か

月
げつ

） 所在地
しょざいち

 

(川合
か わ い

住 宅
じゅうたく

Q－103号
ごう

) 
2階
かい

建て
 だ

の1階
かい

 
(49.60㎡) 

10,900円
えん

～21,500円
えん

 川合町
かわいちょう

543番地
ば ん ち

 

(本町
ほんまち

住 宅
じゅうたく

T-107号
ごう

） 
3階
かい

建て
 だ

の1階
かい

 
(56.30㎡) 

26,500円
えん

～52,100円
えん

 本町
ほんまち

三丁目
さんちょうめ

15番
ばん

17-2-107号
ごう

 

和賀
わ が

住 宅
じゅうたく

L-10号
ごう

 
3階
かい

建て
 だ

の3階
かい

 
(61.20㎡) 

16,300円
えん

～32,100円
えん

 和賀町
わがちょう

59番
ばん

302号
ごう

 

学校
がっこう

に 入学
にゅうがく

するための お金
かね

の 援助
えんじょ

( 給食
きゅうしょく

の お金
かね

や 制服
せいふく

の お金
かね

を 助
たす

ける 制度
せいど

)が あります。 

問合先
といあわせさき

：教育総務課
きょういくそうむか

（TEL:0595-84-5073） 

2024年
ねん

4月
がつ

に 小学校
しょうがっこう

・ 中学校
ちゅうがっこう

へ 入学
にゅうがく

するための お金
かね

( 給食
きゅうしょく

の お金
かね

や 制服
せいふく

の お金
かね

)を 助
たす

ける 制度
せいど

 が 

あります。 

対象者
たいしょうしゃ

（申
もう

し込
こ

む 人
ひと

）：亀山市
かめやまし

に 住
す

んでいて 亀山市
かめやまし

 または 亀山市
かめやまし

の ほかの 公立
こうりつ

の  

            小学校
しょうがっこう

・ 中学校
ちゅうがっこう

に 2024年
ねん

4月
がつ

に 入学
にゅうがく

する 子
こ

どもの 保護者
ほごしゃ

 

申
もう

し込
こ

む 日
ひ

：2024年
ねん

1月
がつ

9日
ここのか

（火曜
か よう

）から 1月
がつ

31日
にち

（水曜
すいよう

）まで 

※詳
くわ

しいことは 後
あと

から 新入生
しんにゅうせい

に 届
とど

く 案内
あんない

を 見
み

てください。 

※わからない ことは 市役所
しやくしょ

へ 来
き

て 聞
き

いて ください。 

 ポルトガル語
ご

と 英語
えいご

の 通訳
つうやく

が います。 

妊婦教室
にんぷきょうしつ

 

問合先
といあわせさき

：子
こ

ども未来課
み らい か

（あいあいTEL:0595-98-5003） 

■とき：1月
がつ

15日
にち

（月曜
げつよう

）9:30～11:30  ■ところ：あいあい1階
かい

 集団指導室
しゅうだんしどうしつ

 

■内容
ないよう

：赤
あか

ちゃんの ことで よく 聞
き

かれる 話
はなし

 ■人数
にんずう

：5人
にん

（早
はや

く 申
もう

し込
こ

んで ください。） 

■受
う

ける人
ひと

：亀山市
かめやまし

に 住
す

んでいる 妊婦
にんぷ

と パートナー 

■参加費
さんかひ

：無料
むりょう

  ■持
も

ち物：母子健康手帳
ぼしけんこうてちょう

  ■申
もう

し込
こ

む 日
ひ

：12月
がつ

20日
はつか

（火曜
か よ う

）から 申
もう

し込
こ

み できます。 

■申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

：子
こ

ども未来課
み らい か

（あいあい）へ 行
い

くか 電話
でんわ

で 申
もう

し込
こ

んでください。 

※申
もう

し込
こ

む ときに 少
すこ

し 問診
もんしん

（ 体
からだ

の 状態
じょうたい

などの 話
はなし

）を します。 

TEL:0595-84-5038
TEL:0595-94-5073
TEL:0595-84-3316
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がん検診
けんしん

は 済
す

みましたか？ 

問合先
といあわせさき

：健康政策課
けんこうせいさくか

 (あいあいTEL:0595-84-3316) 

自分
じぶん

の 健康
けんこう

のために がん検診
けんしん

(身体
からだ

が 健康
けんこう

か 確認
かくにん

すること)を 受
う

けましょう。 

 

<集団検診
しゅうだんけんしん

> 

◎がん総合
そうごう

検診
けんしん

 

◎女性
じょせい

のための検診
けんしん

 

◎ところ：あいあい 

 

 

 

 

◎申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

：健康政策課
けんこうせいさくか

（あいあいTEL:0595-84-3316)へ電話
でんわ

 または 行
い

って 申
もう

し込
こ

んで ください。  

※検診
けんしん

を 受
う

ける 人数
にんずう

が 決
き

まって いることが あります。 

※子宮
しきゅう

がん 骨粗
こつそ

しょう 症
しょう

など 詳
くわ

しい ことは 健康政策課
けんこうせいさくか

(あいあい)へ 聞
き

いて ください。 

 

<個別検診
こべつけんしん

> 

◎受
う

ける 日
ひ

：2024年
ねん

1月
がつ

31日
にち

(水曜
すいよう

)まで 

◎ところ：市内
しない

の 病院
びょういん

 

◎申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

：市内
しない

の 検診
けんしん

を している 病院
びょういん

で 診察
しんさつ

を している 時間
じかん

に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

※病院
びょういん

によって 検診
けんしん

の 内容
ないよう

が 違
ちが

います。 

※予約
よやく

が 必要
ひつよう

な 病院
びょういん

や 検診
けんしん

を 受
う

ける 人数
にんずう

が 決
き

まっている 病院
びょういん

も あります。  

 検診
けんしん

を 受
う

ける 前
まえ

に 病院
びょういん

へ 確認
かくにん

して ください。 

  検査
けんさ

の種類
しゅるい

 と  き 

がん総合
そうごう

 検診
けんしん

 
胃
い

・肺
はい

・ 大腸
だいちょう

・前立腺
ぜんりつせん

 肝炎
かんえん

ウイルス・ 健康
けんこう

診査
し ん さ

 
2024年

ねん

1月
がつ

31日
にち

 (水曜
すいよう

) 午前
ご ぜ ん

 

女性
じょせい

のための検診
けんしん

 

乳
にゅう

（マンモグラフィ）・ 

大腸
だいちょう

 

2月
がつ

20日
は つ か

（火曜
か よ う

） 午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

 

3月
がつ

5日
いつか

（火曜
か よ う

） 午前
ご ぜ ん

・午後
ご ご

 

乳
にゅう

（超音波
ちょうおんぱ

）・大腸
だいちょう

 2月
がつ

6日
むいか

（火曜
か よ う

） 午前
ご ぜ ん

 

国民健康保険
こくみんけんこうほけん

の 医療費
いりょうひ

通知
つうち

（医療費
いりょうひ

の お知
し

らせ）について 

問合先
といあわせさき

：国民健康保険
こくみんけんこうほけん

の 医療費
いりょうひ

通知
つ う ち

に ついて・・・市民課
し み ん か

 (TEL:0595-84-5006 ) 

     医療費
いりょうひ

の 申告
しんこく

に ついて・・・鈴鹿
す ず か

税務署
ぜいむしょ

  (TEL:059-382-0353 ) 

 

 2023年
ねん

分
ぶん

の 国民健康保険
こくみんけんこうほけん

の 医療費
いりょうひ

通知
つ う ち

を 送
おく

ります。  

 

※確定申告
かくていしんこく

で 医療費
いりょうひ

の 申告
しんこく

をする 人
ひと

は 医療費
いりょうひ

通知
つ う ち

が いります。 

 再発行
さいはっこう

は できないので 大切
たいせつ

に 残
のこ

してください。 

※申告
しんこく

に 使
つか

った 領収書
りょうしゅうしょ

などは ５年
ねん

の 間
あいだ

 残
のこ

さなければ なりません。  

※申告
しんこく

できない 医療費
いりょうひ

もあります。詳
くわ

しいことは 鈴鹿
す ず か

税務署
ぜいむしょ

へ 聞
き

いて ください。 
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※これは 急
きゅう

な 病気
びょうき

の ための ものです。 担当
たんとう

の 病院
びょういん

が 変
か

わる ことが あります。 

病院
びょういん

へ 確認
かくにん

してから 行
い

って ください。 

※子
こ

どもの 急
きゅう

な 病気
びょうき

の 時
とき

は 「みえ子
こ

ども医療
いりょう

ダイヤル(TEL：#8000 または 059-232-9955)に 

電話
でんわ

して  ください。受付時間
うけつけじかん

 19:30から 次
つぎ

の 日
ひ

の 8:00 まで（日本語
にほんご

のみ） 

 

●持
も

ち物
もの

：健康保険証
けんこうほけんしょう

 医療費
いりょうひ

受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

（こども医療費
いりょうひ

など） お金
かね

 おくすり手帳
てちょう

（飲
の

んでいる 薬
くすり

） 

●夜間
やかん

・時間外
じかんがい

（日曜
にちよう

と祝日
しゅくじつ

は していません。）／診察
しんさつ

時間
じかん

：19:30 から22:00 まで 

受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 から 21:30 まで 病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

／診察
しんさつ

日
び

 

■市立医療
しりついりょう

センター／亀田町
かめだちょう

／0595-83-0990／1月
がつ

 4日
よっか

  5日
いつか

  6日
むいか

 10日
とおか

   11日
にち

 12日
にち

 13日
にち

 15日
にち

  

                    17日
にち

 18日
にち

 19日
にち

 20日  
はつか

22日
にち

 24日
にじゅうよっか

 25日
にち

 26日
にち

 27日
にち

 29日
にち

 31日
にち

  

■みえ呼吸嚥下
こきゅうえんげ

リハビリクリニック／アイリス 町
ちょう

／0595-84-3536／1月
がつ

 9日
ここのか

 16日
にち

 23日
にち

 30日
にち

 

1月
がつ

の 夜
よる

や 急
いそ

ぎの 診察
しんさつ

      問合先
といあわせさき

：三重県
みえけん

救急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター(TEL: 059-229-1199)／亀山市
かめやまし

役所
やくしょ

(TEL：0595-82-1111) 

1月
がつ

の 納税
のうぜい

 

納
おさ

める 期限
きげん

（口座
こうざ

振替日
ふりかえび

）：1月
がつ

31日
にち

（水曜
すいよう

）まで 

・市県民税
しけんみんぜい

：第
だい

4期
き

 

 ・国民健康保険税
こくみんけんこうほけんぜい

：第
だい

7期
き

  

 ・後期高齢者
こうきこうれいしゃ

医療保険料
いりょうほけんりょう

：第
だい

7期
き

 

 税金
ぜいきん

などは 口座振替
こうざふりかえ

で 払
はら

うことを おすすめ します。 

税金
ぜいきん

 

●1月
がつ

1日
ついたち

から1月
がつ

3日
みっか

まで 診察時間
しんさつじかん

：9:30から16:30 まで／受付時間
うけつけじかん

：16:00 まで  

(診察日
しんさつび

／病院
びょういん

の名前
なまえ

／ 住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

) 

1月
がつ

1日
ついたち

／かつき内科
ないか

／東町
ひがしまち

１丁目
ちょうめ

／0595-84-5858 1月
がつ

1日
ついたち

／三井
みつい

耳鼻
じび

咽喉科
いんこうか

／ 栄町
さかえまち

／0595-82-4133 

1月
がつ

2日
ふつか

／さかえ整形外科
せいけいげか

／栄町
さかえまち

／0595-97-3335  1月
がつ

2日
ふつか

／亀山
かめやま

市立医療
しりついりょう

センター／亀田町
かめだちょう

／0595-83-0990 

1月
がつ

3日
みっか

／後藤
ごとう

眼科
がんか

クリニック／北町
きたまち

／0595-84-1800  1月
がつ

3日
みっか

／みえ呼吸嚥下
こきゅうえんげ

リハビリクリニック／アイリス 町
ちょう

／ 

                                              0595-84-3536 

●日曜
にちよう

と 祝日
しゅくじつ

／診察
しんさつ

時間
じかん

：13:00 から19:30 まで／受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 まで 

診察日
しんさつび

／病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

 

1月
がつ

7日
なのか

／松葉
まつば

耳鼻咽喉科
じびいんこうか

／ 東台町
ひがしだいちょう

／0595-83-0087  

1月
がつ

8日
ようか

／田中内科医院
たなかないかいいん

／天神二丁目
てんじんふたちょうめ

／0595-82-0755 

1月
がつ

14日
じゅうよっか

／亀山
かめやま

市立医療
しりついりょう

センター／亀田町
かめだちょう

／0595-83-0990 

1月
がつ

21日
にち

／高橋
たかはし

内科
ないか

クリニック／栄町
さかえまち

／0595-84-3377 

1月
がつ

28日
にち

／田中病院
たなかびょういん

／西丸町
にしまるちょう

／0595-82-1335 

発行
は っ こ う

：亀山市
か め や ま し

 市民
し み ん

文化部
ぶ ん か ぶ

 文化課
ぶ ん か か

 （関支所内
せ き し し ょ な い

） 

人権
じんけん

・ダイバーシティグループ  （TEL: 0595-96-1224） 

問合先
といあわせさき

：わからない ことが ある 人
ひ と

は 0595-96-1224に 電話
で ん わ

してください。 

市役所
し や く し ょ

には ポルトガル語
ご

と英語
え い ご

の 通訳
つうやく

が います。 

 ベトナム語
ご

 中国語
ちゅうごくご

 インドネシア語
ご

 タガログ語
ご

 スペイン語
ご

 韓国語
かんこくご

  

タイ語
ご

 ネパール語
ご

 ヒンディー語
ご

 ロシア語
ご

でも 相談
そうだん

が できます。      

市
し

の 新着
しんちゃく

 情報
じょうほう

 などは  

QRコードから 見
み

れます 

https://www.city.kameyama.mie.jp/docs/2018111900018/

