
と　き　12月19日（火）
　　　　午後１時30分～３時
ところ　あいあい2階大会議室
対�象者　高齢者を介護している
人、介護に関心がある人

※�当日は「カナリア（認知症）カ
フェ」と同時開催

※�認知症サポート医も参加します。
定　員　30人（要予約）
参加費　無料
申込期限　12月15日（金）
申�込方法　地域福祉課高齢者支
援グループへ電話または直接
お申し込みください。

　子育て中の人を対象に、大人の
おりがみ講座を開催します。参加
者同士の交流を楽しみ、リラック
スした時間を過ごしませんか？
と　き　12月22日（金）
　　　　午前10時30分～11時30分
ところ　あいあい２階教養娯楽室
対�象者　市内在住の０歳～就学
前のお子さんの保護者

定　員　15人（先着順）
託　児　あり
※�託児希望の場合は、申込時にお
伝えください。（おおむね６カ
月～）

参加費　無料
申込期間　12月６日（水）～13日（水)
※受付時間は午前９時～午後４時
申�込方法　亀山子育て支援セン
ター「あいあいっこ」へ電話ま
たは直接お申し込みください。

暮らしの情報

　市内の住宅確保要配慮者（高齢
者、障がい者、ひとり親世帯、外国
人など）を対象とした住まい探し
に関すること、入退去に関するこ
と、入居中の不安などについての
相談会です。
と　き　12月３日（日）
　　　　午前10時～午後３時
※正午～午後１時を除く
ところ　本庁３階大会議室
対�象者　亀山市周辺で民間賃貸
住宅をお探しの高齢者、障がい
者、ひとり親世帯、外国人、低所
得者、その他一般世帯

相談料　無料
※�事前の予約は不要。当日、直接
会場へお越しください。
主　催　三重県居住支援連絡会

　借金でお悩みの人やその家族・
知人からの相談を、法律の専門家
が直接お受けします。
相談日時　12月3日(日)、17日(日)
　　　　　午前10時～午後4時
対�応者　弁護士(三重弁護士会)ま
たは司法書士(三重県司法書士会)

相談料　無料
相談専用ダイヤル
☎059－224－3114（当日のみ）
※通話料は、別途かかります。
※�相談は30分程度を限度にお聞
きします。
※�相談開始直後は電話が集中し、
つながりにくくなることがあ
ります。時間を置いてからお掛
け直しください。

　「未来のために今、私たちがで
きること」をテーマに、みえ環境
フェア2023を開催します。
　県内高校生による農産物等の
販売や県内企業による規格外品
等を安価で販売するもったいな
い市、木の実を使った自然工作・
体験などエコにちなんだイベン
トです。
と　き　12月10日（日）
　　　　午前10時～午後３時
ところ　メッセウイング・みえ
　　　　（津市北河路町19－1）
入場料　無料

　就職氷河期世代の支援をテー
マとした、合同企業説明会です。
と　き　12月15日（金）、16日（土）
（1日目）　午後１時～４時
（2日目）　午前10時～午後３時
と�ころ　四日市市地場産業振興セ
ンター（じばさん）４階視聴覚室
　（四日市市安島一丁目３－18）
対�象者　おおむね37歳～ 52歳
の求職中の人（当日参加可能）
参加費　無料
申�込方法　マイチャレ三重（おしご
と広場みえ内）へ電話でお申し込
みください。詳しくは、マイチャレ
三重ホームページ（URL https://
oshigoto -mie.jp/hi roba/
mychallemie/）をご覧ください。

　笑顔で介護するためには、ま
ず、介護者の健康が大切です。医
師や専門職も一緒に参加します。
気軽にお話して過ごしませんか？

民間賃貸住宅相談会
三重県居住支援連絡会事務局
（県土整備部住宅政策課内
☎059－224－2720）、

建築住宅課住まい推進グループ
（☎84－5038）

借金のお悩み電話相談(無料)
三重県多重債務者対策協議会事務局
(県環境生活部くらし・交通安全課内

☎059－224－2400）

みえ環境フェア2023
三重県地球温暖化防止活動推進
センター (☎059－245－7517)

大人の「おりがみ」講座
亀山子育て支援センター

「あいあいっこ」（☎84－3314）
就職氷河期世代のための

合同企業説明会
マイチャレ三重（おしごと広場
みえ内　☎059－222－3309）

介護者のつどい
地域福祉課高齢者支援グループ
（あいあい　☎84－3312）
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行った人は、10月中旬から順次
電子送付されます）。
　また、10月3日～12月31日の
間に国民年金保険料を納付した人
には、令和6年2月上旬に送付され
る予定です（「ねんきんネット」にお
いて事前に電子送付希望の登録
を行った人は、令和6年1月下旬か
ら順次電子送付される予定です）。
※�年末調整や確定申告で社会保
険料控除を受けるには、証明書
の添付が必要です。

※�社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書に関するお問い合
わせは、日本年金機構ねんきん
加入者ダイヤル（☎0570－003
－004）へお電話ください。

　国土交通省では、令和５年12
月１日時点で全国一斉の住生活
総合調査を実施します。調査対象
世帯へは、11月下旬から調査票
が郵送されますので、オンライン
または郵送による回答にご協力
をお願いします。
調�査対象世帯　令和５年10月１
日時点で実施された住宅・土地
統計調査（総務省実施）に回答
いただいた世帯の一部

調�査目的　お住まいの住宅や住
環境に対する評価、現在および
以前のお住まいの状況、今後の
住まい方などをお聞きし、国や
都道府県などが今後の住宅施
策を行う上で必要となる基礎
資料にします。

住生活総合調査に関する問合先
　令和５年住生活総合調査事務局
☎0120－169－037（専用フリー
ダイヤル）【受付時間：火曜日～土曜
日の午前10時～午後６時、設置期
間：11月21日（火）～12月28日（木）】

　関の山車会館では、館内のくん
蒸作業を行うため、臨時休館しま
す。ご理解とご協力をお願いします。
休館期間　
　12月５日（火）～８日（金）

　11月15日（水）から、「市・県民
税（住民税）試算システム」が利用
できます。このシステムを利用す
ると、市・県民税（住民税）の年税
額の試算や、市・県民税申告書の
作成ができます。
　また、退職金に対する市・県民
税（住民税）額の試算や、ふるさと
納税の控除限度額も試算するこ
とができますので、ぜひご活用く
ださい。
　市・県民税（住民税）試算システム
は、市ホームページからご利用いた
だけます。（ URL https://jscloud.
sunnet.co.jp/kameyama_R6/）
※�市・県民税申告書は、令和６年
１月から作成可能となります。
※�市・県民税申告書のデータを電
子メール等で提出することは
できません。市民税グループへ
直接提出してください。

　市内に住所を有する65歳以上
（令和5年12月31日時点）の要介
護・要支援認定者で、寝たきりや
認知症の状態によって障害者控
除対象者と認められる人に、所得
税の年末調整に利用できる認定
書を交付しています。
申�請方法　地域福祉課高齢者支
援グループへ郵送または直接
申請してください。
※�申請書は高齢者支援グループ
に備え付けてあります（市ホー
ムページからもダウンロード
可）。申請書の郵送を希望する
人は、高齢者支援グループへ電
話してください。
持�ち物　申請者の印鑑、運転免許
証などの身分証明書、対象者の
身分証明書
その他
▷交付には1週間程度かかります。
▷�確定申告用の認定書は、令和6
年1月末に対象者へ郵送します。
▷�令和5年1月1日～ 12月31日
に亡くなった人については、申
請が必要です。
問合先
▷�認定について…高齢者支援グ
ループ（あいあい☎84－3312）
▷�所得税について…鈴鹿税務署
（☎059－382－0351）

　令和5年1月1日～ 10月2日の
間に国民年金保険料を納付した
人に、日本年金機構から10月下
旬から順次「社会保険料（国民年
金保険料）控除証明書」が送付さ
れます（「ねんきんネット」におい
て事前に電子送付希望の登録を

障害者控除対象者認定書 
（年末調整用）の交付
地域福祉課高齢者支援グループ
（あいあい　☎84－3312）

令和５年住生活総合調査に
ご協力ください

建築住宅課住まい推進グループ
（☎84－5038）

市・県民税（住民税）の試算が
市ホームページでできます

税務課市民税グループ
（☎84－5011）

お知らせ
関の山車会館を
臨時休館します

文化課まちなみ文化財グループ
（☎96－1218）

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書が送付されます
市民課医療年金グループ
（☎84－5005）
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暮らしの情報

　動物は、人間にもうつる病気を
持っていることがあります。特に野
生動物は、どのような感染症にか
かっているか分からず、ダニが感染
症などを媒介することがあります。
　こうした動物由来感染症を予防
するため、次のことを守り、動物とは
適切に触れ合うようにしましょう。
▷�野生動物には、むやみに触れな
いようにしましょう。また、野
生動物への餌付けは決して行
わないでください。
▷�野生動物を寄せ付けないよう、
エサとなるような生ごみなどは
放置しないでください。
▷�動物のフンや死骸を片付ける
際は、素手で触らず、マスクや
ゴム手袋などを着用し、作業後
は必ず手を洗いましょう。
▷�ペットや家畜など、飼育してい
る動物であっても、過剰な触れ
合いは避けましょう。
▷�動物に触ったり、野外に出掛け
た際は、よく手を洗い、汚れた
衣服は着替えるなど清潔にす
ることを心掛けましょう。
▷�山菜や野菜、果物などはよく
洗ってから食べましょう。

　セアカゴケグモは、特定外来生
物に指定されている外国から侵
入してきた毒グモです。毒はメス
だけが持ち、体長は１cm程度で
腹部背面に赤い模様があります。
オスには毒がなく、体長は５mm 
程度で赤い模様はありません。
　セアカゴケグモを発見した場合
は素手で触らずに、家庭用殺虫剤
で駆除するか、踏みつぶしてくだ

さい。触るとかまれることがあり
ますので、絶対に素手で触らない
でください。もし、かまれた場合
は、すぐに洗い流して医療機関を
受診してください。詳
しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

　（一財）自治総合センターは、宝
くじの収益金をもとに社会貢献
広報事業を実施しています。次の
備品が令和５年度の宝くじの助
成金で整備されました。

（一財）自治総合センターホームページ
（URL https://www.jichi-sogo.jp/）

　市では、勤労者の生活を支援す
るために東海労働金庫と協力し
て、次の貸付制度を設けています。

毒グモ「セアカゴケグモ」に
ご注意ください
生物多様性・獣害対策室
（☎96－8588）

コミュニティ助成事業で地域まちづくり
協議会や自治会の備品を整備しました
まちづくり協働課地域まちづくり
グループ（☎84－5007）

事業実施主体 助成事業の内容
川崎地区
まちづくり協議会

コミュニティ
活動用備品の整備

本町地区
まちづくり協議会

コミュニティ
活動用備品の整備

和田町自治会 コミュニティ
活動用備品の整備

住宅取得や生活資金の
貸付制度を設けています
東海労働金庫亀山支店
（☎82－8111)

商工観光課商工業振興グループ
（☎84－5049)

動物とは適切に
触れ合いましょう
生物多様性・獣害対策室
（☎96－8588）

　貸付を希望する人は、東海労働
金庫亀山支店へ直接お申し込み
ください。
勤労者持家促進資金貸付
用�　途　市内に自己が居住する
ための住宅を新築、増改築また
は購入するための資金

融資額　2,000万円以内
融資期間　40年以内
利�　率　東海労働金庫所定金利
より年0.1％優遇

勤労者生活資金貸付
用�　途　市内に居住する勤労者
の生活（教育、医療・介護、出産・
育児、自動車）に必要な資金

融資額　200万円以内
融�資期間　20年以内
利�　率　東海労働金庫所定金利
より年0.3％優遇

　エイズ（AIDS ／後天性免疫不
全症候群）は、HIV（ヒト免疫不
全ウイルス）に感染することで、
免疫力が極端に低下してしまう
病気です。HIVに感染している
かどうかは検査でしか知ること
ができません。この機会に、検査
を受けてみませんか？
と　き　12月５日（火）
（午前の部）午前９時～10時30分
（午後の部）午後１時30分～３時
と�ころ　三重県鈴鹿庁舎１階　
　�診察室（鈴鹿市西条五丁目117）
内�　容　HIV、梅毒、B型肝炎、C
型肝炎

参加費　無料
※�事前の予約は不要で、匿名で受
けることができます。少しでも不
安のある人は検査を受けましょ
う。詳しくは、ホーム
ページからご確認く
ださい。

性感染症検査の実施
～12月1日は「世界エイズデー」～
県鈴鹿保健所健康増進課
（☎059－382－8672）
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ン、手ふき用タオル、筆記用具
申�込期間　11月22日（水）～
　12月６日（水）
申�込方法　子ども未来課母子保
健グループへ電話または直接
お申し込みください。

募集人数　３人程度
業�務内容　市民税・県民税申告お
よび確定申告相談の受付、税務
書類の補筆・整理など

任�用期間　令和６年１月15日～
３月31日

勤�務時間　午前８時30分～午後
５時15分（７時間45分以内）

勤�務日数　週４日程度（土・日曜
日、祝日は休み）

勤務場所　本庁
報　酬　時間給980円
通�勤手当　通勤距離区分に応じ
て支給

社�会保険など　勤務形態によっ
て健康保険、厚生年金保険、雇
用保険に加入

応募期限　12月８日（金）必着
応�募方法　税務課市民税グループ
（〒519－0195 本丸町577）へ履歴
書を持参または郵送してください。

選考方法　書類選考、面接
※面接日時などは後日連絡

と　き　12月11日（月）
　　　　午前９時30分～11時30分
ところ　あいあい１階集団指導室
内�　容　母乳・お母さんの歯の健
康・産後の生活についての話、
参加者同士の交流
対�象者　市内に住所を有する妊
婦とパートナー

定　員　５人(先着順)
参加費　無料
持ち物　母子健康手帳
受付開始日　11月20日（月）
申�込方法　子ども未来課母子保
健グループへ電話または直接
お申し込みください。
※申込時に簡単な問診をします。

　鈴鹿農業協同組合各支店で介
護予防教室を開催します。
とき・ところ

　全日午前10時～ 11時30分
内�　容　スクエアステップで介
護や認知症などを予防し、仲間
づくりができる教室です。
対�象者　市内在住の65歳以上の
人およびその付き添いの人
参加費　無料　

持�ち物など　飲み物、タオル、動
きやすい服装
申込期限　各開催日の10日前
申�込方法　直接、鈴鹿農業協同組
合へ電話でお申し込みください。

　亀山市食生活改善推進協議会
による料理教室を開催します。
と　き　12月15日（金）
　　　　午前9時30分～正午
ところ　あいあい２階栄養指導室
対象者　市内に住所を有する人
定　員　20人（先着順）
参加費　500円
持�ち物　米100ｇ、三角きん、エ
プロン、ふきん１枚、筆記用具
受付開始日　11月21日（火）
申込期限　12月8日（金）
申�込方法　健康政策課健康づく
りグループへ電話または直接
お申し込みください。

と　き　12月20日（水）
　　　　午前９時30分～11時30分
ところ　あいあい１階集団指導室
内�　容　主に生後５カ月～８カ
月ごろの乳児を対象とした離
乳食の作り方の説明とデモン
ストレーション
対�象者　市内に住所を有する乳
児の保護者、妊婦

定　員　10人（先着順）
参加費　無料
持�ち物　母子健康手帳、エプロ

介護予防教室
～スクエアステップ～
鈴鹿農業協同組合生活福祉課
（☎059－384－1123）

各種検診・教室
妊婦教室

子ども未来課母子保健グループ
（あいあい　☎98－5003）

12月14日(木) 亀山支店
　 　21日(木) 亀山支店(昼生)
 １月18日(木) 井田川支店
　 　30日(火) 亀山支店(白川)

健康づくりのための料理講習会
～正月料理～

健康政策課健康づくりグループ
（あいあい　☎84－3316）

募　集
税務課非常勤職員

（会計年度任用職員）の募集
税務課市民税グループ
（☎84－5011）

離乳食教室
子ども未来課母子保健グループ
（あいあい　☎98－5003）
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と　き　11月18日（土）、19日(日)
　　　　午前10時～午後４時 
※19日は午後３時30分まで
と�ころ　中央コミュニティセン
ター（市文化会館内）

暮らしの情報

※当事者間のトラブルについては、市は一切関与しません。

第36回
「子どもと先生の作品展」

展示内容
▷市立幼稚園園児の共同作品
▷�市立小・中学校児童・生徒の図
画・美術作品
▷�市内在住の公立学校退職教職
員や市立小中学校教職員の趣
味・美術・文芸作品
入場料　無料
問�合先　退職教職員互助会亀
山地区事務局（近澤 ☎82－
4529）

　年齢やレベルに合わせたプログ
ラムで、子どもたちがサッカーの楽
しさを体験できるイベントです。
と　き　11月19日（日）
　　　　午後１時～３時
ところ　井田川小学校運動場
対象者　年中～小学６年生
参加費　無料
※事前の申し込みは不要です。
持�ち物など　飲み物、タオル、運動靴、運
動できる服装（雨天時は体育館シューズ）
問�合先　井田川サッカースポーツ少
年団（辻本  ☎090－4257－9036）

市立図書館でマイナンバーカード申請受付を行います！

と　き　11月25日（土）、12月16日（土）
　　　　いずれも午前９時30分～午後１時

ところ　市立図書館１階休憩コーナー

●�申請書記入の支援、申請に必要な顔写真の
無料撮影を行います。

●�会場で新規申請された人にQUOカード
（1,000円分）を後日進呈します。

●�申請する本人がお越しください。15歳未満
の人は、法定代理人とお越しください。

申請時の持ち物
①通知カード（紛失した場合も申請可）
②�本人確認書類（以下のＡ書類より１点、またはＢ書類より２点）

問合先 市民課戸籍住民グループ（☎84－5004）

Ａ書類
（顔写真付きのもの）

Ｂ書類（氏名・住所または氏
名・生年月日が分かるもの）

・運転免許証
・運転経歴証明書
・在留カード
・障害者手帳
・旅券（パスポート）
・住民基本台帳カード など

・健康保険証
・医療費受給資格証
・介護保険証
・年金手帳または証書
・母子健康手帳
・学生証や社員証 など

　亀山市では約85％の人がすでにマイナンバーカードを申請しています。まだマイナン
バーカードをお持ちでなく、作成を希望される人は、ぜひお越しください。

井田川サッカーフェスティバル

募集人数　２人
業�務内容　健康相談・指導、母子
保健教室や訪問の実施、窓口対
応、パソコン・事務作業など
応募資格　次のすべてに該当する人
▷�保健師または看護師の資格を
取得の人

▷�普通自動車運転免許（AT限定
可）取得者で、自ら運転して訪問
などができる人
▷�パソコン操作（システム入力、ワー
ド、エクセルなど）ができる人
任�用期間　任用日～令和６年３月
31日
勤�務時間　午前８時30分～午後
５時15分（業務内容の都合で残
業の場合あり）
勤�務日数　週５日（原則、土・日曜

日、祝日は休み）
勤務場所　あいあい
報　酬　時間給1,250円
通�勤手当　通勤距離区分に応じ
て支給

社�会保険など　健康保険、厚生年
金保険、雇用保険、労災保険

応�募期限　11月30日（木）
応�募方法　子ども未来課母子保
健グループへ電話連絡の上、履
歴書を持参してください。

保健師または看護師
（会計年度任用職員）の募集
子ども未来課母子保健グループ
（あいあい　☎98－5003）
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※�放送内容を変更する場合があ
りますので、ご了承ください。

暮らしの情報 本　庁　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

共生共生 文化課　人権・ダイバーシティグループ
（☎96－1224）

考えてみよう！考えてみよう！ 人権 男女共同参画 多文化共生

「三重県パートナーシップ宣誓制度」をご存じですか？
　三重県パートナーシップ宣誓制度とは、互いを人生のパートナーとし、日常生活において相互に協力し合う
ことを宣誓した２人（一方または双方が性的少数者）に対して、県が宣誓書受領証等を交付する制度です。
　県では、誰もが希望を持って挑戦し、参画・活躍できるダイバーシティ社会の推進に向けて取り組む中、「性の多
様性を認め合い、誰もが安心して暮らせる三重県づくり条例」の趣旨に基づき、地域で人生を共にしたい人と安
心して暮らすことができる環境づくりに向けて、「三重県パートナーシップ宣誓制度」を令和３年９月１日から開
始しています。本制度を利用することで、パートナーが家族同様のサービスを受けられる可能性が広がります。

三重県パートナーシップ宣誓制度を
利用できるサービス
・公営住宅の入居申し込み
・医療機関での面会
・生命保険の受取人としての指定
・携帯電話の家族割の利用

�

行政からのお知らせや地域のイベント情報などを放送！

❶❷

ご覧ください！ご覧ください！
行政情報番組「マイタウンかめやま」行政情報番組「マイタウンかめやま」

11月17日（金）～ 23日（木・祝）
●ウイークリーかめやま
●エンドコーナー
　「川崎南保育園①」

11月24日（金）～ 30日（木）
●ウイークリーかめやま
●特集番組
　「�灯おどり～このまちを照ら
す灯～」

●エンドコーナー
　「川崎南保育園②」

放送時間　午前６時～深夜０時
　　　　　（30分番組（文字情報を含む）を繰り返し放送）
番組更新日　毎週金曜日
チャンネル番号　123ch（ZTVコミュニティチャンネル）
番組の視聴方法 ～テレビのリモコン操作方法～
❶「12」のボタンを押す
❷「選局ボタン」を１つ進める
※�選局番号（3桁入力）を「123」に合わせる、また
は電子番組表から選択しても番組を視聴できます。
（テレビの機種によって対応していない場合あり）

視聴はケーブルテレビへの加入が必要です。
広報秘書課広報グループ（☎84－5021）では、放送を録画したDVDの貸出も行っています。

　市では、三重県パートナーシップ宣誓制度実施要綱第15条の規定に従い、制度の普及
に向けた県などの動きに応じて連携協力に努め、サービスを拡充していきます。
　なお、最新の利用可能サービス一覧は、県ホームページ内「三重県パートナーシップ
宣誓制度で利用できるサービス一覧」をご覧ください。

亀山市で利用できる行政サービス
・市営住宅の入居申し込み
・市立医療センター、亀山回生病院での面会

〈パートナーシップ宣誓をしていなくても利用できるサービス〉
・パートナーによる要介護認定について代理申請
・生計が同一世帯の場合、同一世帯としての生活保護の受給� など
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