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暑い時期ですので熱中症対策を充分に行ってお越しください。

こちらの二次元コードから
PDF版をダウンロードできます



- 1 - - 2 -

おどり　～あたたかな灯りと人々の輪～
　灯おどりは、昭和29年の亀山市発足（昭和の大合併）
の時に始まった手踊りと笠踊りが、昭和32年に亀山の地
場産業のローソクをモチーフに、ぼんぼりを手に持って
踊るようになったのが始まりで、その踊りは亀山駅前の
弁当店の番頭が考案したと伝えられています。
　昭和60年には灯おどり保存会が発足し、「心の中にと
もしびを」を合言葉にその普及と継承に尽力され、今日
まで納涼大会や市内各地域の盆踊りなどで踊り継がれて
きました。

　「亀山音頭」と「亀山小唄」にぼんぼりの灯りが織りなす幻想的な灯おどりは、時を重ねる中
で老若男女を問わず、70年たった今も世代を超えて多くの市民に親しまれる踊りとなっていま
す。これもひとえに、先人たちの努力により大切に受け継がれてきたからに他なりません。
　今を生きる私たちが、地域の誇るべき文化である「灯おどり」をこれからも守り、未来に伝え
ていきたい―。そんな思いから、納涼大会を、灯おどりの魅力を市民の皆様に再認識していただ
ける場にできればと考えています。
　ぜひ、当日はこころゆくまで踊っていただきたいと思います。

世界中で活動されている、伊賀市のcanaarea（カ
ナエリア）による竹あかり作品や、亀山市内３中
学校の２年生による作品を会場に展示します。

「光の御柱」神聖な植物と云われる竹に模様を彫って光らせる筒状の竹は、天と地を繋ぐ光の柱と
なって浄化された空間を生み出します。
　竹は節をつくりながら天に向かって真っ直ぐと伸び、地中の根っこでは全ての竹と繋がってい
る。私たちも節目節目を迎えながら成長し、目には見えない世界で全ての人と繋がっている。
　そして誰もが内に光を持っています。その光は真っ直
ぐに天に向かって伸びています。竹あかりはそんな私た
ちと同じようなものです。
　光の御柱を立てて美しく世界の波動を上げるのが私た
ちのお役目です。ほんのひとときでも、竹あかりで心に
優しい明かりを灯せられたら幸いです。

あかり 

カナエリアからのコメント

～canaarea（カナエリア）
　　　　　　 の竹あかり～

会　　長　　伊藤　峰子

副 会 長　　樺　　勇作　　　笠間　　清　　　中村　　愛　　　横山　　正　　　山本　安夫

委　　員　　阿部　伸哉　　　笠井　　博　　　鈴木　壽一　　　中森　忠幸

　　　　　　服部　昌弘　　　坂野　　博　　　草川　卓也　　　富田真左哉　　　

運営委員　　伊藤　峰子　　　樺　　勇作　　　笠間　　清
　　　　　　中村　　愛　　　野間　秀一　　　斎藤　祐樹

構成団体　　亀山市自治会連合会　　　　亀山市地域まちづくり協議会連絡会議　　亀山市商業団体連合会

　　　　　　亀山市雇用対策協議会　　　亀山金融会　　　　　　　　　　　　 亀山地区労働者福祉協議会

　　　　　　連合三重亀山地域協議会　　亀山市婦人会連絡協議会　　　　　　 亀山市芸術文化協会

　　　　　　亀山商工会議所　　　　　　一般社団法人亀山青年会議所　　　 　東町商店街振興組合

　　　　　　亀山市葛葉太鼓保存会　　　一般社団法人亀山市観光協会　　　　 亀山市

協　　力　　公益財団法人亀山市地域社会振興会　　　カメヤマ株式会社

亀山市納涼大会実行委員会亀山市納涼大会実行委員会

亀山市納涼大会

ひ
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出演者紹介・歌詞出演者紹介・歌詞プ ロ グ ラ ムプ ロ グ ラ ム

第4部  市民総踊り「灯おどり」

● 亀山音頭

● 亀山小唄

第3部  市民総踊り「灯おどり」

第5部「DANCEで総踊り」

休憩・準備

予定時間

オープニングトーク

開会セレモニー

和太鼓演奏

メ イ ン 会 場 サブ会場・竹あかり会場

第1部「Kids盆踊り」

休憩・準備

休憩・準備
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亀山市民にはお馴染みの二曲です。みなさん、歌詞はご存知ですか？

MCあつ＆多田えりか

葛葉太鼓保存会＆和太鼓 凛

第2部「亀山定番の盆踊り」

● ジャンボリミッキー！　

● 炭坑節　

● 石水渓音頭

● 関ふれあい音頭

● ダンシングヒーロー

● アップテンポ亀山小唄

● 亀山音頭

● 亀山小唄

サブ会場では、ボルダー体験や松ぼっ
くり釣りなど、子どもたちが楽しめる
ブースを用意しています。
また、座って食事や休憩ができるスペ
ースを設けています。

時計台と歴史博物館前に、カナエリア
による美しい竹あかりを点灯します。
また、亀山市内3中学校の2年生の皆
さんが製作した竹灯籠も展示します。
美しい灯りの共演をお楽しみください。
18：30頃 中学生の竹灯籠点灯
19：00頃 カナエリアの竹あかり点灯

内田流寿好会、川崎瀧寿会

内田流寿好会

スリーハピネス

スリーハピネス

内田流寿好会、川崎瀧寿会、和太鼓 凜

【展示イメージ】

※当日は、広報等のため写真や動画の撮影を行いますのでご了承ください。

メッセージソングを中心に繰り広げるライブは、学校や研修会でのトーク＆ライブとしても
好評！また様々な企業・団体のイメージソングやキャンペーンソング、小学校の校歌などの制
作・歌唱も担当。
Webサイト「伊勢志摩観光ナビ」では伊勢志摩レポーターを、「観光三重」ではみえ旅アンバ
サダーを担当！

Radio3 FM三重『あつとえりかとみんなのラジオ』『ハートフルライフ』
三重テレビ制作 7局ネット『ええじゃないか。～撮って出し！平成弥次さん取材旅』
東海テレビ『ぴーかんテレビ』『おでかけ！パレット』
などで活躍する社会福祉士アナウンサー。

2003年名古屋にて和太鼓プロチームをメンバーと共に創設し、中心メンバーとして全国各
地にて演奏。2010年より、三重県を拠点にソロ活動を始める。日本にとどまらず、インド、
韓国、アメリカ、タヒチ、オランダなど海外でも演奏活動を展開している。
亀山市では小中学校でのアウトリーチや亀山市文化会館でのワンコインコンサート「音綯」
を毎年開催。2023年からは、葛葉太鼓保存会での和太鼓指導も行っている。

歌ってしゃべる三重県出身シンガーソングライター

愛知県出身、タレント・MC・ナレーション

三重県鈴鹿市出身、鈴鹿ときめきカルチャー大使
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亀山市民にはお馴染みの二曲です。みなさん、歌詞はご存知ですか？

MCあつ＆多田えりか

葛葉太鼓保存会＆和太鼓 凛

第2部「亀山定番の盆踊り」

● ジャンボリミッキー！　

● 炭坑節　

● 石水渓音頭

● 関ふれあい音頭

● ダンシングヒーロー

● アップテンポ亀山小唄

● 亀山音頭

● 亀山小唄

サブ会場では、ボルダー体験や松ぼっ
くり釣りなど、子どもたちが楽しめる
ブースを用意しています。
また、座って食事や休憩ができるスペ
ースを設けています。

時計台と歴史博物館前に、カナエリア
による美しい竹あかりを点灯します。
また、亀山市内3中学校の2年生の皆
さんが製作した竹灯籠も展示します。
美しい灯りの共演をお楽しみください。
18：30頃 中学生の竹灯籠点灯
19：00頃 カナエリアの竹あかり点灯

内田流寿好会、川崎瀧寿会

内田流寿好会

スリーハピネス

スリーハピネス

内田流寿好会、川崎瀧寿会、和太鼓 凜

【展示イメージ】

※当日は、広報等のため写真や動画の撮影を行いますのでご了承ください。

メッセージソングを中心に繰り広げるライブは、学校や研修会でのトーク＆ライブとしても
好評！また様々な企業・団体のイメージソングやキャンペーンソング、小学校の校歌などの制
作・歌唱も担当。
Webサイト「伊勢志摩観光ナビ」では伊勢志摩レポーターを、「観光三重」ではみえ旅アンバ
サダーを担当！

Radio3 FM三重『あつとえりかとみんなのラジオ』『ハートフルライフ』
三重テレビ制作 7局ネット『ええじゃないか。～撮って出し！平成弥次さん取材旅』
東海テレビ『ぴーかんテレビ』『おでかけ！パレット』
などで活躍する社会福祉士アナウンサー。

2003年名古屋にて和太鼓プロチームをメンバーと共に創設し、中心メンバーとして全国各
地にて演奏。2010年より、三重県を拠点にソロ活動を始める。日本にとどまらず、インド、
韓国、アメリカ、タヒチ、オランダなど海外でも演奏活動を展開している。
亀山市では小中学校でのアウトリーチや亀山市文化会館でのワンコインコンサート「音綯」
を毎年開催。2023年からは、葛葉太鼓保存会での和太鼓指導も行っている。

歌ってしゃべる三重県出身シンガーソングライター

愛知県出身、タレント・MC・ナレーション

三重県鈴鹿市出身、鈴鹿ときめきカルチャー大使
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釣り

露店
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公園トイレ
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大会本部
救護コーナー
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5 6
7 8

赤ちゃんスペース

サブ本部

※数字はブースNo.です。

団　　体　　名図面対象
番 号 出　店　品　目

串焼、かき氷、カステラ、ポテト、唐揚げ、焼き鳥、わたあめ、ジュース、
光ヨーヨー、くじ引き、リンゴアメ、焼きそば、パイン、面　等

露店の販売品目

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

山忠食品工業株式会社

亀の市

いろいろグリル（亀山地区婦人会）

三重県建設労働組合亀山支部

一汁三菜　葉月

三本松を元気にする会

東海労働金庫労働組合　亀山分会

㈱ソウセン  グループホーム はなの家

亀山ライオンズクラブ

ヒマラヤキッチン

佐藤商会

CHOPPER’S　BAR

青空ソーダ（㈱カメヤマテック）

志ら玉屋

亀山茶カフェ（亀山市茶業組合）

亀山ブランドブース

亀山金融会

亀山市職員組合

亀山市幹部会

亀山地区労働者福祉協議会

三重県教職員組合鈴鹿亀山支部

サイコロゲーム、缶ビール、チューハイ、もずくの無料試食

かき氷、野菜

とうもろこし、カボチャ、焼き鳥、焼きおにぎり、フランクフルト、缶ビール

生ビール、光るおもちゃ

からあげ、シャカシャカポテト、シャリシャリみかん、ジュース

亀山みそ焼きうどん

飲み物

わたがし、ポップコーン

豚肉料理、生ビール、ジュース

カレー、ナン、サモサビール

からあげ、ジュース

玉せんべい、焼き鳥、かき氷、生ビール、ボトルドリンク

青空ソーダ

志ら玉、みたらし団子、志ら玉氷、ポップコーン

お茶の無料試飲

亀山ブランド認定品、亀山茶ペットボトル

スーパーボールすくい

くじ引き

サイコロゲーム

射的

的入れ

授乳やおむつ替えは
こちらをご利用ください。

哺乳瓶やおむつ等の
必要なものはご持参ください

櫓

※変更する場合があります

無料で浴衣の着付けを行います。ぜひご利用ください。
受付16時30分～20時（希望者多数の場合は受付終
了時間を早めることがあります。）

☆浴衣及び着付けに必要なものはご持参ください。
☆着替え、貴重品等は自己管理してください。
☆事前予約はできません。

協力／ＮＰＯ着付けみえ

浴衣の無料着付けについて

氷

浴衣着付
（2F和室）

ダンスゲーム競技会（メイン大会）

格ゲー体験会

主催／亀山青年会議所
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㈲ ア ー バ ン

㈱ ア ブ フ ァ ー ル ト

伊勢移動商業協同組合

出光ユニテック㈱三重工場

エ コ ー タ ウ ン

おかげさまで１０周年！
イベント企画室アサイン（同）

亀 山 オ ー ト モ ー ル

カ メ ヤ マ ロ ー ソ ク

亀山ライオンズクラブ

㈱ＧＡＲＵＲＵ Ｃｏｒｐｏｒａｔｉｏｎ

北伊勢上野信用金庫　東海労働金庫
三 十 三 銀 行 　 百 五 銀 行

白 川 建 設 ㈱

㈱ ス ズ ヤ

㈱ セ キ デ ン

(医) 天 神 眼 科 医 院

Ｔ Ｏ Ｐ Ｐ Ａ Ｎ ㈱

㈱トッパ ン エ レクト
ロニクスプ ロ ダクツ

㈱ 豊 田 自 動 織 機

㈱ 鳴 川 自 動 車

日東電工㈱亀山事業所

広 伊 建 設 ㈱

㈱ プ ラ ザ チ ェ ー ン

古河電気工業㈱三重事業所

堀 田 建 設 ㈱

リケンテクノス㈱三重工場

連合三重亀山地域協議会

あ ん し ん 介 護 ㈱

㈱エフテック亀 山 事 業 所

型枠工事請負・施工 ㈱鳥居組

亀 山 製 絲 ㈱

元 祖 肉 の 水 炊 む か い

協 同 油 脂 ㈱ 亀 山 事 業 所

㈱ ジェイテクト亀 山 工 場

㈲ 写 真 の ワ カ ナ

鈴 鹿 ス チ ー ル ㈱

㈱ 大紀アルミニウム工業所

㈱ タ カ ハ シ

ＴＡＫＥ　 Ｏ ＵＴ専 門 店
㈲ニシムラ　西村学修舎
西 村 放 課 後 ク ラ ス
Ｂｉｋｅ＆Ｃａｒ ｓｈｏｐ ＨＡＪＩＲＩ２＆４

㈱春のおがわ（有料老人ホーム）

㈱ ま つ き ひ ら 建 築

三重県建設労働組合亀山支部

三重県石油商業組合亀山支部

実 幸 工 業 ㈱

宮 古 島 ㈱

㈱ ヤ マ シ タ

㈱ ユ ー パ ッ ク

ａ ｓ ａ 企 画

㈱ ア シ ベ 工 芸

ア ス カ 急 送 ㈱

㈱ 安 全

(福) 安 全 福 祉 会

㈲ 安 藤 商 会
(福) 伊 勢 亀 鈴 会
社会的事業所まかせ太君
一汁三菜 　 葉 　 月

㈱ 一 誠 堂

インテリアハウス　マツダ

上野ガス㈱亀山支店

魚 要 商 店

打 田 塗 装 工 業 ㈲

う な ぎ 　 初 　 音

Ｈ Ｌ Ｍ ㈱

㈱エイチワン亀山工場

エ ス ケ ー 設 備 ㈱
ＡＮＹＱ　Ｄｅｓｉｇｎ
（エニークデザイン）

㈲近江屋モータース

大 橋 建 設 ㈱

㈲ 大 森 電 気 工 業 所

岡 田 工 業 ㈱

落 合 小 児 科 医 院

お も ち ゃ の ナ カ ヤ

亀 山 医 院

亀 山 瓦 斯 ㈲

亀 山 急 送 ㈱

協賛 2024 亀山市納涼大会協賛 2024 亀山市納涼大会 協賛 2024 亀山市納涼大会協賛 2024 亀山市納涼大会
（順不同　敬称略） （順不同　敬称略）
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藤吉工業㈱三重支店

古 田 建 材 ㈲
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ホ テ ル エ コ ノ 亀 山
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㈱ 宮 長
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㈱ 村 山 設 備

明治安田　亀山営業所

㈱ メ イ ハ ン 

㈲ 名 阪 レ ン タ カ ー

㈲ も り ぐ ち 商 会
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柳 河 精 機 ㈱

藪 本 養 鶏 園

山 忠 食 品 工 業 ㈱

㈲ ユ ー ア イ

㈱ 夢 生 商 会

㈱ 米 倉 建 設

㈱ 米津グリーンメンテ

㈱ ラ ン ド・二 十 一

ローモンドカントリー倶楽部

㈱ ロ ジ ッ ク ス

わ か ば 整 体 院

若 林 工 業 ㈱
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暑い時期ですので熱中症対策を充分に行ってお越しください。
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