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Festival Tokaido Seki-Juku Kaido (%%?EE%E:Ei 2Y)

Tokaido Seki-Juku Kaido Matsuri Jikko Iinkai (TEL.: 0595-84-5074)

No Festival podera conferir o Desfile Daimyo (em trajes tipicos), desfile de Seki no Yama (carros alegdricos),
show de ninjas e muito mais!

Data: 5 (dom) de novembro, das 10h as 15h (sera realizado mesmo com chuva fraca)

Local: Antiga avenida 7okaido Seki-Juku Kaido (Seki-cho Kozaki, Seki-cho Nakamachi, Seki-cho Shinjo)

Estacionamento: nos campos esportivos das Escolas Primaria e Ginasial de Seki, e no campo da
margem do Rio Suzuka
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.ta para as Familias dos Trabalhadores de Kameyama &ILFH#%EI7IV—7R4%)
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Kameyama-shi Kinrosha Chiiki-Zukurito Sankaku Shien Jigyo Jikko Iinkai (TEL.: 0595-83-0007) e |
Havera shows de personagens, bazar, apresentagoes de bandas, sorteios e muito mais. Participe!

Data: 11 (sab) de novembro, das 10h as 15h. = xd
Local: no Shibafu Hiroba gramado do Parque de Kameyama (Hawaka-cho 7-10) “
cricoes abertas para alugar terrenos Fureai Noen Horta dos Moradores em 2024
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Norin Shinko-ka (TEL.: 0595-84-5068)

Localizagdo: Kawai-chd 731-1 (Hitomigaoka Nanbu)

Condicdes para inscrigdo: Ter o endereco registrado em Kameyama e cultivar a area de forma
responsavel (possibilidade de uso familiar ou em grupo) %

Periodo para utilizagdo: a partir de 12 de abril de 2024 (previsdo) até 31 de marco de 2026 =

Taxa anual: ¥6.000 (valor pago no inicio de cada Ano Fiscal)

Area disponivel por usuario: 1 terreno de 30m? (apenas um terreno por familia/grupo)

Periodo de inscricao: até 22 (qua) de novembro
% Em caso de muitos inscritos, sera definido por sorteio.
% Apenas uma inscrigdo por familia ou grupo.

% A pessoa que sera responsavel pelo cultivo que deverad fazer a inscrigdo.
% Mais detalhes e/ou para preencher o formulario de inscrigdo, consultar o setor responsavel.
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Comprovante de Devolugéo Médica: Lembrete para sempre apresentar o comprovante
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Shimin-ka (TEL.: 0595-84-5005)

Ao receber atendimento em instituicbes médicas na Provincia de Mie (hospitais, farmacias de
manipulagdo, etc.), os portadores do Comprovante de Devolucdo Médica devem sempre apresenta-lo
junto com o Kenko Hokensho (cartdo de seguro saude) ou cartdo My Number que ja esteja vinculado
com o seguro saude.

Caso ndo seja apresentado, ha a possibilidade de ndo ser fornecido o desconto ou devolugdo do
dinheiro posteriormente.

% Pessoas acima de 65 anos com deficiéncia fisica ou mental, podem receber o beneficio apresentando somente o
cartdo de seguro saude, ndo necessitando a apresentacdo do comprovante.

Populagcao do Municipio de Kameyama é’u‘]?ﬁoi"%: 49,353 Populacgdo estrangeira: 2,400 (Proporgao: 4.86%)
% De acordo com os dados de outubro de 2023
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Brasileiros: Vietnamitas: Indonésios: Filipinos: Chineses: Peruanos Mlanmarense Bolivianos: Outros:
693 556 216 199 192 73 302




Locais para amparar a crianca durante as férias de inverno
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Kodomo Mirai-ka (AIAI TEL.: 0595-96-8822)

E um local que ampara a crianga cujo responséavel ndo pode cuidar no periodo das férias de inverno
por estar trabalhando, etc.

Publico-alvo: Estudante do primario em Kameyama

Local Seishonen Kenshi Center (washitsu — sala em estilo japonés, no 22 andar)
] De 25 (seg) de dezembro até 6 (sab) de janeiro de 2024, das 7h30 até as 18h30
Periodo Exceto: domingos e recesso de final de ano [de 29 (sex) de dezembro até 3 (qua)
de janeiro de 2024]
Vagas 30 criangas % Caso o numero de inscritos seja superior, havera sorteio.
Taxa ¥6.000 % Despesas com eventos poderao ser cobradas separadamente.

Prazo de inscricao | Até 10 (sex) de novembro

Local de inscricao Kodomo Mirai-ka (AIAI)

Mais detalhes, se informar diretamente no AZAL
% Ha intérprete em portugués e em espanhol a disposicao.

Na tabela abaixo esta a lista dos Gakudo (Clube de criangas pds-aula) que prestardo o mesmo servico:

Local Enderecgo Telefone
(0595) O horario, periodo, a
Nishimura Hokago class Higashimaru-cho 521-7 83-5550 taxa, etc., podem ser

Hinomoto club Kameyama Higashi | Higashi-machi 1-5-3 83-5218 diferentes de acordo
com o local, portanto,

Hinomoto club Idagawa Kawai-cho 300 83-5490 .

consultar diretamente no
Hinomoto club Kawasaki 1 Nobono-cho 89-1 85-0132 Hokago Jids Club/
Hinomoto club Kawasaki 2 Kawasaki-cho 121-4 85-1900 Gakudo Hoikusho.
Runbini Jido Kan Futao-cho 2193 85-8030

xtensao do periodo para realizacao do Exame Médico Periddico Individual
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Shimin-ka (TEL.: 0595-84-5006)

O Exame Médico Periddico Individual pode ser realizado nos locais designados em Kameyama.

% A extensdo € voltada para os portadores do Cupom para Consulta. A validade do cupom que antes
era até dia 30 (qui) de novembro de 2023, passa a ser até dia 31 (qua) de janeiro de 2024.

Para aqueles que desejam realizar o Exame Médico Especifico, o prazo sera extendido apenas para aqueles que
completardo 75 anos até dia 31 (qua) de janeiro de 2024, o cupom sera valido até o dia anterior ao 752 aniversario.

% Mais detalhes, consultar o setor responsavel.

olicitacao por telefone para realizar o Exame Médico Especifico
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Shimin-ka (TEL.: 0595-84-5006)

Para que mais pessoas possam realizar o Exame Médico Especifico, o “Centro de Atendimento para a
Promogao do Exame Medico Especifico de Kameyama” entrara em contato por telefone, solicitando que
realize o exame (somente em japonés).

Contato: Centro de Atendimento para a Promocgdo do Exame Médico Especifico de Kameyama
(0568-44-0244)

Horario das ligagoes: de segunda a sabado, das 9h as 20h; domingos e feriados, das 9h as 17h.

% Mais detalhes, consultar o setor responsavel.
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Vamos reduzir o risco de morte subita em bebés (EE+ OFxt 2 ADEEEFESLELLS)

Kodomo Mirai-ka (AIAI TEL.: 0595-98-5003)

Existe uma doenca de causa desconhecida chamada "Sindrome da Morte Subita do Lactente (SMSL)", conhecida
internacionalmente pela sigla SIDS (Sudden Infant Death Syndrom), na qual o bebé& morre repentinamente durante o
sono sem ter historico ou indicio de nenhuma doenga.

A incidéncia de SMSL pode ser reduzida ao seguir os trés pontos a seguir:

1. Até que o bebé complete um ano, deita-lo de barriga para cima ~
quando for dormir. @

2. Fazer aleitamento materno o maximo possivel.
3. Nao fumar.

% Ha intérprete em portugués e em espanhol a disposicao.

Novembro' més de prevencao ao bullying na Provincia de Mie!
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Gakko Kyoiku-ka (TEL.: 0595-84-5077) Bunka-ka (TEL.: 0595-96-1224)

de Mie, sendo o periodo em que a sociedade se une a fim de superar o problema do bullying. Se estiver

» Todos os anos, abril e novembro sdo considerados como Meses de Prevencdo ao Bullying na Provincia
sofrendo bullying, nao hesite e faca uma consulta.

Guiché de Atendimento de Violéncia contra Criancas e Adolescentes e de Violéncia

CESEFeEL ESRAFELSDH

Doméstica (R E#%EDVDiEsED)
Kameyama-shi Fukushi Jimusho (AIAI TEL.: 0595-83-2425)

Violéncia contra Criancas e Adolescentes

Novembro € o més de prevencdo a Violéncia contra Criancas e Adolescentes. Para detectar a violéncia
precocemente, entre em contato se identificar numa crianga sinais como: hematomas ou feridas ndo
naturais; cabelos, rosto, maos e pés extremamente sujos (sera mantida confidencialidade sobre sua
identidade e sobre os detalhes da consulta).

»  Violéncia Doméstica

“ A Campanha pelo fim da Violéncia contra as Mulheres acontece de 12 a 25 de novembro.
—— A violéncia doméstica € aquela cometida por conjuge, namorado(a) ou parceiro(a) que, além da violéndia
’ fisica, como socos e chutes, inclui também a violéncia psicolégica na forma de insultos,
ameagcas e intimidacoes; e a violénda econdmica como por exemplo: proibir de trabalhar fora ou nao
prover dinheiro para as despesas domésticas.

Nao guarde para si, mas faga uma consulta!

% Ha intérprete em portugués e em espanhol a disposicdo.
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Ionsulta com parteira sobre a amamentacao (BhEffIZ & % #8348 )

Kodomo Mirai-ka (AIAI, TEL.: 0595-98-5003)

A parteira respondera as questGes sobre a amamentacdo como: “Estou preocupada se posso amamentar o bebé apenas
com o leite materno”, “Formas de fazer o desmame?”, “*Como cuidar dos seios durante a gravidez?”.
Data: 21 (ter) de novembro
Horario: 9h30, 10h, 10h30, 11h (a consulta dura aproximadamente 20 minutos)
Local: ATAI (12 andar) no Shiddan Shido Shitsu (sala de orientacao em grupo)
Publico-alvo: Gestantes ou puérperas com enderego registrado em Kameyama
Vagas: 4 grupos (4 maes por grupo, por ordem de chegada)
Taxa: Gratuita
Levar: Boshi Kenko Techo (Caderneta de Saude Materno-Infantil)
Inicio das inscrigdes: 12 (qua) de novembro
Modo de inscricao: Por telefone ou diretamente no Kodomo Mirai-ka (AIAI)

% Ha intérprete em portugués e em espanhol a disposicao.
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Tsu Chiho Homukyoku Jinken Yogo-ka (TEL.: 059-228-4193)

Para atender as varias consultas a respeito dos Direitos Humanos das Mulheres, como por exemplo,
violéncia doméstica praticada por conjuge ou parceiro(a); assédio sexual sofrido no ambiente de
trabalho, etc. e outras, o horario de atendimento foi extendido nos dias Uteis e também funcionara no
final de semana, durante a acao.

Periodo: de 15 (qua) até 21 (ter) de novembro

Horario extendido: das 8h30 as 19h % Nos dias 18 (sab) e 19 (dom), das 10h as 17h
Taxa da consulta: gratuita

Consultoras: Funcionarias do Gabinete de Assuntos Juridicos ou Comité de Protecao dos Direitos
Humanos (consultoras mulheres)

Contato para consulta: 0570-070-810 (somente em japonés)

tﬁo de Fortalecimento Nacional do "Disque Direitos Humanos das Mulheres”
=R gAL-E -y A)
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Vencimento dos impostos em novembro (118 n##it: &)

Data do vencimento e débito bancario: 30/nov (qui) @")&
- 52 parcela do Kokumin Kenko Hoken-zei (Imposto do Seguro Nacional de Salde)

- 52 parcela do Kokikareisha Iryo Hoken-ryé (Seguro de Satide para Idosos acima de 75 anos) TAX

% Para o pagamento de impostos municipais, recomendamos o uso do Koza Furikae
(débito automatico) que é pratico e seguro.
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Plantao Médico de Emergéncia de novembro (11A0®&M - /s - KB O BEEE )

[C uidad o: Ha casos de alteracoes inesperadas dos plantoes das Instituicoes Médicas. ’

Casos emergenciais, ligar para Mie-ken Kyukyu Iryo Joho Center (TEL.: 059-229-1199) ou na
Prefeitura de Kameyama (TEL.: 0595-82-1111).
@ Levar: - Kenko Hoken (Cartdo do Seguro de Salde)

- Fukushi Iryd [Cartao de Devolucdo Médica (Infantil e outros)]

- Kusuri Techo (Caderneta do Remédio) ou levar o remédio que esta tomando
- Despesa da consulta.

® Na medida do possivel, realizar a consulta no horario normal de atendimento.

@® Em caso de crianga, consultar por telefone o Mie Kodomo Iryd (somente em japonés). - .
TEL: #8000 ou 059-232-9955, das 19h30 até as 8h da manha.
PLANTAO MEDICO NOTURNO DOMINGOS E FERIADOS
(exceto domingos e feriados) Horario da consulta: das 13h as 19h30
Horario da consulta: das 19h30 as 22h Horario da recepcdo: até as 19h
Horario da recepcdo: das 19h as 21h30 Dia L Telefone
- Instituicao médica Enderego
Dia L Telefone| (novembro) (0595)
Instituicao médica | Endereco
(novembro) (0595) | 3 | feri |Gotd Ganka Clinic Kita-machi 84-1800
1,2,4 6,8,9,10, 11, 13, ) it 5| dom |Kameyama Shiritsu Iry0 Center Kameda-cho 83-0990
15,16, 17, 18, 20, 22, 24, | "meyama Sy 1 ycopeda-chd | 83-0990 | 12| dom [Mie Zaitaku Iyd Clinic Higashimiyuki-chd | 83-1139
Iry0 Center -
25,27,29, 30 19| dom |Anoda Clinic Anoda-chd 83-1181
. = 23| feri |Seki Clinic Seki-chd Shinjo 96-2220
7,14,21, 28 Me KOyUEnge 1 piicuch | 84-3536 —— .
Rihabiri Clinic 26 | dom |Takahashi Naika Clinic Sakae-machi 84-3377
Publicado por: Bunka-ka, Jinken Diversity Group 8 0595-96-1224 d
. , QR da
Detalhles sobre o JornalzmAho de K:imeyama, entrar em contato com o setor responsavel. Homepage de
Os intérpretes de portugués e inglés se encontram na prefeitura. Kameyama
em portugués
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https://www.city.kameyama.mie.jp/docs/2014112303360/po.html

