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亀山市
か め や ま し

の人口
じ ん こ う

 49,324  外国人
が い こくじん

の人口
じ ん こ う

  2,275 (外国人
が い こくじん

の割合
わりあい

 4.61%)                       2023年
ねん

6月
がつ

1日
にち

現在
げんざい

 

 

ブラジル:665 中国: 194 ベトナム: 523 その他: 278 フィリピン: 196 インドネシア: 182 ペルー: 92 ボリビア: 70 ミャンマー: 75 

 

 

  

やさしい日本語版
にほんごばん

 

２０２３年７月１日号 

No. 72 

関宿
せきじゅく

祇園
ぎおん

夏
なつ

まつり  

問合先
といあわせ

：関宿
せきじゅく

祗園
ぎおん

夏
なつ

まつり実行
じっこう

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

（TEL：0595-97－8877） 

 

神輿
みこし

が まちを 回
まわ

ります。（雨
あめ

でも あります。） 

7月
がつ

22日
にち

（土曜
どよう

）13：00から 17：00まで 場所
ばしょ

：関
せき

神社
じんじゃ

➡御旅
おたび

所
しょ

 

 7月
がつ

23日
にち

（日曜
にちよう

）13：00から 17：00まで 場所
ばしょ

：御旅
おたび

所
しょ

➡関
せき

神社
じんじゃ

 

（関
せき

神社
じんじゃ

の場所
ばしょ

：関町
せきちょう

木崎
こざき

675 ／ 御旅
おたび

所
しょ

の場所
ばしょ

：関町
せきちょう

新所
しんじょ

1537） 

山車
や ま

が まちを 回
まわ

ります。（雨
あめ

のときは ありません。） 

7月
がつ

22日
にち

（土曜
どよう

）17：00から 21：30まで  

※舞台
ぶ たい

回し
まわし

(山車
や ま

が 回
まわ

ります。)  20：00頃
ころ

から 場所
ばしょ

： 旧
きゅう

落合家
おちあいけ

住宅
じゅうたく

の 東
ひがし

 

7月
がつ

23日
にち

（日曜
にちよう

）17：00から 21：30まで  

子
こ

どもの 山車
や ま

が まちを 回
まわ

ります。（雨
あめ

のときは ありません。） 

7月
がつ

23日
にち

（日曜
にちよう

）10：00から 11：00まで 関
せき

の山車
や ま

会館
かいかん

➡ 旧
きゅう

落合家
おちあいけ

住宅
じゅうたく

の 東
ひがし

  

（関
せき

の山車
や ま

会館
かいかん

の場所
ばしょ

：関町
せきちょう

中町
なかまち

531 ／ 旧
きゅう

落合家
おちあいけ

住宅
じゅうたく

の場所
ばしょ

： 関町
せきちょう

中町
なかまち

424） 

行灯
あんどん

を 飾
かざ

ります。（雨
あめ

のときは ありません。） 

7月
がつ

22日
にち

（土曜
どよう

）18：00から 20：30まで（明
あ

かりが つきます。） 

※行灯
あんどん

とは 日本
にほん

に 昔
むかし

から ある 小
ちい

さな ランプです。 

関宿
せきじゅく

を 紹介
しょうかい

します。 

 7月
がつ

22日
にち

（土曜
どよう

）、23日
にち

（日曜
にちよう

）10：30から 21：00まで 場所
ばしょ

： 旧
きゅう

落合家
おちあいけ

住宅
じゅうたく

 

車
くるま

を 停
と

める ところ：関
せき

小学校
しょうがっこう

グラウンド 

※夏
なつ

まつりの ときは 車
くるま

が 通
とお

れない 道
みち

が あります。できるだけ 電車
でんしゃ

などで 来
き

て ください。  

山車
や ま

 

2018年
ねん

の 関宿
せきじゅく

祇園
ぎおん

夏
なつ

まつりの 動画
どうが

を  

こちらで 見
み

る ことが できます：   マップはこちら 

神輿
みこし

が まちを 回
まわ

ります。 

夜
よる

の 山車
やま

が きれいです。 
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問合先
といあわせさき

：市民課
しみんか

（TEL：0595-84-5005） 

●後期
こうき

高齢者
こうれいしゃ

医療制度
いりょうせいど

について 

後期
こうき

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

被保険者証
ひほけんしゃしょう

（保険証
ほけんしょう

）は ７５歳
さい

に なる 前
まえ

の 月
つき

に 簡易書留
かんいかきとめ

郵便
ゆうびん

で 届
とど

きます。 

（ 郵便局
ゆうびんきょく

の 人
ひと

が 会
あ

って 直接
ちょくせつ

 渡
わた

します。） 

●保険料
ほけんりょう

の納付
のうふ

方法
ほうほう

について 

口座振替
こうざふりかえ

で 払
はら

いたい 人
ひと

は 申
もう

し込
こ

みを して ください。  

保険料
ほけんりょう

を 払
はら

う 日
ひ

が 遅
おそ

かった 人
ひと

には 「短期
たんき

被保険者証
ひほけんしゃしょう

」を 渡
わた

します。 

保険料
ほけんりょう

を 払
はら

えない ときは 市民課
しみんか

へ 相談
そうだん

して ください。   

後期高齢者医療制度
こうきこうれいしゃいりょうせいど

の お知
し

らせ  

問合先
といあわせさき

：地域
ち い き

福祉課
ふく し か

(あいあいTEL：0595-84-3313) 三重県
み え け ん

地域福祉課
ち い き ふく し か

（TEL：059-224-3349） 

 

三重県
み え けん

では 妊産婦
にんさんぷ

（お腹
なか

に 赤
あか

ちゃんが いる人
ひと

や 赤
あか

ちゃんを 産
う

んで すぐの 人
ひと

）の  

「おもいやり 駐車場
ちゅうしゃじょう

利用証
りようしょう

」の利用
りよう

期間
きかん

を 延長
えんちょう

しました。 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

を もらってから 赤
あか

ちゃんが 産
う

まれて 2歳
さい

に なるまでと 双子
ふたご

や  

三
み

つ子
ご

などは 赤
あか

ちゃんが 産
う

まれて 3歳
さい

に なるまでと なったので 利用
りよう

期間
きかん

を 延長
えんちょう

したい 

人
ひと

は 地域
ち い き

福祉課
ふく し か

（あいあい）で 申
もう

し込
こ

んで ください。  

三重
み え

おもいやり 駐車場 
ちゅうしゃじょう 

 

問合先
といあわせさき

：市民課
しみんか

（TEL：0595-84-5005） 

・もらえる お金
かね

：子
こ

ども 1人
ひとり

に 5万円
まんえん

 

・もらえる 人
ひと

： 2005年
ねん

4月
がつ

2日
にち

（ 障
しょう

がい児
じ

は2003年
ねん

4月
がつ

2日
にち

）から2024年
ねん

2月
がつ

28日
にち

までに 生
う

まれた  

 子
こ

どもが いる 親
おや

 

 2005年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 2008年
ねん

4月
がつ

1日
にち

に 生
う

まれた 子
こ

どもだけが いる 親
おや

で  

 2023年度
ねんど

の 住民税
じゅうみんぜい

が 非課税
ひかぜい

の 人
ひと

( 住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなくて よい 人
ひと

)          

 2023年
ねん

1月
がつ

1日
にち

より あとで 収入
しゅうにゅう

が 減
へ

って 住民税
じゅうみんぜい

が 非課税
ひかぜい

に なった 人
ひと

  

                                (住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなくて よい 人
ひと

)  

※詳
くわ

しいことは 市民課
しみんか

で 聞
き

いて 申
もう

し込
こ

んで ください。 

※子育
こ そだ

て世帯
せ たい

への 生活
せいかつ

支援
しえん

特別
とくべつ

給付金
きゅうふきん

で ひとり親
おや

世帯
せ たい

の 人
ひと

は  給付金
きゅうふきん

を もらえる 条件
じょうけん

を  

 聞
き

いてください。問合先
といあわせさき

：子
こ

ども未来課
み らい か

（あいあい TEL：0595-96-8822） 

子育
こ そだ

て世帯
せ たい

への 生活支援特別給付金
せいかつしえんとくべつきゅうふきん

（ひとり親世帯
おやせたい

以外
い が い

）の 申請
しんせい

は 済
す

みましたか？ 

2023年度
ねんど

介護
かいご

保険
ほけん

負担
ふたん

限度額
げんどがく

認定
にんてい

申請
しんせい

を 受
う

け付
つ

けます。 

問合先
といあわせさき

：鈴鹿
すずか

亀山
かめやま

広域
こういき

連合
れんごう

介護
かいご

保険課
ほけんか

（TEL：059－369－3201） 

介護
かいご

施設
しせつ

などを 使
つか

う ときの お金
かね

で 食費
しょくひ

 滞在
たいざい

費
ひ

（施設
しせつ

を 借
か

りる お金
かね

）は  

申請
しんせい

すると 安
やす

く なります。 

対象者
たいしょうしゃ

：本人
ほんにん

 配偶者
はいぐうしゃ

 家族
かぞく

全員
ぜんいん

の 市民税
しみんぜい

が非課税
ひ か ぜい

（市民税
しみんぜい

を 払
はら

わなくても よい 

人
ひと

）で 貯金
ちょきん

などが 基準額
きじゅんがく

500万円
まんえん

を 超
こ

えない 人
ひと

 

※必要
ひつよう

書類
しょるい

など 詳
くわ

しい ことは 鈴鹿
すずか

亀山
かめやま

広域
こういき

連合
れんごう

介護
かいご

保険課
ほけんか

へ 聞
き

いて ください。（日本語
に ほん ご

のみ） 
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「簡単
かんたん

に 高額
こうがく

収入
しゅうにゅう

が 得
え

られる」という 副業
ふくぎょう

や 投資
とうし

などの 勧誘
かんゆう

に ご注意
ちゅうい

ください 。 

問合先
といあわせさき

：鈴鹿亀山消費生活
すずかかめやましょうひせいかつ

センター （鈴鹿市算所
すずかしさんじょ

２-５-１鈴鹿
すずか

ハンター２階
かい

）（TEL：059-375-7611） 

ＳＮＳなどで 簡単
かんたん

に お金
かね

を もらえると 聞
き

いた 人
ひと

が います。 たくさん お金
かね

を 払
はら

って 失敗
しっぱい

しまし

た。相談
そうだん

が あったから 気
き

を つけて ください。 

話
はなし

を したい 人
ひと

は、鈴鹿亀山消費生活
すずかかめやましょうひせいかつ

センターへ 相談
そうだん

して ください。 

相談
そうだん

先
さき

：鈴鹿亀山消費生活
すずかかめやましょうひせいかつ

センター  

【電話
でんわ

相談
そうだん

】 日本語
に ほん ご

のみ                            【窓口
まどぐち

相談
そうだん

】 日本語
に ほん ご

のみ 

 相談
そうだん

時間
じかん

 9：00から12：00まで 13：00から17：00まで   相談
そうだん

時間
じかん

 10：00から17：00まで 

集団的
しゅうだんてき

個別
こべつ

子宮
しきゅう

頸
けい

がん検診
けんしん

と 集団
しゅうだん

検診
けんしん

（ 乳
にゅう

がん検診
けんしん

）の 2次募集
ぼしゅう

をします。 

集団的
しゅうだんてき

個別
こべつ

子宮
しきゅう

頸
けい

がん検診
けんしん

 

ところ 宮村
みやむら

産婦人科
さ ん ふ じ ん か

 

対象者
たいしょうしゃ

 2004年
ねん

4月
がつ

1日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた 女性
じょせい

 

費用
ひ よ う

 

20歳
さい

から69歳
さい

まで   800円
えん

 

70歳
さい

以上
いじょう

       300円
えん

 

※子宮
しきゅう

頸
けい

がん検診
けんしん

無料
むりょう

クーポン券
けん

を 持
も

っている 人
ひと

は 無料
むりょう

です。 

2023年度
ね ん ど

に ２回
かい

目
め

に なる人
ひと

は お金
かね

が 必要
ひつよう

です。 

検診日
けんしんび

 

7月
がつ

31日
にち

（月曜
げつよう

） 

午後
ご  ご

 

8月
がつ

28日
にち

（月曜
げつよう

） 

9月
がつ

25日
にち

（月曜
げつよう

） 

10月
がつ

30日
にち

（月曜
げつよう

） 

11月
がつ

27日
にち

（月
げつ

曜
よう

） 

12月
がつ

25日
にち

（月曜
げつよう

） 

2024年
ねん

1月
がつ

29日
にち

（月
げつ

曜
よう

） 

検診
けんしん

の 1週 間
しゅうかん

前
まえ

頃
ころ

に お知
し

らせの 手紙
て が み

が 届
とど

きます。 

申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

:健康政策課
けんこうせいさくか

へ 電話
でんわ

 または 直接
ちょくせつ

  

申
もう

し込
こ

んで ください。 

問合先
といあわせさき

：健康政策課
けんこうせいさくか

（あいあい TEL: 0595-84-3316） 

集 団
しゅうだん

検診
けんしん

（ 乳
にゅう

がん検診
けんしん

）再
さい

募集
ぼしゅう

 

申
もう

し込
こ

む 日
ひ

 7月
がつ

11日
にち

（火曜
か よ う

）8：30から 

検診日
けんしんび

 
申
もう

し込
こ

む 日
ひ

より あとで 健康
けんこう

政策課
せいさくか

へ 聞
き

いて ください。 

定員
ていいん

に なったら 募集
ぼしゅう

は 終
お

わりです。 

『運動
うんどう

あそび講座
こうざ

』の 参加者
さんかしゃ

募集
ぼしゅう

（英語
えいご

を 交
まじ

えた 楽
たの

しい 運動
うんどう

あそび）  

問合先
といあわせさき

：関
せき

子
こ

育
そだ

て支援
しえん

センター「あすれっこ」(TEL：0595-96-0203) 

と き：7月
がつ

27日
にち

（木曜
もくよう

）  

    ①9：30から10：15まで 2歳
さい

から3歳
さい

の 子
こ

どもと 親
おや

 

    ②10：30から11：15まで 3歳
さい

から 小学校
しょうがっこう

へ 入学
にゅうがく

する までの 子
こ

どもと 親
おや

 

ところ：関
せき

子
こ

育
そだ

て支援
しえん

センター「あすれっこ」 

定 員
てい  いん

：①15組
くみ

 ②15組
くみ

（早
はや

く 申
もう

し込
こ

んだ 人
ひと

から 決
き

まります） 

※亀山
かめやま

市内
しない

に 住所
じゅうしょ

が 登録
とうろく

してある 人
ひと

 

必要
ひつよう

な 物
もの

：飲
の

み物
もの

 タオル 運動
うんどう

が できる 服装
ふくそう

 

申
もう

し込
こ

む日
ひ

 7月
がう

5日
にち

（水曜
すいよう

）から7月
がつ

14日
にち

（金曜
きんよう

）まで(受付
うけつけ

時間
じかん

：9：00から16：00まで) 

申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

：電話
でんわ

 または 直接
ちょくせつ

 申
もう

し込
こ

んで ください。 

 お金
かね

： 
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問合先
といあわせさき

：三重県
みえけん

救急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター (TEL: 059-229-1199)／亀山市
かめやまし

役所
やくしょ

 (TEL：0595-82-1111) 

※これは 急
きゅう

な 病気
びょうき

の ための ものです 担当
たんとう

の 病院
びょういん

が 変
か

わる ことが あるので  

病院
びょういん

へ 確認
かくにん

してから 行
い

って ください  

※子
こ

どもの 急
きゅう

な 病気
びょうき

の 時
とき

は 「みえ子
こ

ども医療
いりょう

ダイヤル(TEL：#8000 または 059-232-9955)に  

電話
でんわ

して  ください。受付時間
うけつけじかん

 19:30から 次
つぎ

の 日
ひ

の 8:00 まで 

 

●持
も

ち物
もの

：健康保険証
けんこうほけんしょう

、医療費
いりょうひ

受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

（こども医療費
いりょうひ

など）、お金
かね

、おくすり手帳
てちょう

（飲
の

んでいる 薬
くすり

） 

●夜間
やかん

・時間外
じかんがい

（日曜
にちよう

と祝日
しゅくじつ

は していません）／診察
しんさつ

時間
じかん

：19:30 から22:00 まで 

受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 から 21:30 まで 病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

／診察
しんさつ

日
び

 

■市立医療
しりついりょう

センター／亀田町
かめだちょう

／0595-83-0990／7月
がつ

 1日
にち

 3日
にち

 5日
にち

 6日
にち

 7日
にち

 8日
にち

 10日
にち

 12日
にち

 13日
にち

 14日
にち

 15日
にち

 

                                  19日
にち

 20日
にち

  21日
にち

 22日
にち

 24日
にち

 26日
にち

 27日
にち

 28日
にち

 29日
にち

 31日
にち

 

■みえ呼吸嚥下
こきゅうえんげ

リハビリクリニック／アイリス 町
ちょう

／0595-84-3536／7月
がつ

 4日
にち

 11日
にち

 18日
にち

 25日
にち

 

発行
は っ こ う

：亀山市
か め や ま し

 市民
し み ん

文化部
ぶ ん か ぶ

 文化課
ぶ ん か か

 （関支所内
せ き し し ょ な い

） 

人権
じんけん

・ダイバーシティグループ  （TEL: 0595-96-1224） 

問合先
といあわせさき

：わからない ことが ある 人
ひ と

は  

0595-96-1224に 電話
で ん わ

してください 

市役所
し や く し ょ

には ポルトガル語
ご

と英語
え い ご

の 通訳
つうやく

が います 

 ベトナム語
ご

 中国語
ちゅうごくご

 インドネシア語
ご

 タガログ語
ご

 スペイン語
ご

 

韓国語
かんこくご

 タイ語
ご

 ネパール語
ご

  

ヒンディー語
ご

 ロシア語
ご

でも 相談
そうだん

が できます      

市
し

の 新着
しんちゃく

 情報
じょうほう

 などは  

QRコードから 見
み

れます 

7月
がつ

の 夜
よる

や急
いそ

ぎの 診察
しんさつ

    

7月
がつ

の 納税
のうぜい

 

納
おさ

める 期限
きげん

（口座
こうざ

振替日
ふりかえび

）：7月
がつ

31日
にち

（月曜
げつよう

）まで 

・固定資産税
こていしさんぜい

・都市計画税
としけいかくぜい

：第
だい

2期
き

 

・国民健康保険税
こくみんけんこうほけんぜい

：第
だい

1期
き

  

・後期高齢者
こうきこうれいしゃ

医療保険料
いりょうほけんりょう

：第
だい

1期
き

   

税金
ぜいきん

などは 口座振替
こうざふりかえ

で 払
はら

うことを おすすめ します。 

●日曜
にちよう

と 祝日
しゅくじつ

／診察
しんさつ

時間
じかん

：13:00 から19:30 まで 

        受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 まで 

診察日
しんさつび

／病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

 

7月
がつ

2日
にち

／落合小児科
おちあいしょうにか

／ 東台町
ひがしだいちょう

／0595-82-0121 

7月
がつ

9日
にち

／川口整形外科
かわぐちせいけいげか

／野村四丁目
のむらよんちょうめ

／0595-82-8721 

7月
がつ

16日
にち

／さかえ整形外科
せいけいげか

／栄町
さかえまち

／0595-97-3335 

7月
がつ

17日
にち

／田中内科医院
たなかないかいいん

／天神二丁目
てんじんふたちょうめ

／0595-82-0755 

7月
がつ

23日
にち

／亀山市立医療
かめやましりついりょう

センター／亀田町
かめだまち

／0595-83-0990 

7月
がつ

30日
にち

／かつき内科
ないか

／ 東町
ひがしまち

１丁目
ちょうめ

／0595-84-5858 

税金
ぜいきん

 

 

西野
にしの

公園
こうえん

の プールが 使
つか

えます。  

問合先
といあわせさき

：西野
にしの

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

（TEL：0595-82-1144） 

西野
にしの

公園
こうえん

の プールを 7月
がつ

1日
にち

（土曜日
どようび

）から 8月
がつ

31日
にち

（木曜日
もくようび

） まで 使
つか

えます。  

※水
みず

が 冷
つめ

たい 日
ひ

などは プールに 入
はい

れない ことが あります。  

■水泳
すいえい

記録会
きろくかい

（無料
むりょう

） 

・と き：プールを 使
つか

える 日
ひ

なら いつでも できます。・参加
さんか

できる 人
ひと

： 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

で 50メートルを 泳
およ

げる 人
ひと

 

 ※詳
くわ

しいことは 聞
き

いて ください。 


