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ieCo, Centro de Consultas para Residentes Estrangeiros em
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MIEF (TEL:059-223-5006)

Um balcdo de atendimento voltado para estrangeiros que
residem na Provincia de Mie foi instalado para fornecer
informacdes apropriadas ou transferir para organiza¢des
relacionadas caso necessario. Sera atendido em varios idiomas
(diretamente no balcdo ou por telefone) sobre procedimentos
de residéncia, emprego, cuidados médicos, cuidados com
criangas, bem-estar, etc.

Nome: Mie Gaikokujin Soudan Support Center

Inglés: Mie Consultation Center for Foreign Residents

Nome abreviado: MieCo

Local: Fundacgdo de Intercdmbio Internacional de Mie (MIEF) —
Mie-ken, Tsu-shi, Hadokoro-cho 700, UST Tsu 32 andar

Telefone para consulta: 080-3300-8077

mHorario de atendimento: seg a sex(exceto feriados), das 9h as
17h

mldiomas de atendimento: japonés, inglés, filipino, portugués,
espanhol, chinés, coreano, vietnamita, nepalés, indonésio e
tailandés

rquestra da Cidade de Kameyama: 72 Concerto
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eriodico (BILTTREXRM FHIEEHRER)

Gakudan Jimukyoku (TEL:070-2797-2671 ou
kameshisui@rakuten.jp)

Aprecie musicas classicas e musicas de filme. Serdo distribuidos
presentes aos visitantes. Por favor,

venha sem falta. " i»—"\’y
Data/hora: 15 de setembro (dom), ¥ A\o%% ..\'/.l
abertura das portas as 13h30, inicio do ¢ » \\\\\\\\\ 1S3
concerto as 14h i ..\/: ¥

Local: no grande saldao do Kameyama-
shi Bunka Kaikan
Entrada: Gratuita
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- 1°de setembroide 2019

" No. 133

ia 10 de setembro, Dia Mundial de Prevengdo ao

no 1B 0 CED XEFES

uicidio (9A10BITHABFTIHT—)

Choju Kenkoka (Tel: 0595-84-3316)

Semana de Prevencdo ao Suicidio(10 até 16 de
setembro). Qualquer pessoa poderd sofrer de
transtorno mental ou psicolégico, as vezes até a
propria pessoa ndo percebe.

Para que vocé proteja as pessoas importantes a sua
volta, é essencial notar a mudanca de
comportamento no dia a dia, estando sempre
disposto a apoiar, zelar e escutar sem julgar.

Quanto mais rdpido consultar um especialista, mais
rapido encontrard a cura.
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I\lamos prevenir a tuberculose #&#ZFHLELLD)
Choju Kenkoka (AlAl, TEL:0595-84-3316)

A tuberculose é uma doenca que comega com
sintomas semelhantes a um resfriado e dura mais de
duas semanas, com sintomas como tosse, escarro e
febre baixa.

Por razbes preventivas, indica-se fazer exames
médicos regulares e consultar um hospital caso
esses sintomas persistirem por muito tempo.

A detecgdo precoce e o tratamento sao importantes
para prevenir a transmissao para outras pessoas.
Bebés com pouca resisténcia fisica podem ficar
gravemente infectados e isso pode ser fatal.

Para prevencdo, criangas menores de 1 ano devem
ser vacinadas com BCG.
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Populagio da Cidade de Kameyama (%urrﬁo)AE) ...49,659 Populagdo estrangeira...2,044 (Proporgdo...4%)

i< E3 BN m ™

Brasileiros: 652 Vietnamitas: 357 Chineses: 316 Filipinos: 155 |ndonésios: 148 Peruanos: 78 Coreanos: 72

*Segundo dados de agosto de 2019

. 1gS | —
‘ s |

Bolivianos: 62 Outros: 162




“Michi no Eki” Seki-juku: Evento de captura de peixe com Dia do bebé (&L &L\ >CARE—DDELY

as maos para criangas

an s wate  CEE 6 v Kameyama Kosodate Shien Center (AlAl, A
(NEDORRIEE HFHAT & wo;b\a*mw«r«,m TEL: 0595-84-3314)
Michi no EK” Seki-juku O center ficard aberto para as criancas ©_¢
(TEL:0595-97-8200) : @ p gas.

> y N Vamos passar um dia tranquilo com a sua H
. ; ‘ F ' crianca?
Serd realizado esse ¢

evento com a finalidade
de intercdmbio com a ,
comunidade local. > ) N

Data/hora: 8 de

setembro (dom), a partir

das 10h

Local: “Michi no Eki” Seki-juku

Taxa de participagao: gratuita

Publico-alvo: 50 criangas até a escola primaria (ordem de
chegada)

Inscrigbes: no dia, no mesmo local

PFavor trazer luvas, botas e toalhas.

) @ Data/hora: 11 de setembro (qua), das 13h as 16h

y Local: AlAI, 22 andar, Kameyama Kosodate Shien Center
Publico-alvo: Criangas menores que 1 ano que residem em
Kameyama e seus responsaveis
Taxa de participacdo: gratuita. N3o é necessaria a
inscri¢do.

No dia, o uso do center para quem nao é do publico-alvo é
das 9h as 12h.
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Vencimento do imposto de setembro (97 D###H)
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Aulas de japonés (B A&E#%=)

Data do vencimento e débito bancario: 30/set (seg).
32 parcela do Seguro Nacional de Saude
32parcela do Seguro de Saude para ldoso acima de 75 anos

Estamos promovendo aulas de japonés aos sabados, de
mar¢o a dezembro deste ano.

Caso tenha interesse, entrar em contato com a
prefeitura, no Shimin Kyddd Group. Para as pessoas que utilizam o débito automatico, por

favor verifique o saldo bancario.
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Plantao Médico de Emergéncia de setembro (98 D& KR - kB DB RZE)

[ Cuidado: Sera atendido somente em caso de emergéncia, evitar em caso de retorno ou tratamento.

Antes da consulta, confirmar o local de atendimento por telefone no Kyukya Iryo Joho Center da Provincia de Mie (Tel 059-
229-1199) ou na Prefeitura de Kameyama (Tel 0595-82-1111).

® N3o se esqueca de levar o Cartdo do Seguro de Saude, o Cartdo de Devolugdo Médica (Infantil e outros), a despesa da
consulta e a Caderneta do Remédio (ou levar o remédio que estd tomando).

® Na medida do possivel, realizar a consulta no horario normal de atendimento.

® Em caso de crianca, podera consultar por telefone ao Mie Kodomo Iryo.
TEL: #8000 ou 059-232-9955, das 19h30 as 8h.

DOMINGOS e FERIADOS

PLANTAO MEDICO NOTURNO Hordério da consulta: das 13h as 19h30
(exceto domingos e feriados) Hor?r'? Ela recepcso: até as 19h
Hordrio da consulta: das 19h30 as 22h Dia m:g:ilfjo Endereco Telefone(0595)
Horarlo da. rece pedo: das 19h & 21h30 Dom |Gotd Ganka Clinic Kita-machi 84-1800
Dia '”St',t;_'gao il 8 | Dom |Sakae Seikei Geka Sakae-machi 97-3335
medica (0595) 15| Dom |Seki Clinic Seki-chd Shinjo 96-2220
2,4,5,6, Kafﬁe\’ama Shiritsul _  4achd| 830990 16| Feri |Takahashi Naika Clinic |Sakae-machi 84-3377
7,9,11,12, |Iry6 Center Kameyama Shiritsu da-chd
13,14, 18, 19, 20, 21, 25, 26, 27, 28, 30 B e — Kameda-cho 83-09%0
3,10, N_"E K_O!WU_ E_nge Airisuchs | 84-3536 23| Feri |Tanaka Bysin Nishimaru-chd 82-1335
17,24 Rihabiri Clinic 29| Dom (Tanaka Naika lin Tenjin 2 chéme 82-0755

Responsavel: Setor de Cooperagdo e Desenvolvimento da Comunidade, Grupo de Cooperagao Civil
(Machi Zukuri Kyodoka Shimin Kyodo Group) 8 0595-84-5008

Mais informagdes, entre em contato. Temos intérpretes de portugués einglés a disposigéo
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