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12 de setembro de 2020
No. 145

Os eventos podem ser cancelados ou adiados devido a disseminacdao do Novo Coronavirus.
Caso tenha alguma duvida, favor contatar o setor responsavel ou

o Machizukuri Kyodoka (TEL: 0595-84-5008).

Temos intérpretes de portugués e inglés a disposicao.

ocorréncia de desastre natural durante a propagagao do coronavirus, os locais de refugio estarao a
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Bosai Anzenka (TEL: 0595-84-5035)

Quando acontecer um terremoto, garantiremos a seguranca pessoal e verificaremos o status e a seguranca
dos danos nos "Locais de Refugio de Emergéncia Designados”. Se vocé nao puder garantir sua seguranga
devido a ameaca de um desastre secundario, como deslizamento de terra, ou se ndo puder morar na casa

devido a danos, ndo hesite em procurar os Locais de Reflgio.

S¢Em Locais de Reflgio Designados, tomaremos medidas de controle de infec¢des como ventilagdo,

desinfecc¢do e limpeza, na medida do possivel.

(A) "Local de Reftuigio de Emergéncia Designado (Shitei Kinkyli Hinan Basho)”: Instalacdo ou local de
emergéncia temporario para se proteger em caso de terremoto. Um ou mais Locais de Reflgio sdo

designados para cada Associacdo de Moradores (Jichikai).

(B) “Local de Refugio Designado (Shitei Hinanjo)”: Instalacdo as pessoas que ndo podem retornar para

suas casas até que o risco de desastre seja eliminado.

(C) [Guia de Locais de Refugio (Hinanjo Gaido)]: A Prefeitura de Kameyama preparou um "Guia de

Locais de Refugio

que contém frases Uteis e informagdes sobre a localizacdo desses Locais de

Reflgio. Na Prefeitura de Kameyama, no AlAl e na Subprefeitura de Seki esta a disposicdo esse guia

portatil.

Importante !
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Versao em portugués
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Populagio da Cidade de Kameyama (%IJ.IT'HU)AEI) .49.639 Populagdo estrangeira...2.032 (Proporcdo...4,1%)
*Segundo dados de agosto de 2020
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Brasileiros: 697 Vietnamitas: 394 Chineses: 263 Filipinos: 154 Indonésios: 122 Peruanos: 81 Bolivianos: 72
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Ia 10 de setembro, Dia do Esgoto (981081 I'FK&EMDA] )

Gesuidoka (TEL:0595-97-0628)

O sistema de esgoto ndo sé tornam a vida mais confortavel através
da descarga dos banheiros, mas também tratam e limpam a agua
suja, ajudando a preservar o ambiente aquatico dos rios, mares e
outros lugares ao nosso redor. Além disso, a cidade se torna mais
bonita e limpa, eliminando valas e pogas sujas e prevenindo a
proliferagdo de moscas e mosquitos.

A cidade realiza a manutengdo regular do sistema de esgoto para
proteger a natureza e criar um ambiente de vida confortavel.

Solicitamos sua compreensdo e cooperacdo no uso adequado do
sistema de esgoto em cada residéncia.

EAc T Y 0 LED XED

10 de setembro, Dia Mundial de Prevenc¢ao ao Suicidio (98108 t#tREZFHT—)

Chéju Kenkoka (TEL: 0595-84-3316)

Semana de Prevencdo ao Suicidio (10 até 16 de setembro).
Qualquer pessoa podera sofrer de transtorno mental ou
psicoldgico, as vezes até a prépria pessoa ndo percebe.

Para que vocé proteja as pessoas importantes a sua volta, é
essencial notar a mudanca de comportamento no dia a dia, estando
sempre disposto a apoiar, zelar, conversar e escutar sem julgar.

Caso perceba uma mudanca, consulte um especialista o mais rapido

possivel.
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0s prevenir a tuberculose (E#&EFHLELLD)

Choju Kenkdka (AIAI, TEL:0595-84-3316)

A tuberculose é uma doenca pulmonar que comeg¢a com sintomas
semelhantes a um resfriado como tosse, escarro e febre baixa que
duram mais de duas semanas.
Bebés com pouca resisténcia fisica podem ficar gravemente infectados
e isso pode ser fatal. Para prevencdo, criancas menores de 1 ano
devem ser vacinadas com BCG.

Por razbes preventivas, indica-se fazer exames médicos regulares e
consultar um hospital caso esses sintomas persistirem por muito

tempo. A deteccdo precoce e o tratamento sdo importantes para

prevenir a transmissdo para outras pessoas.


TEL:0595-97-0628
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idado com a fatura alta dos jogos online! (#2541 U4 —LOBEHER ISTELTLESLY)

Suzuka Kameyama Shohi Seikatsu Center (TEL:059-375-7611)

Recebemos vdrios relatos de pais cujas criancas compraram itens pagos em jogos online e tq
foram cobradas taxas elevadas por empresa de cartdo de crédito. Para impedir o uso ndo "2 a
intencional da internet por criancas, é eficaz usar a "funcdo de restricdo de uso". Além e

disso, tenha cuidado com as informacdes do cartdo de crédito e com as senhas.

Em caso de problema, por favor entre em contato com o Centro de Atendimento ao

Consumidor (Shohi Seikatsu Center).

£ A LEA AT 1A
° Campeonato Esportivo Civico (BREITHERAAR—YKE)

NPO Ho6jin Kameyama-shi Sports Kyokai Jimukyoku (TEL:0595-97-3686)

Para promover os esportes pelos cidaddos, sera realizado o Campeonato Esportivo Civico de
setembro de 2020 a fevereiro de 2021. Para evitar a propagacdao do Novo Coronavirus, o
’ numero dos eventos esportivos e dos participantes serdo limitados. Aguardamos a sua

t participagao.

% Favor consultar o site da NPO Hojin Kameyama-shi Sports Kyokai (https://
www.kamesupo.net) (somente em japonés*) para mais informagdes como: modalidades
esportivas, data/hora, local e modo de inscricdo.

Ce&AL Critw3E3#EA
nsulta com a parteira sobre a amamentacao (BIERFIZ & % 27, 485

Choju Kenkoka (AlAl, TEL: 0595-84-3316)

A parteira respondera as questdes sobre a amamentagao como: "Estou preocupada se posso
amamentar o bebé sé com o leite materno", "Como fazer o desmame?", "Como cuidar dos seios
durante a gravidez?".

Data: 23 de setembro (qua)
Hora: 9h30, 10h, 10h30, 11h (somente um desses horarios) N
Duracao da consulta: aproximadamente 20 minutos Y
Local: Shidan shidoshitsu (sala de orientacdo em grupo), no 12 andar do AlAl ~ ‘
Vagas: 4 maes (por ordem de chegada) ®- -
Taxa de participagao: gratuita Ly - J
Levar: Caderneta de Saude Materno-Infantil (Boshi Kenko Techo) ‘ )
Data de inicio das inscri¢coes: 2 de setembro (qua) -
Modo de inscrigdo: Por telefone ou diretamente no AlAI (Choju Kenkoka)
IZBAZE&SLD L
las de japonés de Kameyama (B&ES=0H45H)
Machizukuri Kyodoka (TEL: 0595-84-5008)
éi% l ' T O inicio das aulas de japonés em 2020 estd sendo adiado para evitar a disseminagdo da
E Y infeccdo pelo Novo Coronavirus.
= * Aqueles que desejarem participar do curso devem se inscrever no balcdo @) da Prefeitura
? & Z‘g;q de Kameyama. Entraremos em contato por e-mail ou telefone notificando o inicio das
\ aulas.



TEL:059-375-7611

ZEVbEH&E Lol L
lviso sobre o Censo Populacional (Ez@zx=k0sm>E)

Sémuka (Tel: 0595-84-5032)

O governo japonés ira realizar o Censo Populacional em 12 de Outubro de 2020.
Censo Populacional é uma pesquisa estatistica conduzida diante as leis japonesas, e todos que vivem no Japdo independente
da nacionalidade, tém a obriga¢do de participar desta pesquisa.

Sua resposta nunca sera utilizada pelo Controle de Imigracdo, investigacdo policial ou para qualquer outro objetivo
semelhante. Utilizaremos os resultados do Censo Populacional como uma referéncia para o planejamento urbano e outras
medidas benéficas aos estrangeiros, assim como aos cidaddos japoneses.

Os pesquisadores visitardo cada casa para distribuir o formulario e os dados de acesso do censo em meados de setembro. O

formulario respondido podera ser entregue ao pesquisador, porém pedimos que, na medida do possivel, responda pela
internet ou envie pelo correio.

Para mais informacdes, favor acessar o site: “Portal Geral do Censo Populacional 2020 (https://www.kokusei2020.go.jp/)”
*Disponivel em varios idiomas.

o DIEN

imento do imposto de setembro (9 8 D#i%:)

D
Data do vencimento e débito bancario: 30/set (qua).

32 parcela do Seguro Nacional de Saude

32 parcela do Seguro de Saude para Idosos acima de 75 anos

Para as pessoas que utilizam o débito automatico, por favor verifique o saldo bancario.

A LBy EW3LD  B3EWS5LAYES

}’Iantéo Médico de Emergéncia de setembro (9?0)&!’5 - BfS - KB O R 2R)

Cuidado: Sera atendido somente em caso de emergéncia, evitar em caso de retorno ou tratamento. J

Antes da consulta, confirmar o local de atendimento por telefone no Kyiikyi Iryo Joho Center da Provincia de Mie

(Tel 059-229-1199) ou na Prefeitura de Kameyama (Tel 0595-82-1111) .

Ha casos de alteragdes inesperadas das instituigdes médicas.

® N3o se esqueca de levar o Cartdo do Seguro de Saude, o Cartdo de Devolucdo Médica (Infantil e outros), a despesa da
consulta e a Caderneta do Remédio (ou levar o remédio que esta tomando).

® Na medida do possivel, realizar a consulta no horario normal de atendimento.

® Em caso de crianga, podera consultar por telefone ao Mie Kodomo Iryo. TEL: #8000 ou 059-232-9955, das 19h30 as 8h.

PLANTAO MEDICO NOTURNO DOMINGOSE FERIADOS
(exceto domingos e feriados) Horario da consulta: das 13h as 19h30
Horario da do: até as 19h
Horario da consulta: das 19h30 as 22h = I t'tr .",. recept < Teleh
Hordrio da recepgao: das 19h as 21h30 a " ', u'u;ao Enderego elefone
- —— (setembro) médica (0595)
Dia Instituicdo Telefone = =

(setembro) médica Enderego (0595) 6| Dom [Nobono Clinic Nobono-chd 85-3636
2345 Kamevama Shiritsu 13| Dom |ToraSeikei Clinic Egamuro 2 chome 84-1700
"5 10, i Kameda-chd | 83-0930 20| Dom |Hifuka Nouchi Clini Minamizaki-chd 98-4112

7,9,10,11, |Iryd Center om ifuka Nouchi Clinic inamizaki-chd
12,14, 16, 17, 18, 19, 23, 24, 25, 26, 28, 30 21| Feri |Matsuba Jibi Inkoka Higashidai-chd 83-0087
1,8, Mie Kokyi Enge T 84,3536 22| Feri |Toyoda Clinic Minamino-cho 82-1431

irisu-cho -

15,29 Rihabiri Clinic 27| Dom |Sakae Seikei Geka Sakae-machi 97-3335

Responsavel: Setor de Cooperagao e Desenvolvimento da Comunidade, Grupo de Cooperagao Civil
(Machizukuri Kyodoka Shimin Kyodo Group) 8 0595-84-5008

Mais informagdes, entre em contato. Ha intérpretes (portugués e inglés) a disposi¢do. Podera se consultar também em outras linguas como:
espanhol, vietnamita, chinés, indonésio, tagalo, coreano, tailandés, nepalés, hindi e russo.
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Avisos relacionados ao Novo Coronavirus AR kA IVEERR
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(HEaAF 91 IRIZODNTOERNBHHE) 12 de setembro de 2020
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mos parar de culpar as pessoas que estdo infectadas (B LI-AZELES LZ0HEL L)
Machizukuri Kyodoka (TEL: 0595-84-5008)

“\ /" Mesmo que seja muito cuidadoso utilizando mascara e lavando as
maos, corremos o risco de infeccdo. Culpar a pessoa infectada é
discriminacdo e ndo elimina o risco de infecgdo.

N e
- -

O preconceito e a discriminagao contra as pessoas infectadas e seus
familiares se tornaram um problema social. Vamos ter empatia com o
outro, e evitar ao maximo esse tipo de atitude.

LAt B3EA

nsulta sobre o Novo Coronavirus GFE 0394 /LR[ZDNVTHIEHK)

MieCo (TEL : 080-3300-8077)

- o
Houve um aumento no numero de casos do Novo Coronavirus na Provincia de Mie. v
Caso suspeite e tenha sintomas semelhantes com o do Novo Coronavirus, fagca uma consulta com o .
MieCo, Centro de Consultas para Residentes Estrangeiros em Mie (E possivel se consultar em /g
portugués e em outros idiomas).

agukumi” (Auxilio Extraordinario Provisério de ¥100.000 para Recém-Nascidos)
LA YAL ELRDED FS5EA FARA LEDS

S RO-HOEBEFRENEMAE NFC<H (105A) | ZXELEY)

Chiiki Fukushika (AlAIl, TEL: 0595-84-3311)
Publico-alvo: Ao Chefe de Familia cuja crianga nasceu no periodo de 28 de abril de 2020 a 31 de margo de 2021 e que tém
endereco registrado em Kameyama desde 27 de abril de 2020 até o dia da inscri¢do
Valor: ¥100.000 por crianga nascida
Modo de inscrigdo: Para evitar a propagac¢do do Novo Coronavirus, sera somente por correio.
Favor preencher o formuldrio enviado e anexar copias do Zairyd Card (ou carteira de motorista) e da
caderneta do banco(capa e informacg&es da conta bancaria).

Em caso de duvida, favor contatar o Machizukuri Kyodoka (TEL: 0595-84-5008). Ha intérpretes (portugués e inglés) a
disposicao.

BE gk YAL £{RD2EP55FAH LEWS

ilio Extraordinario Provisério para Familias Monoparentais (10 & Y SR~ DERRBHEEZHBLES)

Kodomo Miraika (TEL: 0595-96-8822)

Um auxilio extra serd acrescido as Familias Monoparentais que recebem o Jidé Fuyo Teate (Subsidio ao Menor Dependente).

Publico-alvo: 1. Responsaveis que receberam a parcela de junho de 2020 do Jid6 Fuyé Teate.

2. Responsaveis que recebem aposentadoria, que tiveram o Jidé Fuyé Teate de junho de 2020 suspenso e que ndo tenha
atingido o limite de pagamento do subsidio.

3. Responsaveis cuja renda foi reduzida devido ao impacto causado pelo Novo Coronavirus a niveis iguais as familias que
recebem o Jidé Fuyo Teate.

Valor do auxilio: ¥50.000 por familia, acrescentando ¥30.000 a partir da segunda crianca em diante.



so esteja com dificuldade de pagar as contas por causa do Novo Coronavirus @
Hi= Lixs LD
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Machizukuri Kyodoka (TEL:0595-84-5008)

Se contrair ou se enquadrar nos seguintes casos devido ao impacto causado pelo Novo Coronavirus, ou semelhantes,
consulte o setor responsavel para solicitar a prorrogacdo do pagamento dos impostos, Seguro Nacional de Saude,
aposentadoria, agua, aluguel das residéncias municipais entre outros.

*Se houver uma diminuicdo significativa na renda

¢ Se houver uma perda considerdvel de bens

¢ Se a pessoa ou membro da familia contrair o Novo Coronavirus

e Se ficar desempregado ou tiver que faltar o trabalho

Em caso de duvida, favor contatar o Machizukuri Kyodoka (TEL: 0595-84-5008). Ha intérpretes (portugués e inglés) a
disposicao.

DHPEL 2 L&3VATA L

pons de Compras de Kameyama (BIUFi 7L IS 7 L& BRE 0SNS5 H)
Machizukuri Kyodoka (TEL: 0595-84-5008)
Serdo emitidos cupons para serem utilizados em Kameyama para apoiar a vida dos cidad3os.

Publico-alvo: Pessoas que tém o endereco registrado em Kameyama em 12 de julho de 2020
#Criangas nascidas entre 2 de julho a 12 de novembro de 2020 e pessoas que mudaram de endereco para
Kameyama nesse periodo também se enquadram.

Prego: Poderdo comprar um bloquinho de cupons de compras no valor de ¥13.000 por ¥10.000.
Limite de compra: 1 bloquinho por pessoa

Tipos de cupons de prémio: * 10 cupons de ¥1.000 (Takeru): é possivel utilizar em todas as lojas cadastradas
* 3 cupons de ¥1.000 (Tachibana): é mais limitado
¢ Uma lista das lojas que podem ser utilizadas serd anexada com o "comprovante de compra"
quando este for enviado pelo correio (final de agosto).
$%Haverd um cartaz nas lojas indicando que poder3 utilizar o cupom.

Como comprar: Serdo enviados o Shohinken Konyii Hikikaeken (comprovantes de compra) ao publico-alvo no final de
agosto. X Criancas nascidas entre 2 de julho a 12 de novembro de 2020 e pessoas que mudaram de
endereco para Kameyama nesse periodo receberdo o Shohinken Konyid Hikikaeken em meados do més
seguinte do nascimento ou da mudanga.

No periodo de compra, ir ao local de compra, levando o Shohinken Kényd Hikikaeken para comprar os
cupons.

Periodo de compra: 12 de setembro (ter) a 30 de dezembro (qua) de 2020

Local de compra: Mie Gink6, Hyakugo Ginké (exceto a Sucursal Higashi Miyuki), Dai San Ginké,
Kita Ise Ueno Shin’yo Kinko, Suzuka Nogyo Kyodo Kumiai (JA)

Periodo para utilizar os cupons: 12 de setembro de 2020 (ter) a 28 de fevereiro de 2021 (dom)

Atengao:
* Nao havera troco quando utilizar os cupons.
* Ndo é possivel utilizar os cupons nas compras de: cigarros, cartGes pré-pagos, etc. ou em
tarifas de: dgua, impostos e servicos.

* A prefeitura ndo se responsabilizard em caso de perda ou roubo dos cupons. @

Responsavel: Setor de Cooperagao e Desenvolvimento da Comunidade, Grupo de Cooperagao Civil
(Machizukuri Kyodoka Shimin Kyodo Group) & 0595-84-5008

Mais informagdes, entre em contato. Ha intérpretes (portugués e inglés) a disposi¢do. Podera se consultar também em outras linguas como:
espanhol, vietnamita, chinés, indonésio, tagalo, coreano, tailandés, nepalés, hindi e russo.
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