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Os eventos podem ser cancelados ou adiados devido a disseminacao do Novo Coronavirus.
Caso tenha alguma duvida, favor contatar o setor responsavel ou
o0 Machizukuri Kyodo-ka (TEL: 0595-84-5008). Temos intérpretes de portugués e inglés a disposicao.

LES THT

Subsidio Infantil (REFH(ZDLVT)

Shimin-ka (TEL: 0595-84-5005)

@ Vamos realizar o recadastramento
No inicio de junho, serd enviado o formuldrio para o recadastramento a todos os beneficiarios. Apds conferir e
anexar os documentos necessdrios, entregar na Prefeitura de Kameyama até 30 de junho (qua). Ha casos em que
nao serd possivel receber o subsidio se ndo realizar o recadastramento.

@ O Subsidio Infantil sera depositado
O Subsidio Infantil e o Beneficio Excepcional dos meses de fevereiro até maio sera depositado no dia 4 de junho
(sex).
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-a amparar as criangas durante as férias de verdo (E4A#& th O FHBIERICY)

Kodomo Mirai-ka (AIAI, TEL: 0595-96-8822)
E um local que ampara a crianca cujo responsavel ndo possa cuidar no periodo das férias por estar trabalhando e
outros.

Periodo: 21 de julho (qua) a 31 de agosto (ter), das 7h30 as 18h30
*Exceto: domingos, feriados; 13(sex) e 14(sab) de agosto

Local: Seishonen Kenshi Center, 22 andar, sala em estilo japonés (washitsu)

Publico-alvo: criancas do primario que residem em Kameyama

C & ¢
Vagas: 50 criangas (aproximadamente)
Taxa fixa: ¥28.000 ‘3 ’
*Despesas com eventos poderdo ser cobradas separadamente.
InscrigGes até: 14 de junho (seg)
Modo de inscri¢cdo: Apresentar o formulario de inscricdo preenchido no Kodomo Mirai-ka (AIAI).
E possivel obter o formulario de inscricdo no Kodomo Mirai-ka (AIAI), ou fazendo o download pela homepage da
Cidade de Kameyama, na pagina do Kosodate Sapooto Group.
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Populagdo da Cidade de Kameyama <¥u‘3§ﬁoiﬁ§> ...49.530 Populagdo estrangeira...2.098 (Proporg¢do...4.2%)
*Segundo dados de maio de 2021

> ,, L R
SN * o] = [0

Brasileiros: 715 Vietnamitas: 451 Chineses: 260 Filipinos: 157 Indonésios: 111 Peruanos: 80 Bolivianos: 73 Coreanos: 68 Outros: 183




12 (ter) a 7 (seg) de junho é a semana de abastecimento de agua
DoV &S
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Kankyo-ka (TEL: 0595-86-8095)

A aranha redback migrou para o Japdo e apenas a fémea é venenosa. O corpo mede
cerca de 1 centimetro e é negro com uma proeminente listra vermelha.

Caso encontrar essa aranha, ndo tente tocar, utilize inseticida ou tente mata-la
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J6suidd-ka (TEL:0595-97-0621)

A semana de abastecimento de dgua é uma iniciativa implementada anualmente em todo o
Japao, com o objetivo de obter a compreensdo e o interesse de todos sobre o "abastecimento de
agua", que é essencial para a vida diaria.

Vamos aproveitar a oportunidade e refletir sobre a importancia da agua.

Kameyama fornece os seguintes servigos durante a semana do abastecimento de agua:

1. Substituicdo gratuita da argola de borracha vedante da torneira da casa de idosos que moram
sozinhos.

Mediante solicitacdo do idoso (acima de 65 anos) que mora sozinho, o funcionario do Josuido-ka
da Prefeitura de Kameyama visitara e substituird gratuitamente a argola com defeito da torneira.
Se houver vazamento de dgua na casa, um construtor indicado pela prefeitura ird consertar, mas
0 custo sera por sua conta.

Periodo de implementacgao: 8 (ter) a 11 (sex) de junho

Periodo de inscrigdo: 1 (ter) a 7 (seg) de junho, (exceto sabado e domingo)

Modo de inscrigdo: Entre em contato com o setor Josuido-ka por telefone ou pessoalmente.
Obs: Argolas de borracha vedantes de torneiras mistas (torneiras tipo alavanca) ndo podem ser
substituidas.

2. Nas casas onde ha vazamento de 4gua, a cidade esta distribuindo gratuitamente uma argola
de borracha vedante para torneira (com 13 mm de diametro).

X A quantidade é limitada.

Periodo de distribui¢do: 1 (ter) a 7 (seg) de junho, (exceto sabado e domingo)

Locais de distribuicdo: no guiché de informagdes da Prefeitura de Kameyama, AIAI guiché 4,
Subprefeitura de Seki 22 andar (Josuido-ka) e Sucursal de Kabuto.

idado com a aranha venenosa “redback”(Seakagokegumo)!!!
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pisando.

Se for picado, lave o local com dgua e sabao e procure um médico imediatamente.
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lrevengéo é importante para combater a insolagao ( #thfE [ETFHHMNKE)

Em caso de ocorréncia: Shobo Sho (TEL: 0595-82-9496) S
Para prevengdo: Choju Kenko-ka (AIAI, TEL: 0595-84-3316) B

Devido ao uso de mascara pelo COVID-19 o risco da insolagao aumenta bastante.
Portanto, tomem muito cuidado, evitando lugares quentes e bebam bastante liquido .

Hltens importantes para evitar a insolacao
a. Beba liquido com frequéncia
+ Mesmo nao estando com sede
b. Areje o local com frequéncia, mesmo usando o ar condicionado
* Vamos utilizar o ventilador e o exaustor juntos.
c. Proteja-se do calor do verao
+ Caso necessite sair, utilizar um chapéu/boné ou sombrinha
+ Se ndo estiver se sentindo bem, descanse em local fresco ou na sombra.

M Principais sintomas da insolagdo:

1. (Grau leve) Tontura, vertigem, pés e maos dormentes

2. (Grau médio) Dor de cabeca, nausea, diminuicdo da concentracdo e do julgamento
3. (Grau grave) O corpo fica quente, inconsciéncia, convulsdo

B Como proceder em caso de insolacdo:

1. Mover para um lugar fresco, afrouxar as roupas e deixar descansando

2. Beber liquido repondo juntamente os sais minerais, abanar ou ventilar

3. Esfriar o pescogo e as axilas com gelo ou algo gelado

Se a reidratacao nao for possivel ou se os sintomas niao melhorarem, chame
imediatamente a ambulancia (119)

M Plantdo Médico de Emergéncia da Provincia de Mie e P P

oKyiky Iryo Joho Center TEL: 059-229-1199 (atendimento 24h) '.. )
*PC URL: http://www.qq.pref.mie.lg.jp/ P -

eCelular URL: http://www.qq.pref.mie.lg.jp/k/ X. X
Antes da consulta, entrar em contato na Instituicio Médica onde foi indicada. A~

® Em caso de crianga, podera consultar por telefone ao Mie Kodomo Iryo. TEL: #8000 ou
059-232-9955, das 19h30 as 8h

N2 D3EL
.imento do imposto de junho (6 8 D#F1)

Vencimento: 30 de junho (qua) @
@12 Parcela do Imposto Municipal e Provincial.
@22 Parcela do Seguro de Assisténcia aos ldosos

Para as pessoas que utilizam o débito automatico, por favor verifique o saldo bancdrio.
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Icinagﬁo contra a rubéola para homens adultos (%J: L ADRHIRE & T BhiETE)

Choju Kenko-ka (AIAI, TEL: 0595-84-3316)
Foram enviados cupons gratuitos de exame de sorologia para rubéola aos homens que nasceram entre 2 de abril de 1962 a
12 de abril de 1979. Sera verificado se hd anticorpos, caso contrario é necessario tomar a vacina

Homens nascidos entre 2 de abril de 1972 a 12 de abril de 1979 2 de abril de 1962 a 12 de abril de 1972

Enviado em final de maio de 2019 final de marco de 2020

Prazo para a utilizagdo do

31 de margo de 2021* 31 de margo de 2022
cupom

O prazo foi prorrogado por mais um ano. Ou seja, os cupons com validade até 2020 ou 2021, poderad ser utilizado até margo
de 2022

Quantidade de exame: 1 (Se ja fez o exame de sorologia depois de abril de 2014 ndo necessita fazé-lo).

Quantidade de vacina: 1 (Somente quando a quantidade de anticorpos for insuficiente).

Local: Instituicdes médicas de todo o pais

Levar no exame: o cupom e um documento de identificagdo (Zairyd Card, ou carteira de motorista)

Levar na vacinagdo: o cupom, um documento de identificagcdo (Zairyl Card, ou carteira de motorista) e o resultado do
exame de sorologia para rubéola (documento que comprove que a quantidade de anticorpos é insuficiente).

*Se mudar da Cidade de Kameyama, entre em contato com a prefeitura da cidade de destino.
Caso tenha se mudado para Kameyama, entre em contato com o Setor Choju Kenko-ka (AIAI) para os cupons serem
emitidos.

2 A CHABL EPSLD  BIEBSLAYES
lantdo Médico de Emergéncia de junho (68 D&R] - BRES - 4B O ER B2K) _CHNE
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‘ Cuidado: Serd atendido somente em caso de emergéncia, evitar em caso de retorno ou tratamento.

Antes da consulta, confirmar o local de atendimento por telefone no Kyukyu Iryo Joho Center da Provincia de Mie
(Tel 059-229-1199) ou na Prefeitura de Kameyama (Tel 0595-82-1111) .
Ha casos de alterag¢des inesperadas das instituicdes médicas.
® N3o se esqueca de levar o Cartdo do Seguro de Saude, o Cartdo de Devolugdo Médica (Infantil e outros),
a despesa da consulta e a Caderneta do Remédio (ou levar o remédio que esta tomando).
® Na medida do possivel, realizar a consulta no hordrio normal de atendimento.
® Em caso de crianga, podera consultar por telefone ao Mie Kodomo Iryo. TEL: #8000 ou 059-232-9955, das 19h30 as 8h.

PLANTAO MEDICO NOTURNO DOMINGOS E FERIADOS
(exceto domingos e feriados) Horario da consulta: das 13h as 19h30
Horario da consulta: das 19h30 as 22h - H(_)ra_”? da recepcdo: ate as 19h
Hordrio da recepgdo: das 19h as 21h30 ) D's Instllt:.lgao Enderego Telefone
Dia Instituicdo Endereco Telefone | |_unho) medica (0595)
: i Mie Zaitaku Iryo
(junho) médica (0595) || 6 |dom | < YO | Higashimiyuki-ché | 83-1139
2,3,4,5,7,9,10,11,12 | Kameyama Clinic
14,16,17,18, 19,21, 23 Shiritsu Iryd | Kameda-cho | 83-0990 | | 13 | dom |Anoda Clinic Anoda-cho 83-1181
24,25,26,28,30 _ Center 20 | dom |It6 lin Nomura 3 chome | 82-0405
1,8, 15, 22,29 Mie Kokyu Enge |\ cho | 84-3536
1022 &8 Rihabiri Clinic Irisu-cho i 27 | dom |Katsuki Naika Higashi-machi 1 chome | 84-5858

Responsavel: Setor de Cooperagao e Desenvolvimento da Comunidade, Grupo de Cooperagao Civil
(Machizukuri Kyod6-ka Shimin Kyodd Group) 8 0595-84-5008

Mais informagdes, entre em contato. Ha intérpretes (portugués e inglés) a disposi¢do. Podera se consultar também em outras linguas como:
espanhol, vietnamita, chinés, indonésio, tagalo, coreano, tailandés, nepalés, hindi e russo.
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Avisos relacionados ao Novo Coronavirus (COVD-19) #n FHLmEsE
12 de Junho de 2021

COVID-1
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O numero de pessoas doentes estdo aumentando muito.
Se proteja e também as pessoas queridas.

A N3o fagam refeigdes longas em grupos A N3o reinem-se e nem bebam alcool
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Informagdes gerais Para Residentes Estrangeiros COVID-19] [COVID-19 #AEIAZER ® HAHLEEA]

https://www.pref.mie.lg.jp/YAKUMUS/HP/covid19info-jp.htm

ormacao sobre Subsidio por Descango For¢cado em decorréncia do Novo Coronavirus
1o LZE Rk 2 - <Iz 253524
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Ha um subsidio do governo a pessoa que ndo recebeu o salario por descanso forgado no
trabalho devido a disseminagdo do Covid-19.

Para receber o subsidio, a empresa contratante devera ajuda-lo a preencher o formuldrio e também a @
solicita-lo diretamente a Secretaria do Trabalho da Provincia de Mie.

Caso a empresa recuse ajuda-lo, consulte a Secretaria do Trabalho.

A Secretaria do trabalho entrard em contato exigindo a empresa para que te ajude.

O folheto sobre o subsidio emitido pelo "Ministério da Salude, Trabalho e Bem Estar Social", também g
se encontra na Prefeitura de Kameyama.

(Ministério da Saude, Trabalho e Bem Estar Social) TEL: 059-227-1281

Consulte o Call Center para mais informagdes como preencher e solicitar esse subsidio.

¢Call Center (Subsidio por Descanso Forgado em decorréncia do Novo Coronavirus)

TEL: 0120-221-276 De seg a sex: das 8h30 as 20h / Sabados, domingos e feriados: das 8h30 as 17h15
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mos parar de culpar as pessoas que estao infectadas (B L1-AZE
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Machizukuri Kyodo-ka (TEL: 0595-84-5008)
Mesmo que seja muito cuidadoso utilizando mdscara e lavando as maos, corremos o risco de infecgdo.
Culpar a pessoa infectada é discriminagdo e ndo elimina o risco de infecgdo.

O preconceito e a discriminagdo contra as pessoas infectadas e seus familiares se tornaram um problema social. Vamos ter
empatia com o outro, e evitar ao maximo esse tipo de atitude.

Math

LAt
l for infectado pelo [COVID-19] (#ZaoF 4L [COVID-19] (SRR L1=D)
(1). Responda corretamente as perguntas feitas pelo Centro de Saude (Hokenjo).
¢ O objetivo do Hokenjo é proteger a sua saude, da sua familia e amigos.
¢ Vocé nao sera criticado pelo Hokenjo por ter se contaminado.

(2). Ndo saia de casa até ser internado em um hospital.

(3). As pessoas (familiares, amigos, etc), que vocé teve contato, deverdo ficar em casa isolados por 2 semanas

aproximadamente.

Responsavel: Setor de Cooperacéo e Desenvolyimento da Comunidade, Grupo de Cooperagéo Civil

(Machizukuri Kyod6-ka Shimin Ky6do Group) 8 0595-84-5008

Mais informacdes, entre em contato. H4 intérpretes (portugués e inglés) a disposicdo. Podera se consultar também em outras
linguas como: espanhol, vietnamita, chinés, indonésio, tagalo, coreano, tailandés, nepalés, hindi e russo.
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