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亀山市
か め や ま し

の人口
じ ん こ う

 49,480  外国人
が い こくじん

の人口
じ ん こ う

  2,007 (外国人
が い こくじん

の割合
わりあい

 4.1%)                        2021年
ねん

7月
がつ

1日
にち

現在
げんざい

 

 

ブラジル:696 中国: 209 ベトナム: 412 その他: 192 ボリビア: 75 フィリピン: 160 インドネシア: 114 ペルー: 81 韓国: 68 

福祉医療費
ふくしいりょうひ

助成制度
じょせいせいど

のおしらせ   

新型
しんかた

コロナウイルスの 感染
かんせん

が 広
ひろ

がって います。イベントが なくなったり 別
べつ

の 日
ひ

に 

なる ことが あります。詳
くわ

しい ことは それぞれの 問合先
といあわせさき

 に 聞
き

いてください。  

日本語
にほんご

が わからない 時
とき

は まちづくり協働課
きょうどうか

（TEL：0595-84-5008）に聞いて ください。 

問合先
といあわせさき

：市民課
しみんか

（TEL：0595-84-5005） 

■福祉
ふくし

医療費
いりょうひ

助成制度
じょせいせいど

は 病院代
びょういんだい

や 薬代
くすりだい

の お金
かね

の 一部
いちぶ

を 市
し

が 払
はら

う 制度
せいど

です。 

8月
がつ

31日
にち

までに 9月
がつ

1日
にち

から 使
つか

える 受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

（若草色
わかくさいろ

）を 送
おく

ります。 

9月
がつ

1日
にち

からは この 受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

を 使
つか

って ください。 

①子
こ

ども医療費助成
いりょうひじょせい

 

 ・生
う

まれてから 誕生日
たんじょうび

が２００７年３月
がつ

３１日
にち

までの 子
こ

ども 

②心身障害者
しんしんしょうがいしゃ

・65歳
さい

以上
いじょう

 心身障害者
しんしんしょうがいしゃ

医療費助成
いりょうひじょせい

 

 ・心身障害者手帳
しんしんしょうがいしゃてちょう

1級
きゅう

～4級
きゅう

を 持
も

っている 人
ひと

 

 ・療育手帳
りょういくてちょう

A1・A2・B1（最重度
さいじゅうど

・重度
じゅうど

・中度
ちゅうど

）を 持
も

っている 人
ひと

 ・知能指数
ちのうしすう

が 50以下
いか

の 人
ひと

 

 ・精神障害者
せいしんしょうがいしゃ

保健福祉手帳
ほけんふくしてちょう

1級
きゅう

を 持
も

っている 人
ひと

（通院
つういん

の お金
かね

だけ 払
はら

います） 

③一人親家庭等
ひとりおやかていとう

医療費助成
いりょうひじょせい

 

 ・生
う

まれてから 誕生日
たんじょうび

が２００４年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

までの 子
こ

どもを 一人
ひとり

で 育
そだ

てている  

  お父
とう

さん または お母
かあ

さんと 子
こ

ども（ 収入
しゅうにゅう

によって 条件
じょうけん

が あります。） 

 ※受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

と 健康保険証
けんこうほけんしょう

を 出
だ

して お金
かね

を 払
はら

って ください。 あとで お金
かね

を 送
おく

ります。 

  ※一人親家庭等
ひとりおやかていとう

医療費助成
いりょうひじょせい

の 受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

を 持
も

っている人
ひと

は 調書
ちょうしょ

を 出
だ

すと 新
あたら

しい    

  受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

を 渡
わた

します。まだ 調書
ちょうしょ

を 出
だ

していない 人
ひと

は すぐに 調書
ちょうしょ

を 市民課
しみんか

 または     

  地域観光課
ちいきかんこうか

（関支所
せきししょ

）に 出
だ

して ください。 

 ※未就学児
みしゅうがくじ

（2015年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 後
あと

に 生
う

まれた 子
こ

ども）は 三重県内
みえけんない

の 病院
びょういん

や 薬局
やっきょく

で    

    病院代
びょういんだい

や 薬代
くすりだい

を 支払
しはら

わなくても よくなりました。 

 ※2022年
ねん

4月
がつ

に 中学校
ちゅうがっこう

に 入学
にゅうがく

する 子
こ

どもは 朱色
しゅいろ

（赤色
あかいろ

）の 受給資格証
じゅきゅうしかくしょう

を 送
おく

ります。 

  詳
くわ

しい ことは 市民課
しみんか

（TEL:0595-84-5005) または まちづくり協働課
きょうどうか

（TEL:0595-84-5008)に  

  聞
き

いて ください。 
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乳
にゅう

がん検診
けんしん

を受
う

けましょう 。 

出産後
しゅっさんご

の お母
かあ

さんの 検査費用
けんさひよう

の 一部
いちぶ

を 払
はら

います。 

問合先
といあわせさき

：長寿健康課
ちょうじゅけんこうか

（あいあい TEL: 0595-84-3316） 

出産後
しゅっさんご

の お母
かあ

さんの 体
からだ

と 心
こころ

の 検査
けんさ

（産婦健康検査
さんぷけんこうけんさ

）の 費用
ひよう

の 一部
いちぶ

を 払
はら

います。 

・対象
たいしょう

の検査
けんさ

：出産後
しゅっさんご

 2週間
しゅうかん

と1か月後
げつご

に受
う

けた健康検査
けんこうけんさ

  ・検査
けんさ

の回数
かいすう

：2回
かい

 

※市
し

が 決
き

めた 検査
けんさ

を すべて 受
う

けた 場合
ばあい

に 払
はら

います。 

・受
う

ける人
ひと

：亀山市
かめやまし

に 住
す

んでいる 出産後
しゅっさんご

 2週間
しゅうかん

 または １か月後
げつご

の 人
ひと

 

・場所
ばしょ

：市
し

が 決
き

めた 検査
けんさ

を 行
おこな

っている 病院
びょういん

 

※市
し

が 決
き

めた 検査
けんさ

を 行
おこな

わない 病院
びょういん

が ありますので 注意
ちゅうい

して ください。 

・市
し

が払
はら

うお金
かね

：1回
かい

5,000円
えん

(最大
さいだい

)  ・申込
もうしこ

む日
ひ

：2022年
ねん

3月
がつ

31日
にち

（木曜
もくよう

）まで 

※申込
もうしこ

む方法
ほうほう

：病院
びょういん

で 違
ちが

うため 詳
くわ

しくは 長寿健康課
ちょうじゅけんこうか

（あいあい）へ 聞
き

いてください。 

※亀山市
かめやまし

と 鈴鹿市
すずかし

の 病院
びょういん

で 受
う

ける 場合
ばあい

は 申込
もうしこ

みは 不要
ふよう

です。 

生
う

まれた 赤
あか

ちゃんの 耳
みみ

の 検査
けんさ

の 費用
ひよう

の 一部
いちぶ

を 払
はら

います。 

問合先
といあわせさき

：長寿健康課
ちょうじゅけんこうか

（あいあい TEL: 0595-84-3316）。 

・うける人
ひと

：市内
しない

に住所
じゅうしょ

のある赤
あか

ちゃん 

・もらえる お金
かね

：3,000円
えん

（最大
さいだい

）※保険
ほけん

で 検査
けんさ

した 人
ひと

は もらえません。 

・申請期間
しんせいきかん

：2022年
ねん

3月
がつ

31日
にち

（木曜
もくよう

） 

 ※申請方法
しんせいほうほう

など 詳
くわ

しくは 長寿健康課
ちょうじゅけんこうか

（あいあい）に 聞
き

いて ください。 

助産師
じょさんし

による 授乳
じゅにゅう

の 相談
そうだん

 

問合先
といあわせさき

：長寿健康課
ちょうじゅけんこうか

（あいあい TEL: 0595-84-3316） 

「母乳
ぼにゅう

（お母
かあ

さんの乳
ちち

）について 助産師
じょさんし

に 相談
そうだん

できます。 

・とき：8月
がつ

25日
にち

（水曜
すいよう

） 

・時間
じかん

：9:30～ 10:00～ 10:30～ 11:00～ の 何
ど

れかで 相談時間
そうだんじかん

は 約
やく

20分
ふん

 

・ところ：あいあい 1階
かい

 集団指導室
しゅうだんしどうしつ

 

・うける人
ひと

：市内
しない

に 住所
じゅうしょ

のある 出産前
しゅっさんまえ

 または 出産後
しゅっさんご

の 人
ひと

  ・人数
にんずう

：4グループ  

・費用
ひよう

：無料
むりょう

 ・持
も

ってくる物
もの

：母子健康手帳
ぼしけんこうてちょう

 ・申込
もうしこ

み：8月
がつ

4日
にち

（水曜
すいよう

）から 

・申込方法
もうしこみほうほう

：長寿健康課
ちょうじゅけんこうか

へ 申込
もうしこ

んで ください。 

問合先
といあわせさき

：市立医療
しりついりょう

センター（TEL: 0595-83-0990） 

乳
にゅう

がんに なる 女
おんな

の人
ひと

が 増
ふ

えてます。 早
はや

く 見
み

つけれる ために 乳
にゅう

がん 検診
けんしん

を 受
う

けましょう。 

・とき：水曜日
すいようび

と 金曜日
きんようび

の 12:30～14:30(2022年
ねん

1月
がつ

31日
にち

まで) 

・ところ：市立医療
しりついりょう

センター 

・費用
ひよう

：市内
しない

に 住所
じゅうしょ

の ある 30歳
さい

～69歳
さい

の 女
おんな

の人
ひと

：2,000円
えん

 

    市内
しない

に 住所
じゅうしょ

の ある 70歳
さい

～の 女
おんな

の人
ひと

：300円
えん

 

・申込方法
もうしこみほうほう

：市立医療
しりついりょう

センター へ 申込
もうしこ

んで ください。 
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新型
しんがた

コロナウイルスで 仕事
しごと

を 休
やす

む 時
とき

の 国
くに

からの 給付金
きゅうふきん

について 

 （新型
しんがた

コロナウイルス 感染症対応
かんせんしょうたいおう

 休業
きゅうぎょう

 支援金
しえんきん

・給付金
きゅうふきん

） 

新型
しんがた

コロナウイルス関係
かんけい

で 仕事
しごと

を 休
やす

み 賃金
ちんぎん

（ 給料
きゅうりょう

）が もらえなくなるときに  

国
くに

から 給付金
きゅうふきん

（お金
かね

）が もらえる場合
ばあい

が あります。 

給付金
きゅうふきん

を もらうためには 会社
かいしゃ

に 手伝
てつだ

ってもらい 申請書
しんせいしょ

を 書
か

いて 三重県
みえけん

の 労働局
ろうどうきょく

に  

申請
しんせい

します。 

会社
かいしゃ

が 手伝
てつだ

ってくれない 場合
ばあい

は 労働局
ろうどうきょく

に 相談
そうだん

してください。 

労働局
ろうどうきょく

が 会社
かいしゃ

に 手伝
てつだ

うように 言
い

います。 

※手続
てつづき

きのための 厚生労働省
こうせいろうどうしょう

の リーフレット（お知
し

らせ）は 市役所
しやくしょ

にも あります。 

 

【三重県
みえけん

 労働局
ろうどうきょく

 津労働基準監督署
つろうどうきじゅんかんとくしょ

】電話
でんわ

：059-227-1281 

 

 申請
しんせい

の 方法
ほうほう

や 書類
しょるい

の 書
か

き方
かた

は コールセンターに 相談
そうだん

してください。 

【厚生労働省
こうせいろうどうしょう

 新型
しんがた

コロナウイルス 感染症対応
かんせんしょうたいおう

休業支援金
きゅうぎょうしえんきん

・給付金
きゅうふきん

コールセンター】 

   電話
でんわ

：0120-221-276 

   月曜
げつよう

～金曜
きんよう

 8:30～20:00  土曜
どよう

・日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

 8:30～17:15 

感染
かんせん

した人
ひと

を悪
わる

く言
い

うことはやめましょう。 

問合先
といあわせさき

：まちづくり協働課
きょうどうか

 （TEL：0595-84-5008） 

マスクや 手洗
てあら

いなど 十分
じゅうぶん

に 注意
ちゅうい

していても 感染
かんせん

することは あります。                                                                    

感染
かんせん

した人
ひと

や その家族
かぞく

のことを 悪
わる

く 言
い

うのは やめましょう。 みんなで 助
たす

け合
あ

いましょう。 

外国籍
がいこくせき

の 人
ひと

の ための 10月
がつ

からの 金属成形科
きんぞくせいけいか

 

問合先
といあわせさき

：三重県立
みえけんりつ

 津高等技術学校
つこうとうぎじゅつがっこう

 金属成形科
きんぞくせいけいか

 入校担当
にゅうこうたんとう

（TEL：059-234-3135）  

◆取
と

ることを 目標
もくひょう

とする 資格
しかく

： 

・JIS溶接技能者評価免許
ようせつぎのうしゃひょうかめんきょ

 基本級
きほんきゅう

（SA-2F、SA-3F）   ・ガス溶接技能講習
ようせつぎのうこうしゅう

 修了証
しゅうりょうしょう

 

・アーク溶接
ようせつ

特別教育
とくべつきょういく

 修了証
しゅうりょうしょう

／自由研削
じゆうけんさく

といし取替
とりか

え特別教育
とくべつきょういく

 修了証
しゅうりょうしょう

 

・玉掛
たまが

け技能講習
ぎのうこうしゅう

 修了証
しゅうりょうしょう

 

◆授業
じゅぎょう

を 受
う

けられる 人
ひと

：・外国籍
がいこくせき

の 人
ひと

で 仕事
しごと

を することに 制限
せいげん

がない 在留資格
ざいりゅうしかく

を 持
も

っている 人
ひと

 

                                   ※ただし 日本語
にほんご

で  会話
かいわ

が できて ひらがなと カタカナの 読
よ

み 書
か

きが できる 人
ひと

 

                                   ・ 働
はたら

いた ことが ない人
ひと

 または 働
はたら

いた 時間
じかん

が 少
すく

ない人
ひと

 

◆期間
きかん

：2021年
ねん

10月
がつ

7日
にち

（木曜
もくよう

）～2022年
ねん

3月
がつ

4日
にち

（金曜
きんよう

） 8：30から15：40まで 

◆場所
ばしょ

：三重県立
みえけんりつ

 津
つ

高等技術学校
こうとうぎじゅつがっこう

 （津市
つし

高茶屋
たかじゃや

小森町
こもりちょう

1176－2）   ◆募集
ぼしゅう

 人数
にんずう

：10人
にん

 

◆費用
ひよう

：授業
じゅぎょう

の お金
かね

は 要
い

りません。 

入学
にゅうがく

の 手続
てつづ

きを する時
とき

に 作業服
さぎょうふく

や 保護具
ほごぐ

や 災害保険
さいがいほけん

などで 20,000円
えん

が 必要
ひつよう

です。 

◆入学
にゅうがく

する ための 試験
しけん

の 日
ひ

：8月
がつ

30日
にち

（月曜
げつよう

） 9月
がつ

14日
にち

（火曜
かよう

） 9月
がつ

27日
にち

（月曜
げつよう

）  試験
しけん

は 9：00から 始
はじ

まります。  

◆入学
にゅうがく

したい 人
ひと

は ハローワーク鈴鹿
すずか

（059-382-8609)に 相談
そうだん

して ください。 
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新型
しんがた

コロナウイルスワクチンについて 

8月
がつ

の 納税
のうぜい

 

納
おさ

める 期限
きげん

（口座
こうざ

振替日
ふりかえび

）：8月
がつ

 31日
にち

（火曜
かよう

） 

・市
し

県民
けんみん

税
ぜい

：第
だい

2期
き

  

・国民健康保険税
こくみんけんこうほけんぜい

：第
だい

2期
き

  

・介護保険料
かいごほけんりょう

：第
だい

3期
き

 

・後期高齢者
こうきこうれいしゃ

医療保険料
いりょうほけんりょう

：第
だい

2期
き

 

 税金
ぜいきん

などは 口座振替
こうざふりかえ

で 払
はら

うことを おすすめ します。 

税金
ぜいきん

 

8月
がつ

の 夜
よる

や急
いそ

ぎの 診察
しんさつ

      問合先
といあわせさき

：三重県
みえけん

救急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター(TEL: 059-229-1199)／亀山市
かめやまし

役所
やくしょ

(TEL：0595-82-1111) 

※このシステムは 急
きゅう

な 病気
び ょ う き

の ための ものです。  

●夜間
やかん

・時間外
じかんがい

（日曜
にちよう

と祝日
しゅくじつ

は していません）／診察
しんさつ

時間
じかん

：19:30 から22:00 まで／受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 から 21:30 まで 

病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

／診察
しんさつ

日
び

 

■市立医療
しりついりょう

センター／亀田町
かめだちょう

／0595-83-0990／8月
がつ

 2日
にち

 4日
にち

 5日
にち

 6日
にち

 7日
にち

 11日
にち

 12日
にち

 13日
にち

 14日
にち

 16日
にち

 18日
にち

  

                     19日
にち

 20日
にち

 21日
にち

 23日
にち

 25日
にち

 26日
にち

 27日
にち

 28日
にち

 30日
にち

 

■みえ呼吸嚥下
こきゅうえんげ

リハビリクリニック／アイリス町
ちょう

／0595-84-3536／8月
がつ

 3日
にち

 10日
にち

 17日
にち

 24日
にち

 31日
にち

 

●日曜
にちよう

と祝日
しゅくじつ

／診察
しんさつ

時間
じかん

：13:00 から19:30 まで／受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 まで 

診察日
しんさつび

／病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

 

8月
がつ

1日
にち

／せきクリニック／関町新所
せきちょうしんじょ

／0595-96-2220 

8月
がつ

8日
にち

／市立医療
しりついりょう

センター/亀田町
かめだまち

／0595-83-0990 

8月
がつ

9日
にち

／高橋内科
たかはしないか

クリニック／栄町
さかえまち

／0595-84-3377 

8月
がつ

15日
にち

／田中内科医院
たなかないかいいん

／天神
てんじん

二丁目
ちょうめ

／0595-82-0755 

8月
がつ

22日
にち

／田中病院
たなかびょういん

／西丸町
にしまるちょう

／0595-82-1335 

8月
がつ

29日
にち

／豊田
とよだ

クリニック／南野町
みなみのちょう

／0595-82-1431 

発行
は っ こう

：亀山市
か め や ま し

 生活
せいかつ

文化部
ぶ ん か ぶ

 まちづくり協働
きょうどう

課
か

  

市民
し み ん

協働
きょうどう

グループ  （TEL: 0595-84-5008） 

問合先
といあわせさき

：質問
しつもん

の ある 人
ひと

は  

0595-84-5008に 電話
で ん わ

してください。  

ポルトガル語
ご

と 英語
え い ご

の 通訳
つうやく

が います。 

 ベトナム語
ご

 中国語
ちゅうごくご

 インドネシア語
ご

 タガログ語
ご

 

スペイン語
ご

 韓国語
かんこくご

 タイ語
ご

 ネパール語
ご

  

ヒンディー語
ご

 ロシア語
ご

でも 相談
そうだん

が できます。 

新型
しんがた

コロナウイルスワクチンの 情報
じょうほう

が 亀山市
かめやまし

の ホームページに あります。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

言語
げんご

を 選
えら

ぶと 翻訳
ほんやく

された ページが 出
で

てきます。 ワクチンの 予診票
よしんひょう

の 見本
みほん

や ワクチンの  

インターネット 予約
よやく

の 方法
ほうほう

が あります。 


