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新型
しんかた

コロナウイルスの 感染
かんせん

が 広
ひろ

がって います。イベントが なくなったり 別
べつ

の 日
ひ

に 

なる ことが あります。詳
くわ

しい ことは それぞれの 問合先
といあわせさき

 に 聞
き

いてください。  

日本語
にほんご

が わからない 時
とき

は 関
せき

支所
ししょ

 文化
ぶん か

課
か

（TEL：0595-96-1224）に 聞いて
 き

 ください。 

亀山市
か め や ま し

の人口
じ ん こ う

 49,567  外国人
が い こくじん

の人口
じ ん こ う

  2,159 (外国人
が い こくじん

の割合
わりあい

 4.4%)                          2022年
ねん

6月
がつ

1日
にち

現在
げんざい

 

 

ブラジル:655 中国:197 ベトナム：503 その他：232 ボリビア： 70 フィリピン：167 インドネシア：180 ペルー： 83 韓国：72 

このような 封筒
ふうとう

が 届
とど

いています。 

住民税非課税世帯
じゅうみんぜいひかぜいせたい

(住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなくてよい 家族
かぞく

)などへの 臨時特別給付金
りんじとくべつきゅうふきん

(10万円
まんえん

)が もらえます 

問合先
といあわせさき

：臨時特別給付金
りんじとくべつきゅうふきん

専用
せんよう

ダイヤル(TEL:0800-200-1857) 

①②の 人
ひと

は 10万円
まんえん

が もらえます。 

封筒
ふうとう

が 届いた
とどい

人は すぐに 申
もう

し込
こ

みを してください。 

【①住民税非課税世帯
じゅうみんぜいひかぜいせたい

(住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなくてよい 家族
かぞく

)】 

2021年
ねん

12月
がつ

10日
にち

に 亀山市
かめやまし

に 住
す

んでいて 家族全員
かぞくぜんいん

が 住民税
じゅうみんぜい

を  

払
はら

わなくてよい 人
ひと

は 封筒
ふうとう

が 届
とど

いています。すぐに 申
もう

し込
こ

みを してください。 

申
もう

し込
こ

む日
ひ

：2022年
ねん

10月
がつ

28日
にち

(金曜
きんよう

)まで 
 

【②家計急変世帯
かけいきゅうへんせたい

(2022年
ねん

1月
がつ

より 後
あと

に 給料
きゅうりょう

が 減
へ

った人
ひと

)】 

2022年
ねん

4月
がつ

より 後
あと

に 給料
きゅうりょう

が 減
へ

った人
ひと

は 封筒
ふうとう

が 届
とど

きません。 

申し
もう

込
こ

みが 必要
ひつよう

です。  

申
もう

し込
こ

む日
ひ

：2022年
ねん

12月
がつ

31日
にち

(土曜
ど よう

)まで（郵便
ゆうびん

ポストに 入れて
 い

 ください。） 

ひとり親世帯
おやせたい

の人
ひと

は 生活支援特別給付金
せいかつしえんとくべつきゅうふきん

の 申し
もう

込
こ

みを してください 

問合先
といあわせさき

：子
こ

ども未来課
みらいか

（TEL：0595-96-8822） 

ひとり親
おや

で 申
もう

し込
こ

んだ 人
ひと

に 生活支援特別給付金
せいかつしえんとくべつきゅうふきん

を 支給
しきゅう

します。 

・もらえるお金
かね

：子
こ

ども 1人
ひとり

に 5万円
まんえん

 

・もらえる人
ひと

： 2022年
ねん

4月
がつ

分
ぶん

の 児童扶養手当
じどうふようてあて

を もらっていない 親
おや

（子
こ

どもの 世話
せ わ

を  

        している 人
ひと

） 

・申
もう

し込
こ

む日
ひ

：2023年
ねん

2月
がつ

28日
にち

（火曜
かよう

）まで 

※お金
かね

を もらっている 人
ひと

には、 6月
がつ

30日
にち

（木曜
もくよう

）に 児童扶養手当
じどうふようてあて

の 

 口座
こうざ

へ 振
ふ

り込
こ

みます。 
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ひとり親世帯
おやせたい

以外
い が い

で 生活支援特別給付金
せいかつしえんとくべつきゅうふきん

の 申
もう

し込
こ

みが 必要
ひつよう

な 人
ひと

 

問合先
といあわせさき

：市民課
しみんか

（TEL：0595-84-5005） 

・もらえるお金
かね

：子
こ

ども 1人
ひとり

に 5万円
まんえん

 

・もらえる人
ひと

： 2004年
ねん

4月
がつ

2日
にち

（障
しょう

がい児
じ

は2002年
ねん

4月
がつ

2日
にち

）～2023年
ねん

2月
がつ

28日
にち

に 生
う

まれた  

        子
こ

どもが いる 親
おや

で 2022年度
ねんど

の 住民税
じゅうみんぜい

が 非課税
ひかぜい

の 人
ひと

(住民税
じゅうみんぜい

を 

        払
はら

わなくて よい 人
ひと

)や 2022年
ねん

1月
がつ

1日
にち

より あとで 収入
しゅうにゅう

が 減
へ

って 

        住民税
じゅうみんぜい

が 非課税
ひかぜい

に なった 人
ひと

 (住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなくてよい 人)  

・申
もう

し込
こ

む日
ひ

：2023年
ねん

2月
がつ

28日
にち

（火曜
かよう

）まで  

※お金
かね

を もらっている 人
ひと

で 2022年度
ねんど

の 住民税
じゅうみんぜい

が 非課税
ひかぜい

の 人
ひと

(住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなくてよい 

 人)には 7月
がつ

 下旬
げじゅん

に 登録
とうろく

の 口座
こうざ

へ 振
ふ

り込
こ

みます。 

新
あたら

しい 図書館
と し ょ か ん

の 開館
かいかん

と 今
いま

の 図書館
と しょ かん

の 休館
きゅうかん

  

問合先
といあわせさき

:亀山市立図書館
かめやましりつとしょかん

 (TEL: 0595 82-0542) 

【英語
えいご

の おすすめ本
ほん

】 

  『If it bleeds』 Stephen King 

人気作家
にんきさっか

スティーブン・キングの 新しい
あたら

 小説
しょうせつ

。表題
ひょうだい

に なっている『If it 

bleeds』ほか、『Mr. Harrigan's phone』『The life of Chuck』『Rat』を収録
しゅうろく

。  

【ポルトガル語
ご

の おすすめ本
ほん

】 

 『Arsène Lupin e a rolha de cristal』 Maurice Leblanc 

政治家
せ い じ か

の 悪い
わる

人 ドーブレック代議士
だいぎし

の 別荘
べっそう

へ 侵入
しんにゅう

した ルパン一味
いちみ

。ところが

計画
けいかく

が 狂い
くる

、二人
ふたり

の 部下
ぶ か

が 捕まった
つか

。部下
ぶ か

を 助ける
たす

ため、ドーブレックが 持
も

っ

ている物
もの

に 目
め

を 付
つ

けたが…。 

 

問合先
といあわせさき

:生涯学習課 
しょうがいがくしゅうか 

(TEL: 0595 84-5057)  図書館
としょかん

（TEL: 0595 82-0542） 

亀山市立図書館
かめやましりつとしょかん

は、JR亀山駅前
かめやまえきまえ

に 引
ひ

っ越
こ

します。 

新
あたら

しい 図書館
としょかん

は 2023年
ねん

1月
がつ

26日
にち

（木曜
もくよう

）から 使え
つか

ます。 

新
あたら

しい 図書館
としょかん

の 開館準備
かいかんじゅんび

の ため 今
いま

の 図書館
としょかん

は 2022年
ねん

9月
がつ

1日
にち

 

（木曜
もくよう

）から お休
やす

みします。 

 

 関図書室
せきとしょしつ

では、関図書室
せきとしょしつ

の 本
ほん

を 見
み

たり、借り
 か

たり できます。 

 今
いま

の 図書館
としょかん

が 休
やす

みの 間
あいだ

、図書
としょ

の 返却
へんきゃく

や 予約
よやく

・リクエストについては、  

 図書館
としょかん

ホームページで お知
し

らせします。 

 【関図書室
せきとしょしつ

】 

 亀山市
かめやまし

関
せき

文化交流
ぶんかこうりゅう

センター2階
かい

  

 開いて
 あ

いる時間
じかん

：9：00～16：30 

 閉
し

まっている日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

のときは火曜日
かようび

、第
だい

4金曜日
きんようび

、年末年始
ねんまつねんし

） 

図書館
としょかん

からの お知
し

らせ 
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「子宮頸
しきゅうけい

がん」の 検診
けんしん

に ついて  

問合先
といあわせさき

： 健康政策課
けんこうせいさくか

 （あいあい TEL：0595-84-3316） 

「子宮
しきゅう

頸
けい

がん」の 検診
けんしん

を します。 

・とき ： 7月
がつ

25日
にち

（月曜
げつよう

） 8月
がつ

29日
にち

（月曜
げつよう

） 9月
がつ

26日
にち

（月曜
げつよう

） 10月
がつ

31日
にち

（月曜
げつよう

） 11月
がつ

28日
にち

（月曜
げつよう

） 

    12月
がつ

26日
にち

（月曜
げつよう

） 1月
がつ

30日
にち

（月曜
げつよう

）    

・時間
じかん

：午後
ご ご

（検診日
けんしんひ

の 1週間前
しゅうかんまえ

に 手紙
てがみ

が 届き
とど

ます） 

・場所
ばしょ

 ： 宮村
みやむら

産婦人科
さんふじんか

 

・受
う

ける人
ひと

 ： 20歳
さい

より 上
うえ

の （2003年
ねん

4月
がつ

1日
にち

より 前
まえ

に 生
う

まれた） 女
おんな

の 人
ひと

 

・内容
ないよう

 ： 問診
もんしん

（医者
いしゃ

からの 質問
しつもん

）と 細胞
さいぼう

の 検査
けんさ

 

   ※必要
ひつよう

な 人
ひと

には エコー（超音波
ちょうおんぱ

）の 検査
けんさ

も します。 

・費用
ひよう

 ： 20歳
さい

から 69歳
さい

の 人
ひと

は 800円
えん

     70歳
さい

より 上
うえ

の 人
ひと

は 300円
えん

 

   ※「子宮頸
しきゅうけい

がん」検診
けんしん

無料
むりょう

券
けん

 のある 人
ひと

は お金
かね

は 要
い

りません。 

・申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

 ： 健康政策課
けんこうせいさくか

（あいあい）へ 申
もう

し込
こ

んで ください。 

・その他
ほか

 ： 2022年度
ねんど

に 2回目
かいめ

に なる人
ひと

は お金
かね

が 必要
ひつよう

です。 

乳
にゅう

がん検診
けんしん

 再
さい

募集
ぼしゅう

 

問合先
といあわせさき

：健康政策課
けんこうせいさくか

(TEL：0595-84-3316) 

集団検診
しゅうだんけんしん

（乳
にゅう

がん検診
けんしん

）の  ２回目
かいめ

の 募集
ぼしゅう

を します。 

※ 先着順
せんちゃくじゅん

です。 

・申
もう

し込
こ

む日
ひ

：7月
がつ

12日
にち

（火曜
かよう

）8：30～ 

・申込方法
もうしこみほうほう

：健康政策課
けんこうせいさくか

へ 申
もう

し込
こ

んで ください。 

詳しい
くわ

 ことは 電話
でんわ

で 健康政策課
けんこうせいさくか

へ 聞いて
 き

ください。 

問合先
といあわせさき

：市民課
しみんか

（TEL：0595-84-5006） 

※国民健康保険
こくみんけんこうほけん

の 人
ひと

で 6月
がつ

終
お

わり頃
ころ

に 受診券
じゅしんけん

が 届いた
とど

 人
ひと

は 特定健診
とくていけんしん

を 無料
むりょう

で 受
う

けられ 

 ます。 

・受
う

ける人
ひと

：1947年
ねん

9月
がつ

1日
にち

から 1983年
ねん

3月
がつ

31日
にち

までに 生
う

まれた人（40歳から75歳まで） 

※特定健診
とくていけんしん

を 受
う

けるときも 亀山市
かめやまし

国民健康保険
こくみんけんこうほけん

に 引
ひ

き続き
つづ

 入って
はい

いる 人
ひと

 

※特定健診
とくていけんしん

で 検査
けんさ

する 内容
ないよう

や 病院
びょういん

などは、受診券
じゅしんけん

と 一緒
いっしょ

に 届く
とど

 

 手紙
てがみ

を 見
み

てください。 

・申
もう

し込
こ

む日
ひ

：11月
がつ

30日
にち

（水曜
すいよう

）まで  

「特定検診
とくていけんしん

」が 無料
むりょう

で 受
う

けられます 
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7月
がつ

の 夜
よる

や急
いそ

ぎの 診察
しんさつ

       

●日曜
にちよう

と 祝日
しゅくじつ

 

 診察
しんさつ

時間
じかん

：13:00 から19:30 まで／受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 まで（診察日
しんさつび

／病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

） 

  ● 7月
がつ

3日
にち

／亀山医院
かめやまいいん

／本町
ほんまち

3丁目
ちょうめ

／0595-82-0015 

  ● 7月
がつ

10日
にち

／亀山
かめやま

皮
ひ

フ科
か

／渋倉町
しぶくらちょう

／0595-83-3666 

  ● 7月
がつ

17日
にち

／かめやま心身
しんしん

クリニック／栄町
さかえまち

／0595-82-2500 

  ● 7月
がつ

18日
にち

／後藤眼科
ごとうがんか

クリニック／北町
きたまち

／0595-84-1800 

  ● 7月
がつ

24日
にち

／さかえ整形外科
せいけいげか

／栄町
さかえまち

／0595-97-3335 

  ● 7月
がつ

31日
にち

／せきクリニック／関町
せきちょう

／0595-96-2220         

問合先
といあわせさき

 ： 三重県
みえけん

救急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター(TEL: 059-229-1199)／亀山市
かめやまし

役所
やくしょ

(TEL：0595-82-1111) 

※このシステムは 急
きゅう

な 病気
びょうき

の ための ものです。  

●夜間
やかん

・時間外
じかんがい

（日曜
にちよう

と祝日
しゅくじつ

は していません）／診察
しんさつ

時間
じかん

：19:30 から 22:00 まで 

                       受付
うけつけ

時間
じかん

：19:00 から 21:30 まで 

病院
びょういん

の名前
なまえ

／住所
じゅうしょ

／電話番号
でんわばんごう

／診察
しんさつ

日
び

 

■市立医療
しりついりょう

センター／亀田町
かめだちょう

／0595-83-0990／7月
がつ

 1日
にち

 2日
にち

 4日
にち

 6日
にち

 7日
にち

 8日
にち

 9日
にち

  

         11日
にち

 13日
にち

 14日
にち

 15日
にち

 16日
にち

 20日
にち

 21日
にち

 22日
にち

 23日
にち

 25日
にち

 27日
にち

 28日
にち

 29日
にち

 30日
にち

 

■みえ呼吸嚥下
こきゅうえんげ

リハビリクリニック／アイリス町
ちょう

／0595-84-3536／7月
がつ

 5日
にち

 12日
にち

 19日
にち

 26日
にち

 

7月
がつ

の 納税
のうぜい

 
納
おさ

める 期限
きげん

（口座
こうざ

振替日
ふりかえび

）： 8月
がつ

1日
にち

 （月曜
げつよう

）     

 ・固定資産
こていしさん

税
ぜい

／都市計画
としけいかく

税
ぜい

：第
だい

2期
き

  

 ・国民健康保険
こくみんけんこうほけん

税
ぜい

：第
だい

1期
き

  

 ・後期高齢者
こうきこうれいしゃ

医療保険
いりょうほけん

料
りょう

：第
だい

1期
き

 

税金
ぜいきん

は 銀行
ぎんこう

などから 自動
じ ど う

で お金
かね

を 払
はら

う 口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

が 便利
べんり

です。   税金
ぜいきん

 

問合先
といあわせさき

：市民課
しみんか

（TEL：0595-84-5005） 

75歳
さい

から 上
うえ

の 人
ひと

へ  保険証
ほけんしょう

を 送
おく

ります。 

紫色
むらさきいろ

の 保険証
ほけんしょう

は 8月
がつ

から 9月
がつ

30日
にち

までで 黄緑色
きみどりいろ

の 保険証
ほけんしょう

は 10月
がつ

から 2023年
ねん

7月
がつ

31日
にち

まで 使え
つか

 

ます。 

保険証
ほけんしょう

の 有効期限
ゆうこうきげん

を よく 見
み

てください。 

名前
なまえ

や 住所
じゅうしょ

に 間違
まちが

いが あったときや 保険証
ほけんしょう

を なくしたときは 市民課
しみんか

で 新
あたら

しい 保険証
ほけんしょう

を  

もらって ください。 

75歳
さい

から 上
うえ

の 人
ひと

へ 保険証
ほけんしょう

を ７月
 がつ

と ９月
がつ

に 送
おく

ります  

   
有効期限
ゆうこうきげん

 

7月
がつ

31日
にち

まで 

有効期限
ゆうこうきげん

 

8月
がつ

1日
にち

～9月
がつ

30日
にち

 

有効期限
ゆうこうきげん

 

10月
がつ

1日
にち

～ 

2023年
ねん

7月
がつ

31日
にち

 

発行
は っ こう

：亀山市
か め や ま し

 市民
しみん

文化部
ぶ ん か ぶ

 文化
ぶんか

課
か

  

人権・ダイバーシティグループ   

（TEL: 0595-96-1224） 

問合先
といあわせさき

：質問
しつもん

の ある 人
ひと

は  

0595-96-1224に 電話
で ん わ

してください。  

市役所にはポルトガル語
ご

と 英語
え い ご

の 

通訳
つ う や く

がいます。 


