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かめやま 

～風薫る新緑の5月を迎えました！～ 
 

  ５月を迎え、新緑の季節となりました。目に入る木々の鮮やかな緑が心を癒してくれます。
ゴールデンウィークのお休みを利用しての外出や旅行に行かれるご家庭も多いのではないでしょ
うか。しかし、５月であっても、熱中症予防を忘れるわけにはいきません。特に、大人より体温
が高い赤ちゃんにとっては注意が必要です。日陰を選んでの移動や濡れタオル、こまめな水分補
給などを利用して体温の調節に十分にお気をつけ下さい。 

       
    
     ★５月の催し 
 １２日(火)  かめのこサロン  

 １７日(日) はんどめいどクラブ 

 １９日(火)   かめのこサロン  

 ２３日(土)  将棋クラブ 

 ２６日(火)   かめのこサロン 

     ★５月休館日  

   ３日（祝、日）憲法記念日 

   ４日（祝、月）みどりの日 

   ５日（祝、火）こどもの日 

   ６日（振替休日、水） 

  1１日（月）、１８日（月）、 ２５日（月） 

  子どもたちは、遊びの中に創造性や主体性を発揮します。また、他の子どもと遊ぶことで情緒の安
定を図ったり、社会性を身につけたりもします。子どもたちは、遊びの中の行動や判断が、褒められ評
価されると自信を持ち、自己肯定感を高めます。また、そうでなければ反省し、改善しようとすることが
学習の場となり、より良きものを獲得していきます。遊ぶことは、子ども本来の欲求であると同時に、
“成長”への経験を積み上げていく場となっています。 
   状況や体調が許す限り、また安全や健康が担保される限り、パパやママ、大人がしっかり見守りな
がら、子ども同士の外遊びを楽しませてあげたいものです。特に5月は、それらに良い時期です！  
  しかし、注意する点が１つ・・・、３～5月は統計上、遊具事故が多い季節だそうです。天気の良い週
末に、お子さまを連れて公園などに出かけるご家族も多いことでしょう。遊具の事故やケガで多いのは、
「ヒモ」の事故だそうです。子どもは、水筒やパーカー、サンダルや靴、首から提げるストラップやイヤホ
ンなど、様々な「ヒモ」を身に着けています。それらが引っ掛かってのことだそうですので、その点には、
どうぞ、お気をつけくださいますように！ 

↓亀山児童センターHP 

 ★「はんどめいど」クラブ 
     「将棋クラブ」を開催★ 
 
4月19日（日）に「はんどめいど」クラブを、
4月25日（土）に「将棋クラブ」を開催いたし
ました。それぞれ令和8年度第1回の今回は、
“はんどめいどクラブ”が「レシピファイルを
飾ろう」、“将棋クラブ”は「自由対局」を行い
ました。最初は、ぎこちなさを感じるクラブ員
同士の対面でしたが、作業や対局を進めるう
ちに学校・学年の枠を超えての会話や笑顔
が生まれてきました。 
1年間、手芸や調理、 
対局を楽しみながら、 
仲間の輪を広げて 
ほしいと願います。 
頑張ってください！ 
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