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市の人口　6月1日現在　●総人口 49,567人（前月比＋79）　●男 25,041人（前月比＋46）　●女 24,526人（前月比＋33）　●世帯数 22,113世帯（前月比＋95）

抱っこ紐のいろいろ

広報サポーター　磯﨑 春菜さん

このコーナーでは、元気な亀山っ子の写真を
募集しています。掲載を希望する人は、
広報グループ（☎84－5021）へご連絡ください。

いつまでも 3人仲良くね！

　市内には、四季折々の豊かな自然を感じること
ができる公園や、家族で楽しむことのできるイベ
ントがあります。私も、家族で出掛けることがあ
りますが、そこで行き交う家族連れの姿を見てい
てあることに気が付きました。
　それは、子どもを抱くための「抱っこ紐」の使い
方に、いろいろな種類があることです。
　抱っこ紐の使い方を自分なりに調べると、大き
く３つに分けることができました。

［抱っこ紐の使い方］
①�お腹の前で抱っこして、保護者と子どもが
　向き合う使い方
②�お腹の前で抱っこして、保護者と子どもが
　同じ方向を向く使い方
③背中でおんぶする使い方

　そして、私の周りの保護者に使い方について話
を聞くと、前で抱っこして向き合う方法は、「子ど
もの顔が見えて安心」や「そのまま授乳すること
ができる」といった理由が聞かれました。また、子
どもと同じ方向を向く使い方の人からは、「同じ
景色が見れて会話が弾む」という意見を聞くこと
ができました。一方で、「家事や仕事をするときに
は作業がしやすい」という理由で、背中でおんぶ
しているとの声も聞けました。
　昔は、おんぶすることが多く見られましたが、
今は、いろいろな子どもの抱き方を見ることがで
きます。これからは、「お父さんやお母さんは、こ
んな気持ちかな？」、「お子さんは楽しそうに景色
を眺めているかな？」と思いを巡らせてみたいと
思います。

毎日元気いっぱいです！
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