
このコーナーではきらりと
　輝きながら活躍する市民を

紹介します。

お知らせワイド かめやまげんきっこ育成事業『運動あそび講座』の参加者募集

　まるで空を羽ばたくような大きなエ
アを決めているのは、宮村兄弟。兄の結
斗さんはプロスノーボーダーで、「2021
全日本ジュニアスキー選手権栂池大会
スノーボード競技スロープスタイル」準
優勝や「BOOKOFF presents FIS BIG 
AIR JAPAN CUP」3位などの好成績を
残し、「21-22全日本スキー連盟 国内
強化指定選手」に選出されました。弟の
珀さんも、「第39回JSBA全日本スノー
ボード選手権大会スロープスタイル
U18クラス」で3位に入賞。全国各地や
世界の遠征先で練習に励み、さらなる高
みへ２人のチャレンジは続きます。
―スノーボードを始めたきっかけは？
結斗　「小学校1年生くらいのときに、
家族で初めてスノーボードに行ったの
がきっかけです。その後、スノーボード
のDVDなどを見てかっこいいと思い、
5年生から競技を始めました。」

と　き　２月11日（祝）
▷１部：午前９時30分～10時30分
▷２部：午前11時～正午
開催方法　Zoomアプリによるリモート開催
※�参加に必要なURL、ID、パスワード等は、後日
メールにて連絡します。
講　師　健康運動指導士　服部さとみさん

対象者
▷１部：�市内に在住する０歳～２歳のお子さんと

その保護者
▷２部：�市内に在住する３歳～就学前のお子さん

とその保護者
定　員　各部15組（先着順）
参加費　無料
持ち物など　飲み物、タオル、動きやすい服装
申込期間
・第１回　２月３日（木）～ ９日（水）
・第２回　２月３日（木）～16日（水）

申�込方法　亀山子育て支援センターへ電話また
は直接お申し込みください。

※�おおむね６カ月～小学校低学年までのお子さ
んの託児を希望する場合は、申し込み時にお伝
えください。

当日の施設一般利用について
・�２月11日(祝)は、祝日のため施設利用はできません。
・２月19日(土)は、午後１時30分～４時

と　き　２月19日（土）
▷１部：午前９時30分～10時30分
▷２部：午前11時～正午
ところ　亀山子育て支援センター（あいあいっこ）
※�新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況に
よっては、リモート開催になる場合があります。
講　師　フィットネスクラブAMIYインストラクター
　　　　１部：保田いづみさん、２部：MISAさん

英語を交えた楽しい運動あそび！ 親子で楽しくダンスをしよう♪

　０歳児～５歳児の乳幼児期は、年齢に応じて体を動かして遊ぶことが、心身の成長にとても大切です。
スキンシップを図りながら、お子さんと運動あそびを通じて楽しいひとときを過ごしませんか？

第１回 第２回

問合先  亀山子育て支援センター（あいあい　☎84－3314）

珀　「5歳のときに自分の板を買って
もらったのがきっかけです。それから
ターンの練習をして、バッジテスト（技
術認定テスト）で一級に合格し、小学
校4年生から本格的に競技を始めまし
た。」
―表彰台に立ったときの気持ちは？
結斗　全日本ジュニアスキー選手権
栂池大会とBOOKOFF presents FIS 
BIG AIR JAPAN CUPでは、自分でも
納得の滑りができたのでとても嬉し
かったです。しかし、1位になれなかっ
た悔しさもとても大きかったです。」
珀　「全日本で3位になれて嬉しい気持
ちはありましたが、自分の思うような
滑りができなかったところもあり、少
し悔しい気持ちもありました。」
―兄弟はお互いどんな存在？
結斗　「自分とは練習の仕方などが違
うけど、考えながら頑張って練習して

いるなと思います。技のやり方などを
聞かれたときは、コツなどを教えてあ
げています。」
珀　「いろいろな技ができるのでやり
方をまねしたり、初めて挑戦する技で
やり方が分からないときはコツを教え
てもらったりします。いつか追いつき
たいと思います。」
―これからは？
結斗　「大会で好成績を残して、ナショ
ナルチームに入ることを目標にしてい
ます。ナショナルチームに入った後は、
ワールドカップなどの大会を回って、4
年後の2026年ミラノ・コルティナオリ
ンピック出場を目指したいです。」
珀　「JSBA全日本スノーボード選手権
大会オープンクラスの表彰台を目指し
て練習していきます。そして、いろいろ
な大会で好成績を残したいです。」

世界で活躍できる
スノーボーダーを目指して！
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