
　市では、亀山茶の魅力を発信するため、亀
山市茶業組合と協働で新茶まつりを開催した
り、市民団体と連携して亀山青空お茶まつり
の開催や亀山茶を使った新メニューの開発を
行ったりしています。

　６月から、令和２年度の市のがん検診が始まります。「私は大丈夫！」、「健康だから必要ない」と思ってい
る人はいませんか？症状がないうちに受けることは、病気の予防や早期発見につながります。自分のため、
家族のために、検診を受けましょう。

市内のお茶畑（中の山パイロット）を題材とした写真を募集します。
応募作品　カラープリント４つ切（ワイド４つ切可）の単写真
　　　　　（１人につき３点まで）
各　　賞　亀山市長賞、亀山青空お茶まつり実行委員長賞など
応募期限　令和２年８月３日（月）必着
応募方法　産業振興課農業グループ
　（市役所２階）にあるフォトコンテスト
　応募要領に付属の応募票に必要事
　項を記入し、写真の裏面に貼付の上、
　直接または郵送で農業グループ　
　（〒519-0195本丸町577）へ提出し
　てください。 
　※応募作品は原則として返却しません。

亀山茶に親しむ亀山茶に親しむ
問合先 産業振興課農業グループ（☎84―5082）

問合先 長寿健康課健康づくりグループ（☎84―3316）

亀山茶は、気候や土質、茶農家の優れた製茶技術に支え
られ、上品で濃厚な味わいと香り、コクのある旨みが特徴
の良質のお茶です。主な生産拠点である中の山パイロッ
トには、約88haの広大な茶園が広がっています。
「茶摘」の歌にあるように、立春から数えて88日が経過し
た5月上旬、八十八夜の頃、茶摘みが始まります。おいし
い新茶を味わってみませんか？

新茶の季節がやってきた！新茶の季節がやってきた！

新茶まつりでの日
本茶インストラク
ターによるお茶の
ふるまい

令和元年度「アートで街の
にぎわいプロジェクト」で開
発した新商品

第19回 亀山青空お茶まつり
　　　　　　フォトコンテスト作品募集

第18回亀山青空お茶まつり
亀山市長賞　西村幸子さん

「力を合わせて」
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 亀山市の死亡者の死因 (平成29年)

亀山市のがん検診の受診率 (平成29年)

亀山市における死因となるがんが多い部位 (平成29年）

死亡数
(全574件)

およそ4人に1人が
がんで亡くなっています

出典：鈴鹿保健所「令和元年度鈴鹿保健所年報」

　死因上位３位（肺、大腸、胃）の市
のがん検診の受診状況は、左下の
グラフのとおりです。全
国、三重県よりは高いで
すが、受診率がまだまだ
低いのが現状です。

１位　 　肺
２位　 大　腸
３位　 　胃
４位　 すい臓
５位　 肝　臓

　市のがん検診等の日程、実施
医療機関、自己負担金、「申込方
法など、詳しくは、広報かめやま
5月1日号と一緒に配布してい
る「健康づくりのてびき」をご覧
ください。

ご家族、ご友人と誘い合って受診しましょう！

出典：厚生労働省　地域保健・健康増進事業報告の概況　統計表
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亀山市は健康都市連合
日本支部に加盟しています。
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