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青山高原
～四季を感じる雄大な景色～

新茶の季節　近江の茶
～極煎茶 比叡と琵琶湖かぶせ～

　関西の軽井沢と呼ばれる標高756ｍの青山高原。
室生赤目青山国定公園の中心にあり、いくつもの
山々が360度で見渡せる景色は雄大な自然を感じさ
せます。
　周辺には東海自然歩道やハイキングコースが整備
されており、初夏のつつじや秋のススキ、雪景色と四
季折々の季節を感じながらのハイキングが楽しめる
ほか、野生のシカやウサギなどに出会えるチャンス
も。
　また、晴れた日には、伊勢湾や知多半島まで見渡せ
ます。
問合先　伊賀市青山支所振興課
　　　　☎0595－52－1112

　甲賀市産の朝宮
茶と土山茶が生産
量の96％を占める
近江の茶。（一社）滋
賀県茶業会議所で
は近江の茶の統一
銘柄として「極煎茶 
比叡」と「琵琶湖か
ぶせ」を販売してい
ます。
　緑茶に含まれる
エピガロカテキン
には、免疫力を高め
る効果があるとされているほか、緑茶でのうがいは
感染症の予防にも有効と言われています。厳選され
たこだわりの味をぜひご賞味ください。
※�下記ホームページに販売先を掲載しているほか、

インターネットでの注文もできます。
問合先　（一社）滋賀県茶業会議所
　　　　☎0748－63－6960
　　　　FAX0748－63－5204
　　　　URL https://shigacha.chu.jp

作品紹介「ふるさいとあい」 Vol.47

　鉄棒に足をからませてアクロバティックに腰かける少女。この
ポーズは、どの角度で切り取っても躍動的でありながら絶妙なバラ
ンスを保ち、緻密な構成力を感じさせる作品です。少女の健康的で
瑞々しい身体表現からは、若葉が輝く季節の爽快さとエネルギーが
感じられる、中村壮年期の傑作です。緊急事態宣言を受けて中村晋也
美術館も休館中ですが、屋外に設置されたこの作品は、爽やかな5月
の風景に溶け込み、一層の魅力を放っています。この作品で少しでも
元気をお届けできればと願っています。

「緑の季節」昭和 50（1975）年制作

145㎝（高さ）×110㎝（幅）×60cm（奥行き）


