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市民記者が行く！！市民記者が行く！！

市の人口　12月1日時点　●総人口 49,595人（前月比+4）　●男 24,899人（前月比－5）　●女 24,696人（前月比＋9）　●世帯数 21,248世帯（前月比－7）

かめやま見てある記
辺法寺のお不動さん

市民記者　中川　浩伸さん

このコーナーでは、元気な亀山っ子の写真を募集しています。
掲載を希望する人は、広報秘書グループ（☎84－5021）へご連絡ください。

　亀山市内には、由緒ある寺院がたくさんあります。
その一つ「青龍山 辺法寺不動院」を訪ねました。
　この不動院は、市内北部の辺法寺地区にあり、西
暦796年に弘法大使空海が開いた高野山を本山と
する真言宗のお寺です。ご本尊の不動明王は鎌倉時
代の作と言い伝えられています。
　こちらで行われている体験の一つに「阿

あ じ

字観
か ん

瞑
め い そ う

想
法」というものがあり、誰でも簡単に自分の心を見つ
めることができると言われています。
　また、毎月28日は不動明王のご縁日ということで、

護
ご ま

摩祈
き と う

祷が朝と昼に一座ずつ行われます。護摩祈祷
とは、寺院内に「護

ご ま

摩壇
だ ん

」と呼ばれる火を焚く場所が
あり、そこへ「護

ご ま き

摩木」と呼ばれる願いを書いた木を
入れ祈願します。
　最初は、小さい炎が徐々に大きくなっていく光景
に驚きつつも、心が穏やかになるように感じます。
　ここには県内だけでなく、県外からもお参りに来ら
れる人もいるそうで、参拝者の方々の心の拠り所と
なる聖地の一つなのでしょう。
　ご住職は地域の子どもたちに書道教室も行って
おり「地域の方々に、お寺を身近に感じていただきた
い」とお話しされていました。
　毎年12月31日には、年越し護摩祈祷会、除夜の
鐘突きが行われま
す。
　皆さんも深い慈
悲の心をお持ちの

「お不動さん」を、
一度訪ねてみては
いかがでしょうか。

すくすく大きくなあれ！
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　えまり ちゃん　平成30年7月8日生まれ

お兄ちゃんたちと仲良く、たくましく育ってね！ 
　久典さん　　　しえりさん　（東台町）父 母


