
２．健康で生きがいを持てる暮らしの充実

（７）スポーツの推進

（評価担当者）

健康福祉部長 小林 恵太

■基本施策が目指す姿

■関連する分野別計画

■成果指標
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■市民アンケート調査

■総合評価

5
重要度

　国体開催に向けて醸成された気運や、整備された施設を生かした新たなスポーツイベント等の取り組みを進めるとともに、健康や体力向上に
向け幅広い世代が気軽に取り組めるスポーツ・イン・ライフの実践や市民ニーズに応じたニュースポーツやアーバンスポーツの普及や環境づくり
に取り組んでいく。また、学校のクラブ活動の地域移行も視野に入れた、スポーツ団体等の体制整備や組織強化を図るため、新規スポーツ競
技団体等の発掘や将来の担い手育成のためジュニアスポーツの気運向上と活性化に向け、総合型地域スポーツクラブやスポーツ協会等への
働きかけや連携を図りつつ、スポーツ競技力の向上を目指す。
　拠点づくりについては、時代の変遷や市民ニーズに応じた運動施設のあり方を検討のうえ、改修整備を進め、その利用率の向上を図る。

Ｃ
　令和3年度に予定されていた三重とこわか国体を契機としてスポーツ協会を通じた活動支援や、激励金・旅費補助金の
支給により、全国大会や東海大会などでの好成績競技者が増加するなど「団体育成と競技力の向上」が進んだ。また、
競技会場となった西野公園を中心に各スポーツ施設の改修を図り「拠点づくり」も一定進んだと考える。一方で、コロナ禍
において、主要なスポーツイベントの中止などが余儀なくされ例年以上の「スポーツ活動の推進」は図れず、特に三重とこ
わか国体・三重とこわか大会の中止により、付随する各種イベント等の実施もできない中で、期待していた「スポーツ文化
の浸透」はあまり進まなかった。全体的に新型コロナウイルス感染症の感染拡大に大きな影響を受けた基本施策であるた
め、総合判定をＣとした。あまり進まなかった

反省点・課題

　国体開催に向けた諸準備や機運醸成の成果はみられるものの、それを無駄にしないための方策が求められるとともに、日常における心身の
健全な発達や健康及び体力の保持増進など、健康で文化的な生活につなげられるようなスポーツの推進を進める必要がある。学校のクラブ
活動の地域移行に向けた総合型地域スポーツクラブや各種関係団体等の受け皿としての体制整備の検討が必要である。また、新型コロナウイ
ルス感染症の影響により、大会や教室などのイベント開催ができない期間が続いていることから、今後の開催に向けたブランクが生じており、ア
スリート個人の競技力の低下や、各スポーツ団体の活動の鈍化に伴う組織の弱体化が懸念される。スポーツ施設の改修は一定進んだが、各
施設の老朽化対策はもとより、長寿命化に向けた検討が必要である。

今後の展開方針

満足度

総合判定 左記の総合判定とした理由

大規模大会の開催と合わせ、西野公園の改
修をはじめ施設整備を進めてきたが、施設に
対する満足度は下降しており、今後も見込ま
れる施設の老朽化や長寿命化を見据え中長
期的な視点を持った改修が必要である。

満足度 ▲ 0.11 ▲ 0.25 ▲ 0.20

満足度

4
重要度
満足度

3
重要度

2
重要度

項目
現状値
[H27]

１次
[H30]

２次
[R2]

市民アンケートの考察

満足度

1 スポーツ施設が充実している
重要度 0.91 0.88 0.87

5,000スポーツ関連団体の構成者数 人 4,754 H27 5,790 5,499 5,032 4,423 4,483

21,000

市内の主な運動施設の利用率 ％ 72.0 H27 72.1 74.1 75.6 70.3 74.0 78.0

市や団体等が主催するスポー
ツ教室・大会の参加者数

人 19,900 H27 24,158 26,211 23,739 11,930 16,127

施策評価シート（令和３年度）

(基本施策の大綱)

(基本施策)

　市民が、スポーツに関心を持ち、生涯を通じて心身ともに健康な生活を送るためスポーツを楽しんでいます。

　第２次亀山市スポーツ推進計画

現状値
実績値

目標値
単位 H29 H30 R1 R2 R3



（施策の方向に関する評価）
施策の方向①　　スポーツ活動の推進

/

/

施策の方向②　　スポーツの拠点づくり

/

/

施策の方向③　　スポーツ団体の育成と競技力の向上

/

/

施策の方向④　　スポーツ文化の浸透

/

/

事
業
以
外

の
取
組

内容 活動 成果

成果

17059 国民体育大会開催事業 主 22,263 22,262 Ｃ Ｃ

関
連
事
業

番号 事務事業の名称 区分 予算額/決算額 [千円] 活動

（個別判定）

活
動

【施策に対し、どのような取り組みを行ったか】

評
価

【左記の活動により、施策は推進できたか】

Ｃ
　コロナ禍により、三重とこわか国体・三重とこわか大会
は中止となってしまったが、市実行委員会において開催
に向けた諸準備を進めるとともに、７月に炬火イベントを
実施した。
　また、アプリを利用したウォーキング活動を実施した。

　三重とこわか国体やデモンストレーションスポーツ大会
は中止となってしまったが、市民とともに行った炬火イベ
ントや、アプリ活用によるウォーキングイベント等を通じ
て、市民のスポーツへの関心や健康づくりへの意識啓発
につなげることができた。

あまり進まなかった

事
業
以
外

の
取
組

内容 活動 成果

成果

19088 一般事業（スポーツ振興事業） 標 5,089 4,258 Ｂ Ｂ

関
連
事
業

番号 事務事業の名称 区分 予算額/決算額 [千円] 活動

19089 団体支援事業（スポーツ振興事業） 標 8,700 8,050 Ｂ Ｂ

（個別判定）

活
動

【施策に対し、どのような取り組みを行ったか】

評
価

【左記の活動により、施策は推進できたか】

Ｂ
　市内のスポーツ団体を中心となる亀山市スポーツ協
会への補助金を通じて、各種競技団体への活動支援を
行った。
　また、全国大会や東海大会への出場者・チームに対
する激励金や出場旅費補助金を支出した。

　亀山市スポーツ協会を通じた各種スポーツ団体への
支援により、コロナ禍での制限はありながらも一定の活動
が実施され、スポーツ活動の活性化につなげることがで
きた。
　また、全国大会や東海大会などの優勝や入賞者が出
るなど、スポーツ競技力の向上にもつながった。

まずまず進んだ

事
業
以
外

の
取
組

内容 活動 成果

成果関
連
事
業

番号 事務事業の名称 区分 予算額/決算額 [千円] 活動

（個別判定）

活
動

【施策に対し、どのような取り組みを行ったか】

評
価

【左記の活動により、施策は推進できたか】

Ｂ
　利用しやすい施設環境を整えるため、西野公園の電
気設備改修や、東野公園の駐車場増設、B&G関海洋
センター体育館のプールろ過機の修繕など、施設の改
修等を行った。

　国体開催を見据えた施設環境の整備を進めたことで、
施設の利便性の安定運営につなげることができた。

まずまず進んだ

事
業
以
外

の
取
組

内容 活動 成果

成果

19088 一般事業（スポーツ振興事業） 標 5,089 4,258 Ｂ Ｂ

関
連
事
業

番号 事務事業の名称 区分 予算額/決算額 [千円] 活動

19192 美し国三重市町対抗駅伝大会費 標 2,200 2,008 Ｂ Ｂ

（個別判定）

活
動

【施策に対し、どのような取り組みを行ったか】

評
価

【左記の活動により、施策は推進できたか】

Ｃ
　亀山市スポーツ協会等への支援を行い、各団体によ
る各種スポーツ教室や大会などが開催された。
　一方、美し国三重市町対抗駅伝大会、スポーツ推
進委員との連携による市主催の事業（市体力テスト、壮
年ソフトボール大会等）については、コロナ禍により前年
度同様中止となった。

　感染対策に留意した教室や大会の開催により、市民の
気軽にスポーツや運動に取り組める幅広い参加機会の
確保を図ったが、コロナ禍においては、事業実施に制限
も多く、例年以上の推進が図れなかった。

あまり進まなかった


