
暮らしの情報

申�込方法　参加費を持参の上、東
野公園体育館へ直接お申し込み
ください。

と　き　11月24日（木）
　　　　午後１時30分～３時
と�ころ　城西地区コミュニティセ
ンター
内　容　健康体操
　　　　（セラバンド体操）
※�セラバンドとはゴムでできた
トレーニング用のバンドで、主
催者側で準備します。

対�象者　おおむね65歳以上の人や
介護予防に関心のある人

参加費　無料
※申し込みは不要です。
持ち物など　上履き、動きやすい服装

※スポーツ保険は主催者側で加入
持�ち物など　飲み物、タオル、動き
やすい服装
申�込方法　西野公園体育館へ直接
お申し込みください。

　女子走り幅跳び日本記録保持
者で北京オリンピック日本代表
の井村久美子さんによるスポー
ツ教室を開催します。
と　き　12月11日（日）
　　　　午前10時～11時45分
ところ　東野公園体育館
対象者　小学生
定　員　50人（先着順）
参加費　300円
　　　　（スポーツ保険料含む）
持�ち物など　体育館シューズ、タ
オル、動きやすい服装

　女子のプロ野球選手と一緒に
野球を楽しみませんか？
と　き　11月22日（火）
　　　　午後６時～８時
ところ　西野公園（体育館・野球場）
講　師　日本女子プロ野球チーム
　　　　京都フローラ所属選手
対象者　小学生
定　員　50人（先着順）
参加費　無料

女子プロ野球選手による
野球教室

西野公園体育館（☎82－1144）

井村久美子さんスポーツ教室
東野公園体育館（☎83－1888）

認知症・介護予防体操教室
～希望をもって元気に生きる～
野村きぼう苑（☎84－7888）

「市長への手紙」
分野 件数 分野 件数

健康・医療 2件 税・保険・年金 2件
教育 2件 産業 2件
文化・スポーツ 1件 福祉 9件
環境 2件 行政 14件
道路・公園 2件 地域づくり 3件

１年間の件数のまとめ（平成28年８月31日まで）
受付件数　25件（Ｅメール21件、手紙４件）
分野別の内訳（１件で複数の分野にわたるものあり）

回答件数　15件
※�回答不要と記載または匿名のものには回答していな
いことから、受付件数と回答件数には差があります。

亀山市　市長への手紙 検索 ※市ホームページでもご意見を受付しています。

問合先　企画総務部広報秘書室（☎84－5020）

皆さんのご意見を
お聞かせください

　「市長への手紙」は、皆さんから市長あてに、市政
に関するご意見、ご提言を手紙やＥメールでお寄せ
いただき、今後の市政に反映させていく制度です。
　お寄せいただいたご意見などは、市長が直接拝見
した上で、関係部署に調整・検討するよう指示し、
必要に応じて回答させていただきます。
　「市長への手紙」の送付・送信方法など詳しくは、���
市ホームページをご覧いただくか、企画総務部広報
秘書室へお問い合わせください。
※�市ホームページ（「市長への手紙」ページ）からも、
専用の入力フォームにご意見を記入の上、送信す
ることができます。
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