
市役所　☎ 82-1111　FAX82-9955
関支所　☎ 96-1212　FAX96-2414

　初めて聞く話もきっとあると思
いますので、ぜひご参加ください。
と　き　11月17日（木）
　　　　午後１時30分～３時30分
と�ころ　コミュニティCaféぶん

ぶん（市文化会館内）
発表内容
▷神辺小学校 柳の木の歴史
▷「宮内黙蔵全集」不載遺文
▷亀山出身の洋画家
　榊原一廣・人と芸術
▷伊藤百川との奇縁
▷加太出身の風雲児 伊東ハンニ
参加費　500円（資料・飲み物代）
※申し込みは不要です。
問�合先　コミュニティCaféぶん

ぶん（☎82－1222）

と　き　11月20日（日）
　　　　午前10時30分～午後２時
　　　　（小雨決行）
集　合　JR加太駅（午前10時30分）
※�JR亀山駅午前10時14分発の加茂

行きを利用すると便利です。
コ�ース　JR加太駅→鹿伏兎城→

行者山→JR加太駅（約７km・健
脚向き）

参加費　200円
※会員は無料（年会費500円）
※申し込みは不要です。
持ち物　昼食、雨具など
※�山登り用の服装・靴を着用して

ご参加ください。
問合先　亀山あるこうかいクラブ
　（不破　☎090－7864－3343）

と　き　12月３日（土）
　　　　午前８時30分～午後１時
※少雨決行、雨天中止
集�　合　昼生地区コミュニティセ

ンター（午前８時30分）
コ�ース　昼生地区コミュニティセ

ンター→下庄江神社→北山池→

金王道（東コース）→亀寿苑（ト
イレ休憩）→昼生地区コミュニ
ティセンター（昼食、ビンゴゲー
ム）（約５km）

参加費　100円
※申し込みは不要です。
持�ち物など　昼食、飲み物、帽子、

タオル、筆記用具、雨具、歩きや
すい服装

問�合先　昼生地区まちづくり協議
会（昼生地区コミュニティセン
ター内　☎82－9113）

と　き　11月26日（土）
　　　　午後１時30分～４時30分
と�ころ　鈴鹿回生病院研修棟３階

講義室
講演内容
▷生活習慣病の予防
▷膝

ひ ざ

の痛みの緩和方法（実演あり）
※�体脂肪・骨密度測定、簡単スト

レッチングなどもあり
参加費　無料
※申し込みは不要です。
問�合先　鈴鹿回生病院健康管理セ

ンター（☎059－375－1300）

　30歳～40歳代の未婚の男女を対
象にした出会いの会を開催しま
す。同じ趣味や人生観などを持っ
た気の合う人を見つけましょう。
と　き　11月23日（祝）
　　　　午後１時～４時
ところ　ポルタ久居２階
　（近鉄「久居駅」下車すぐ）
参加費　1,000円
※当日会場でお支払いください。
申込期限　11月22日（火）
申�込方法　住所、氏名、連絡先を明

記の上、久居シルバーサークル
へＥメールでお申し込みくださ
い（  fuji077@yahoo.co.jp）。

問合先　久居シルバーサークル
　（☎田中　080－3623－4966）

　幼児から大人の合唱団まで多く
の団体が出場します。ぜひ、出演者
の演奏や歌声をお楽しみください。
と　き　11月５日（土）
　　　　午後１時～（開演）
ところ　市文化会館大ホール
入場料　300円（当日券は400円）
※幼児・小学生は無料
問�合先　亀山童謡フェスタ実行委

員会（森下　☎82－3530）

　初心者の子どもや、少しでもハ
ンドボールに興味のある人など、
どなたでも大歓迎です。
　継続して参加してもらえるよう
に毎月１回～２回、土曜日夕刻に
体験教室を開催しますので、お気
軽にご参加ください。
と　き　11月19日（土）、26日（土）、
　12月３日（土）
※いずれも午後６時～７時30分
ところ　西野公園体育館
対象者　５歳以上（上限問わず）
参加費　無料
※申し込みは不要です。
持�ち物など　体育館シューズ、飲

み物、タオル、動きやすい服装
問合先　亀山市ハンドボール協会
　（廣森　☎090－6763－9890、
　中村　☎090－9931－5152）

　７月から募集してきた郷土に伝
わる史実や故人の業績などを、応
募していただいた人から発表して
もらいます。

※当事者間のトラブルについては、市は一切関与しません。

第16回亀山童謡フェスタ

ハンドボール体験教室

“KAMEREKI 学
まな

びぃ～舎
や

”
第10回講座「郷土史研究発表会」

亀山あるこうかいクラブ
～山岳城に想いを馳せて

鹿伏兎城（加太）探訪～

第20回金王道ウォーキング
～伝説の武将が通った道～

鈴鹿回生病院 健康管理センター
第13回健康セミナー

結婚して新しい人生を出発しよう
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