
　障がいがある人を対象に、あい
あい「白鳥の湯」を無料開放しま
す。当日は、対象者以外の人は入
浴できません。
と　き　８月２日（火）
　　　　午前10時～午後４時
※受付は午後３時まで
ところ　あいあい「白鳥の湯」
対�象者　市内在住で障害者（身体、
療育、精神）手帳を所持し、「白鳥
の湯」に入浴可能な人とその介
助者

持ち物
　障害者（身体、療育、精神）手帳
注意事項
▷�障害者手帳所持者１人につき
介助者１人の入浴が可能です。
▷�一緒に入浴し介助する場合は
同性に限ります。
▷�入浴の際に危険が伴う場合は、入
浴をお断りすることがあります。

　夏休みの思い出づくりとして、
ぜひご参加ください。ザリガニ釣
りに自信がある人も、初めてチャ
レンジする人も楽しめます。
と　き　８月７日（日）
　　　　午前10時～ 11時30分
　　　　（小雨決行）
※受付開始は午前９時30分～
ところ　亀山里山公園「みちくさ」
　　　　（椿世町407－1）
内�　容　釣れたザリガニの「全体
の重さ部門」と「１匹の重さ部
門」で競います。
対象者　小学生以下の子ども
参加費　無料
持�ち物など　飲み物、タオル、汚れ
てもいい服装
※�当日は臨時駐車場をご利用くだ
さい（亀山里山公園「みちくさ」
の駐車場には駐車できません）。
※�亀山市環境活動ポイント制度
（ＡＫＰ）事業のポイント付与
対象イベントです。

　８月11日は、今年から国民の祝
日「山の日」となりました。山の日
に、自然豊かな亀山森林公園「や
まびこ」で森林と木材に触れ合い
ましょう！
と　き　８月11日（祝）
　　　　午前10時～午後２時
　　　　（小雨決行）
ところ　亀山森林公園「やまびこ」
　　　　（加太梶ヶ坂3787－6）
内�　容　木を使ったペンダント作
り、ぶんぶんごま作り、ＱＲ樹木
板作り、丸太切り体験、森のクイ
ズ、みそ焼きうどんのふるまい、
コーヒーの試飲など
対�象者　小学生以下の子ども（未
就学児を含む）とその保護者

参加費　無料
※申し込みは不要です。
持�ち物など　飲み物、タオル、動き
やすい服装
駐車場　加太小学校グラウンド
当日の問合先　☎090－7699－4011

暮らしの情報

もよおし

年金だより 離婚時の年金分割について
市民文化部保険年金室（☎84－5005）、日本年金機構津年金事務所（☎059－228－9112）

　離婚等をした際に一定の条件を満たしていれば、婚姻期間中の厚生
年金納付記録を分割して、それぞれ自分の年金にすることができる制
度があります（離婚分割）。
　分割方法には、「合意分割制度」（平成19年４月施行）と「３号分割    
制度」（平成20年４月施行）があり、その割合は法律で定める範囲内で
決めることとされています。
　離婚分割に関する相談・手続きは年金事務所へお問い合わせください。
なお、市役所では相談・手続きができませんのでご注意ください。

＜離婚分割ができない場合＞
▷�離婚等をした日の翌日から２年を
経過している
▷離婚等をした後に相手が死亡して
　１カ月を経過している、など

※詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。　URL http://www.nenkin.go.jp/

支えあい ふれあい 入浴日
健康福祉部地域福祉室

（あいあい　☎84－3313）

第12回ザリガニつり大会
環境産業部環境保全室
（☎82－8081）

サマーフォレストin「やまびこ」
環境産業部森林林業室
（☎84－5068）
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