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ルいっぱいの広場でシュートし
たり、水鉄砲やおもちゃなどで小
さなお子さんも楽しく遊んだり
することができます。
と�　き　７月18日（祝）、30日（土）、
８月14日（日）
※いずれも午後１時15分～３時
と�ころ　三重交通Ｇ�スポーツの杜

もり

鈴鹿�水泳場（鈴鹿市御薗町1669）
参加費　施設使用料のみ必要
※申し込みは不要です。
問合先　三重交通Ｇ�スポーツの杜
　鈴鹿�水泳場（☎059－372－2250）

　離婚後に養育費を受給できて
いる世帯が２割程度との現状が
あります。このような中で、一人
でも多くの子どもを貧困から守
ることができればとの思いから、
「取り決めがなくても相談ＯＫ！
全国一斉養育費相談会�～養育費
に関するあなたの悩みを教えて
下さい～」と題した無料相談会を
開催します。
※相談者の秘密は厳守します。
と　き　８月７日（日）
　　　　午前10時～午後４時
▷面談相談場所
　三重県司法書士会館
　（津市丸之内養正町17－17）
▷電話相談
　 �0120－567－301
　�（フリーダイヤル・当日のみの
専用の番号です）
相談料　無料
問�合先　三重県青年司法書士協
　議会（小野　☎0598－30－6061）

　簡易裁判所の民事訴訟の中
でも少額訴訟は、少額（60万円以
下）な金銭トラブル（敷金の返還、
ネットオークションの代金請求

など）を、迅速に解決することを
目的とした特別な手続きです。
少額訴訟のメリット
①判決までが早い！
　�（原則として１回の審理でトラ
ブルを解決）

②手続きが簡単！
　�（備え付けの定型用紙で申し立
ても簡単、裁判所窓口では手続
案内や説明を受けられる）

③�トラブルの内容や相手に応じ
た柔軟な解決ができる！

　�（相手方の支払能力を考慮し
て、分割払いや支払いの猶予な
どを認める判決が可能）

※�少額訴訟について詳しくは、裁
判所ホームページ（「裁判手続
の案内」ページの「簡易裁判所
の民事事件Ｑ＆Ａ」）でご確認
くさだい。

問�合先　津地方裁判所事務局総
務課（☎059－226－4172）

　気の合う人（仲間）を探し、お互
いに支えあい、この先の人生を楽
しく過ごしましょう。一人で不安
や孤独を感じている人など、お気
軽にご参加ください。
と　き　７月30日（土）
　　　　午後１時～４時30分
と�ころ　久居総合福祉会館２階
　�第１研修室（津市久居東鷹跡町
20－2）

参加費　1,000円
※当日会場でお支払いください。
申�込・問合先　シルバーサークル
（☎059－255－0196、
　 �fuji077@yahoo.co.jp）
※�可能なかぎりＥメールでお問い
合わせください。

　毎年恒例の亀山ナンバーワン・
神辺スポ少ＯＢによるナイター
ソフトボールを今年も行います。
１人でも多くの参加を募ってい
ますので、知り合いを誘ってぜひ
会場へお越しください。
と　き　８月13日（土）
　　　　午後６時～
※雨天時は翌日14日（日）
ところ　東野公園ソフトボール場
参加費　１人500円
※申し込みは不要です。
※当日会場でお支払いください。
問�合先　服部拓史（☎090－5858－
7450）、豊田将吾、岩間大輝へお
問い合わせください。

　スペインのほっこりあった
か家庭料理（海鮮パエリア、トル
ティージャ［ジャガイモのオムレ
ツ］）などを作ってみませんか？
と　き　９月３日（土）
　　　　午前10時～
ところ　あいあい２階栄養指導室
講�　師　ハビエル・ナバロ・フェラ
ンドさん（バレンシア州出身）

定　員　25人（先着順）
参加費　1,500円（材料費含む）
※当日会場でお支払いください。
申込期限　８月20日（土）
持�ち物　エプロン、三角きん（キャ
　�ップ）、タオル、タッパー（持ち
帰り用）
申込・問合先　亀山国際交流の会
　（田中　☎090－7602－4876）

　夏限定のイベントで流れる
プールが出現します。また、ボー

市民インフォメーション　続き
※当事者間のトラブルについては、市は一切関与しません。

亀山ナンバーワン・神辺スポ少ＯＢ
ナイターソフトボールに集まれ！

スペインの家庭料理教室

夏だ！プールだ！
ちびっこ祭りだ！

司法書士による
養育費に関する無料相談会

金銭トラブルは
「少額訴訟」でスピード解決！

熟年男女のふれ合い・お話の会
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