
　専門医が相談に応じます。秘密
は厳守されますので、お気軽にご
相談ください。
と　き　７月７日（木）
　　　　午後１時30分～３時30分
　　　　（予約制）
ところ　県鈴鹿保健所
　　　　（県鈴鹿庁舎１階）
対 象者　こころに悩みを持つ本人

またはその家族など
費　用　無料
申 込方法　県鈴鹿保健所地域保
　 健課へ電話でお申し込みくだ

さい。

　うたごえは脳の活性化を促し、
気持ちを高揚させます。お茶やお
話を楽しみながら、アコーディオ
ン、ピアノ、ギターの伴奏に合わ
せて、懐かしい唱歌、歌謡曲、民謡
などを皆さんで唄いましょう。
と　き　６月15日（水）
　　　　午後１時30分～３時
と ころ　城北地区コミュニティセ

ンター
対 象者　おおむね65歳以上の人や

介護予防に関心のある人
参加費　無料
※申し込みは不要です。

　水遊びをしている間に、自然と
水慣れができるようになります。
と　き　６月27日（月）～７月１日（金）
　　　　午後３時～４時（全５回）
ところ　関Ｂ＆Ｇ海洋センター
対象者　３歳～小学生未満の人
定　員　10人（先着順）
参加費　2,900円
　　　　（スポーツ保険料含む）
持 ち物　水着、キャップ、タオル、

ゴーグル
申込開始日　６月１日（水）
申 込方法　参加費を持参の上、関

Ｂ＆Ｇ海洋センターへ直接お申
し込みください。

歴史博物館からのお知らせ歴史博物館からのお知らせ

＜常設展示室＞
常設展示「亀山市の歴史」
内 　容　亀山市の歴史を、縄文時代から現代まで、

時代を追って展示します。
常設展示観覧料
　一般：200円、児童・生徒・学生：100円
※ 小学生未満と70歳以上の人、心身障がい者と

その介助者は無料
※毎週土・日曜日は小・中学生は無料
※毎月第３日曜日（家庭の日）は無料
開 館時間　午前９時～午後５時（展示室への入場

は午後４時30分までにお願いします）
※ 休館日…毎週火曜日、13日（月）～ 17日（金）
（展示撤収のため）、27日（月）～７月１日（金）
（資料くん蒸のため）
URL http://kameyamarekihaku.jp

はじめてのプール
関Ｂ＆Ｇ海洋センター

（☎96－1010）

こころの健康相談
県鈴鹿保健所地域保健課
（☎059－382－8673）

うたごえ喫茶「きぼう」
～健康・長生きへの第一歩～

野村きぼう苑（☎84－7888）

　神辺小学校で移動博物館を行います。歴史博物館から、神辺小学校区
に関係する実物資料などを持ち出し展示します。当日は、学芸員の展示
解説を聞くこともできます。
　１日限りの展示ですが、地域の歴史に関心を持ち、地域の歴史を身近
に感じていただけると思います。お気軽にご観覧ください。
と　き　６月24日（金）　午前10時～午後３時
ところ　神辺小学校　　観覧料　無料

歴史博物館 in 神辺小学校

＜企画展示室＞
第26回企画展

「亀山藩政と武士の日常 ～加藤秀繁日記から～」
と　き　６月12日（日）まで
内 　容　亀山藩の武士だった加藤秀繁は、文化11
（1814）年から嘉永２（1849）年までの長期にわ
たって書き続けられた、膨大な日記を遺してい
ます。歴史博物館開館以来、読み解いてきたこの
記録から、当時の亀山藩の状況と武士の日常の
暮らしを読み解きます。

企画展示観覧料　無料

６月の催し　　歴史博物館（583－3000）
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