
暮らしの情報

注意事項
▷�介助が必要な場合は、介助者（同
性に限る）が同伴してください。
▷�入浴の際に危険が伴う場合は、
入浴をお断りする場合があり
ます。
▷�対象者以外の人は入浴できま
せん。
障がい者就職相談会
と　き　３月８日（火）
　　　　午前10時～正午
と�ころ　あいあい１階「ふれあい
リビング」
対象者　障がいがある人やその
　家族

　2016モータースポーツファン感
謝デーに合わせて、2016鈴鹿Ｆ１
日本グランプリ地域活性化協議会
キックオフイベントを開催します。
　ブースでは、協議会の取り組み
の紹介や、亀山市と周辺市町の観
光・物産のＰＲを行います。
　また、「対決」をテーマに、日本を
代表する選手、かつて世界を沸か
せたレジェンドたちが登場するイ
ベントなども予定しています。
と　き　３月12日（土）、13日（日）
ところ　鈴鹿サーキット
入�場料　無料（ページ下の入場券
を持参してください）
※駐車料金1,000円/台が別途必要
そ�の他　詳しいイベント内容は、
鈴鹿Ｆ１日本グランプリ地域
活性化協議会ホームページを
ご覧ください。

URL http://suzuka21.com/

　街頭献血では、血液の安全性や
医療機関のニーズに応じた400ml
献血をお願いしています。
とき・ところ
▷２月26日（金）
　午前９時30分～ 11時…市消防本部
　午後１時～２時…あいあい
▷３月３日（木）
　�午後２時45分～４時30分…亀
山商工会館
献�血できる人　18歳（男性は17歳）
から69歳までの健康で、体重が
50kg以上の人
※�65歳以上の人や海外に渡航歴
のある人、服薬中の人は献血で
きない場合があります。

　障がいがある人を対象に、あい
あい「白鳥の湯」の無料開放と障
がい者就職相談会を開催します。
支えあい ふれあい 入浴日
と　き　３月８日（火）
　　　　午前10時～午後４時
※受付は午後３時まで
ところ　あいあい「白鳥の湯」
対�象者　市内在住で障害者（身体、
療育、精神）手帳を所持し、「白鳥
の湯」に入浴可能な人

※�介助者（同性に限る）も入浴で
きます。
持�ち物　障害者（身体、療育、精神）
手帳

　市では、自宅で安心して療養が
送れるために「かめやまホームケ
アネット」という、医療・介護・福
祉が連携した仕組みづくりを進
めています。平成27年２月から本
格稼働を始めており、これまでの
取り組みの様子を広く周知する
ために、かめやまホームケアネッ
ト報告会と在宅医療講演会を開
催します。
と　き　３月21日（振休）
　　　　午後１時～
※開場は正午
と�ころ　市文化会館中央コミュニ
ティセンター
内　容
▷�第１部…かめやまホームケア
　�ネット報告会（パネルディス
カッション）

▷第２部…特別講演
　（講師　作家　渡辺哲雄さん）
入場料　無料
※申し込みは不要です。
その他　ホットコーナーを同時開催
　�（お薬相談、訪問看護・口腔ケ
ア・フットケアの紹介など）

　平成28年度のごみ収集カレン
ダーを、自治会加入世帯に１部ず
つ配布します。
　また、外国語版（ポルトガル語・
スペイン語・中国語・英語）のカレ
ンダーも３月上旬に用意します。
　市総合環境センター、市役所受
付、関支所、あいあいにも備えま
すのでご利用ください。

もよおし

お知らせ

献血にご協力ください
健康福祉部健康推進室

（あいあい　☎84－3316）

支えあい ふれあい 入浴日
障がい者就職相談会
健康福祉部高齢障がい支援室
（あいあい　☎84－3313）

2016モータースポーツ
ファン感謝デー

市民文化部関支所観光振興室
（☎96－1215）

在宅医療講演会
老いの風景

～老いること死ぬこと愛すること～
健康福祉部高齢障がい支援室
（あいあい　☎84－3313）

ごみ収集カレンダーを
配布します

環境産業部廃棄物対策室
（☎82－8081）
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入 場 券（亀）
2016モータースポーツ

ファン感謝デー
平成 28 年３月 13 日（日）
※当日限り有効（10人まで）
※切り取ってお持ちください
※駐車料金1,000円 /台が別途必要

入 場 券（亀）
2016モータースポーツ

ファン感謝デー
平成 28 年３月 12 日（土）
※当日限り有効（10人まで）
※切り取ってお持ちください
※駐車料金1,000円 /台が別途必要
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