
暮らしの情報

　あなたの体力年齢を測ってみま
せんか。ラジオ体操や、誰でもでき
るテニポン体験会も同時開催！
と　き　10月12日（祝）
　　　　午前９時～正午
※受付は午前８時30分～
ところ　西野公園体育館
内�　容　市民体力テスト、テニポ
ン体験、ラジオ体操

参加費　無料
持�ち物など　体育館シューズ、タ
オル、飲み物、動きやすい服装

申�込方法　住所、氏名、年齢、電話
番号を明記の上、市民文化部文
化振興局文化スポーツ室へファ
クス（FAX82－9955）または直
接お申し込みください。

※当日の参加も受け付けます。

　体育の日に気持ち良く体を動か
して、リフレッシュしませんか？
と　き　10月12日（祝）
　　　　午前９時～正午（小雨決行）
※集合は午前８時30分
ところ　西野公園運動広場
内�　容　ノルディックウォーキン
グ体験、グラウンドゴルフ体験
参加費　無料
※申し込みは不要です。

　懐かしい学生時代を思い出し
ながら、学校の授業のように、さ

まざまなジャンルの先生をお招
きして活動する楽しい教室です。
と�　き　11月12日（木）～ 12月３
日（木）

ところ　県立鈴鹿青少年センター
内容（教室）
▷国語の授業編（全２回）
　（篆

てん

刻
こく

と作品づくり講座）
▷技術の授業編（全２回）
　（大人のパソコン・年賀状講座）
▷家庭の授業編（２日開催）
　（みかん狩り講座）
対象者　20歳以上の人
申�込期間　９月20日（日）～ 10月
13日（火）　午後５時（必着）

※�申込方法、各教室の開催日時や
参加費など詳しくは、県立鈴鹿
青少年センターのホームペー
ジでご確認ください。

URL �http://www.mie-sports.or.jp/
　  suzukayc

市民体力テスト参加者募集
市民文化部文化振興局

文化スポーツ室（☎84－5079）

体育の日スポーツイベント
参加者募集

ＥＮＪＯＹスポーツかめ亀クラブ
（小林　☎090－8422－4909）

大人の学校シリーズⅠ
参加者募集

県立鈴鹿青少年センター
（☎059－378－9811）

問合先　市民文化部地域づくり支援室（☎84－5008）

平成28年度 コミュニティ助成事業の募集
　宝くじの社会貢献広報事業として、（財）自治総合センターがコミュニティ活動に必要な備品や
集会施設の整備等に対して助成を行います。この助成事業は、市が実施するものではありません。

平成 28 年４月１日から平成 29 年３月 31 日までに実施し、完了する次の事業を助成します。
助成事業 対象

一般コミュニティ
助成事業

コミュニティ活動に直接必要な設備等（建築物、消耗品
を除く）の整備に関する事業

市が認めるコミュニティ
組織（自治会を含む）

コミュニティセンター
助成事業

集会施設の建設または大規模修繕、およびその施設に必
要な備品の整備に関する事業

市が認めるコミュニティ
組織（自治会を含む）

地域防災組織育成
助成事業

地域の防災活動に直接必要な設備等（建築物、消耗品を
除く）の整備に関する事業 市が認める自主防災組織

青少年健全育成
助成事業

スポーツ・レクリエーション活動や文化・学習活動に関
する事業およびその他コミュニティ活動のイベントに関
する事業など、主に親子で参加するソフト事業

市が認めるコミュニティ
組織（自治会を含む）

地域国際化推進
助成事業

地域レベルでの国際化の推進に資する先導的かつ他の団
体の模範となるソフト事業

市が認めるコミュニティ
国際交流組織

助成条件
▷宝くじの社会貢献広報の効果が発揮できる事業
▷国の補助金を受けていない事業
▷�原則として、短期間に消費もしくは破損する
ような施設または設備等の整備でない事業

提出期限　10月９日（金）　午後５時
　　　　　（市民文化部地域づくり支援室必着）
※�詳しくは、（財）自治総合センターのホームページ
（URL http://www.jichi-sogo.jp/）をご覧いただくか、
市民文化部地域づくり支援室へお問い合わせください。
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