
暮らしの情報

　これからの地域福祉を一緒に
考えてみませんか。
と　き　３月１日（日）
　　　　午後１時30分～３時
ところ　あいあい２階大会議室
演�　題　ずっとここで暮らし続け
たい～人と人とのつながりから
広がる安心社会～
講�　師　支え合いのしくみづくり
アドバイザー・常設型サロン
　「実家の茶の間・柴竹」
　代表　河

かわ

田
だ

珪
けい

子
こ

さん
定　員　100人（先着順）
参加費　無料
申込期限　２月25日（水）
申�込方法　市社会福祉協議会へ電
話または直接お申し込みくださ
い。

そ�の他　要約筆記（文字による通
訳）、補聴援助あり

と　き　３月７日（土）
　�午後２時～３時30分（開場は午
後１時30分）
と�ころ　鈴鹿市文化会館けやき
ホール
講　師　映画「おくりびと」
　　原案者・「納棺夫日記」著者
　　青木新

しん

門
もん

さん
定　員　500人（先着順）
※�定員に満たない場合は、当日受
付を行います。
参加費　500円
申�込方法　鈴亀地区介護支援専門
員協会または亀山地域包括支援
センター「きずな」へ電話また
は直接お申し込みください。

　2015モータースポーツファン感
謝デーに合わせて、2015鈴鹿Ｆ１
日本グランプリ地域活性化協議会
キックオフイベントを開催します。
　ブースでは、協議会の取り組み
の紹介や、亀山市と周辺市町の観
光・物産のＰＲを行います。
　また、８耐マシンをはじめさま
ざまなレーシングカーやバイク
の走行イベント、ゲストや現役の
選手と触れ合えるイベントなど
も予定しています。
と　き　３月７日（土）、８日（日）
ところ　鈴鹿サーキット
入�場料　無料（ページ下部の入場
券を持参してください）

※駐車料金1,000円/台は別途必要
そ�の他　詳しいイベント内容は、
鈴鹿Ｆ１日本グランプリ地域
活性化協議会ホームページ（URL�
http://suzuka21.com/）をご覧
ください。

年金だより 国民年金保険料の納付は口座振替がお得です

市民文化部保険年金室（☎84－5005）　　日本年金機構津年金事務所（☎059－228－9120）

　国民年金保険料の納付には、口座振替を利用できます。
　口座振替を利用すると、保険料が自動的に引き落とされるので金融機関などに行く手間が省ける上、
納め忘れもなく、とても便利です。
　また、早割・前納で納付すると保険料が割引されます。
●保険料を早割にすると、月50円（年間600円）のお得！
　毎月の口座振替も、当月分保険料を当月末に引き落とす【早割】で月々 50円割引されます。
●６カ月分、１年分、２年分をまとめて前納するとさらにお得！
　割引額が多い６カ月前納、１年前納、２年前納が大変お得です。
口座振替での前納の申し込みはお早めに
　平成27年度分の１年前納、６カ月前納（４月～９月分）、２年前納の申込期限は２月27日（金）です（すで
に口座振替前納で納付している人は申込不要）。
　詳しくは、日本年金機構津年金事務所へお問い合わせください。

もよおし
亀山市地域福祉シンポジウム
～ともに支え合い、
いきいきと暮らすまち　亀山～
健康福祉部地域福祉室（あいあい
☎84－3311）、市社会福祉協議会
（あいあい　☎82－7985）

2015 モータースポーツ
ファン感謝デー

市民文化部�関支所�観光振興室
（☎96－1215）公開講座  いのちのバトンタッチ

映画「おくりびと」によせて
鈴亀地区介護支援専門員協会

（☎059－370－3751）、亀山地域
包括支援センター「きずな」
（あいあい　☎83－3575）

2015モータースポーツファン感謝デー
※当日限り有効　※切り取ってお持ちください。
※10人まで　※別途駐車料金1,000円／台必要

入場券（亀） 3月7日（土）
2015モータースポーツファン感謝デー
※当日限り有効　※切り取ってお持ちください。
※10人まで　※別途駐車料金1,000円／台必要

入場券（亀） 3月8日（日）

3広報かめやま　平成27年2月16日号


