
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

アフタートークへのお誘い 

毎年、ご好評いただいているアフタートークを、 

今年も開催します。男女共同参画に関するお話を

交え、映画鑑賞直後の新鮮な感動を皆で語り合い

ましょう。 

※参加の方には、お花のプレゼントを用意してい

ます。（お花は、数に限りがあります） 

日本女性会議は、男女共同参画社会の実現に向けた課題の解決策を探るとともに、参加者相互の交

流の促進や情報のネットワーク化を図ることを目的として、1984年の第1回大会から始まり2018

年に第 35 回を迎えました。2018 年は、「たたえようこれまでの道 彩ろう未知なる明日」のもと、

10 月 12 日から 3 日間、石川県金沢市で開催されました。当市からは、亀山市男女共同参画普及啓

発活動団体「アクティブ亀山」に参加していただき、他の参加者の意欲的な姿勢や魅力的な講演内容

に非常に刺激を受けたとの感想が寄せられました。2019年の日本女性会議は栃木県佐野市で行われ

ますので、参加をご希望の方は、日本女性会議ホームページをご確認ください。 

 

三重県内男女共同参画連携映画祭 映画「美女と野獣」(実写版) 

」 

亀山市では、男女共同参画の推進を目的として市民活動団体とともにさまざまな事業に取り組んでいま

す。2018 年度には、毎年実施しています男女共同参画連携映画祭以外にも、男女共同参画研修会やワ

ーク・ライフ・バランス講演会の実施など新たな取り組みを実施しました。また、男女共同参画をもっと

身近に感じてもらう機会として本情報誌を作成していますのでぜひご覧ください。2019 年度も、男女

共同参画に関するさまざまな活動を実施していきますので、ご興味がある方はぜひご参加ください。 

あらすじ                    

進歩的な考え方が原因で、閉鎖的な村人たちとなじめないことに悩

む美女ベル。ある日、彼女は野獣と遭遇する。彼は魔女の呪いによっ 

◎場 所：亀山市文化会館大ホール 

  ◎開催日：6月 15日（土）  

  ◎開 場：12時 30 分  ◎開 演：13時 15 分 

  ※入場無料  ※整理券必要（5月 15 日から希望者に配布） 

  ※整理券をお持ちの方でも、定員に達した場合、入場できない 

場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

  ※整理券配布場所（関支所 文化共生グループ・亀山市文化会館など） 

  ※無料託児あり 先着 10 名（要予約） 

  映画終了後アフタートークあり（参加者には花をプレゼント） 

開催日 １０月２５日（金）～２７日（日） 日本女性会議２０１９ さの 

 

【2017 ディズニー(実写版)】 

て変身させられた王子で、魔女が置いていったバラの花びらが散ってしまう前に誰かを愛し、愛されな

ければ元の姿に戻ることができない身であった。その恐ろしい外見にたじろぎながらも、野獣に心惹か

れていくベル。一方の野獣は……。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

までの地道な改善の取り組み、育児・介護制度の利用を推進し、育休取得時の復帰率が 100%となっ

たお話など、企業におけるワーク･ライフ･バランスの取り組みについてご講演をいただきました。 

第 2 部では、万協製薬株式会社による企業講演が行われ、仕事の時間が充実していることが生活の質

の向上にどれほど重要であるかなど、働き方の考え方や人が成長していける土台をつくることの大切さ

についてご講演いただきました。 

ワーク･ライフ･バランス講演会 

男女共同参画研修会 

近年、働き方改革の一環として注目されているワ

ーク・ライフ・バランスですが、男女共同参画の一

環としても注目されています。 

市では、11 月の第 3 日曜日を基準としてワー

ク・ライフ・バランス推進週間を設定し周知啓発に

取り組んでいます。平成 30 年 11月 18 日（日）

には、市文化会館でワーク・ライフ・バランス講演

会を行いました。 

第 1 部では、市内優良企業である株式会社エフテ

ックによる事例発表が行われました。残業が常態化

していた社風を変え、東洋経済（H30.2）の『有休

取得率が高い会社ランキング』で第 11 位となる 

男女共同参画週間（6 月 23 日から 7日間）、

亀山市ワーク・ライフ・バランス推進週間（11

月 10 日から 16 日間）の期間中、総合保健福

祉センター「あいあい」で男女共同参画を身近

に感じてもらう機会として、男性の育児、男女

の働き方の見直しなどに対するパネル展示を行

いました。 

今年度も男女共同参画週間、亀山市ワーク・

ライフ・バランス推進週間中にパネル展示を行

いますので、お立ち寄りの際はぜひご覧くださ

い。 

平成 30 年 11 月 22 日（木）、亀山市総合保

健福祉センター「あいあい」大会議室で、市職員

を含めた市内の事業所等の若手社員向けの研修

会を実施しました。 

当日は、第 3 次亀山市男女共同参画基本計画

における、「子育て支援等、周辺環境の整備」の

推進を目的として、三重県男女共同参画センター

「フレンテみえ」より講師をお招きし、仕事と育

児の両立についての考え方や進め方などのお話

をしていただきました。 

パネル展示 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第１５回 ヒューマンフェスタ開催予定  ２０１９年１２月上旬 

 

 

アクティブ亀山 いきいき講座 

を持ってくれればよいと思う、という意見がありま

した。デメリットとして、クレジット契約が 18歳

からできると、今までのように親がストップをかけ

られないから不安だということ、社会人として 18

歳では未熟であり、責任ある行動がとれないのでは

ないか、などの懸念が多く出されました。 

いずれにせよ2020年に制度はスタートします。

国を挙げての大きな問題として、だれもがこのこと

をしっかりと見守っていく必要があるのではない

でしょうか。 

講座メニュー（約９０分の講座です）  
① アクティブ亀山について ②食育 ③脳トレーニング ④身体のストレッチ ⑤音育 

平成３０年１２月８日（土） 会場 亀山市立亀山東小学校 

第１４ 回 ヒューマンフェスタ in 亀山 

今回、私たちは、2020 年 4 月 1 日より 20歳から 18 歳に

引き下げられる成人年齢について取り上げました。世界 3７ヵ国

の成人年齢を調べた結果、18 歳成人が 28ヵ国ありました。先

進国に 18 歳が多いようです。これには徴兵制度も影響している

と思われます。 

会場では来場者に、成人年齢引き下げによる影響を“メリッ

ト・デメリット”に分けて、メモ用紙に書いていただきました。 

メリットとして、１８歳から１票の重さを自覚して自立・責任 

 

男女が、仕事、家庭、地域生活などにおける多様な活動を

自らの意思のもとに展開し、ともに協働して夢や希望を実現

していくのが男女共同参画社会です。 

まずは、何事も、見たり、聞いたり、やってみたり、話し

合ったりすることが重要です。さまざまな学びや触れ合いの

場を通して、自分自身を高め、よりよき男女共同参画社会の

実現を目指していただきたいと思います。そのため、アクテ

ィブ亀山では年数回各地区のコミュニティで「いきいき講

座」を開催しております。講座に興味がある方は、ご連絡く

ださい 

。 

 

新元号が始まり新時代の幕開けです。あらゆるところで巨大災害が起こり、世界は利害を激しく衝突さ

せて互いに反目し合っていますが、それを恐れていては何もできません。この大きな節目に、勇気を出し

て新しい一歩を踏み出してみようではありませんか。今までどうしても出なかった勇気も、大きな時代変

革の波に乗れば、新しい自分を発見し大きな世界を開いていけると思います。   

アクティブ亀山は、ボランティア団体ですが、男女共同参画実現に向けて行政と協働して活動を行い、

毎月定例会議も開催しています。また、自主講座を通して啓発活動にも力を入れています。           

皆さまもこの活動に参加してみませんか。             アクティブ亀山代表 佐野孝子 

 

 

 

                    アクティブ亀山代表  佐野孝子 

男女共同参画啓発活動団体 アクティブ亀山の活動について 



12 月８日   

ヒューマンフェスタ in 亀山に参加  

今回アクティブ亀山は「２０２０年４月１日から

成人年齢が２０歳から１８歳に引き下げられる」と

いうことについて、参加者のみなさんにアンケート

を実施しました。 

成人年齢が 18 歳 

になることに不安が 

あると書いた方が多 

くいました。 

 

平成３１年１月２０日 

亀山市地域まちづくり交流祭に参加 

 亀山文化会館中央コミュニティセンター 

各まちづくり協議会の交流と、市民活動応援制度

登録団体のＰＲを目的として「まちづくり交流祭」

が初めて開催されました。パネル展示やステージで

活動状況を紹介。また「ミニまちづくりサロン」で

は、亀山高校も参加して、活発で熱気あふれる意見

交換が行われました。 

ステージ発表は伝統あるものから現代的表現の

ものまで幅広くあり、こんなにいろいろあるのかと

改めて知ることができました。アクティブ亀山も多

くの参加者にＰＲをする機会を持つことができ、今

後の活動に向けた意義ある交流祭になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夫・恋人からの暴力、夫婦間の問題など一人で 
悩まず、お電話ください。 
 日時 平日 8 時 30 分～17 時 15 分 

（土日祝休み） 
 場所 総合保健福祉センター（あいあい） 
     ２階  子ども支援グループ 
 電話  ０５９５－８３－２４２５ 

■ 男女共同参画に関する情報、問合せ ■ 
亀山市生活文化部文化スポーツ課文化共生グループ 

 電話  ０５９５－９６－１２２３ 
 ＦＡＸ ０５９５－９６－２４１４ 
Ｅ-mail bunkakyosei@city.kameyama.mie.jp 

女性相談 

  

 

 

 

 
 
 
平成３０年６月１日 

亀山市男女共同参画情報誌 201８編集 

情報誌ケロロを編集して、６

月１日号の広報誌とともに各

戸配布しました。 

 

 

 

 

6 月 1７日  

三重県内男女共同参画連携映画祭 201８参加 

「湯を沸かすほどの熱い愛」 

        複雑な家庭状況でありながら 

深い愛情で、強い絆を築いていく

女主人公。次から次へと出てくる

問題に、観客もともに涙しながら

多くのことを学ばせてもらった

感動の映画でした。 

恒例のアフタートークでも、「感動した」、「泣けた」

という感想を多くいただきました。 
 

いきいき講座３ヵ所で開催 

自主活動として「いきいき講座」を３ヵ所で開催 

５月１２日   誓昌寺           ２５名 

７月２５日   神辺地区コミュニティセンター １０名 

１１月１７日   関宿いっぷく亭       23名 
 

１０月１２日～１３日 

日本女性会議 ２０１８ｉn 金沢に参加 

アクティブ亀山から２名が参加しました。伝統あ

る文化を誇る金沢で開催され、全国からそれぞれの

熱い思いを持った人たちが参集しました。いつもの

ことながら、活動への強い意欲が喚起され、感動を

胸に帰路につきました。 

アクティブ亀山は「市民活動応援制度」の登録団体です 

 

アクティブ亀山の２０１８年（平成３０年）度の活動報告 

アクティブ亀山への参加申し込み・お問い合わせ 
代表 佐野孝子 TEL：０５９５-８５-１８８３ 

毎月、亀山市生活文化部文化スポーツ課文化共生

グループと定例連絡会議を行っています。 

 


